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Каждый народ имеет свои традиции имянаречения, но независимо от 

принадлежности к культуре имянаречение ребенка – важное событие, 

касающееся всей семьи. Словарь В.И. Даля определяет имя как «языковое 

выражение, служащее для обозначения определенного объекта; личное 

название человека, даваемое при рождении, часто вообще личное название 

живого существа» [1]. В словаре С. И. Ожегова приводится следующее 

толкование: «Имя – личное название человека, даваемое при рождении, часто 

вообще личное название живого существа» [2, с. 42]. 

Цель нашего исследования – изучить и описать традиции имянаречения в 

туркменской и белорусской культуре и выявить тенденции, влияющие на них. 

В традиционной белорусской культуре обряд имянаречения связан с 

таинством Крещения, но, как правило, имя выбирается родителями ребенка еще 

до его рождения. Часто ребенка называют в честь старших родственников, но, 

естественно, руководствуются здравым смыслом, чтобы в будущем ребенку 

комфортно жилось с этим именем.  

В Туркменистане процесс наречения ребенка часто является 

коллективным решением. Основную роль в этом процессе играют родители, 

однако значительное влияние оказывают и старшие члены семьи. В некоторых 

случаях имя может быть выбрано в честь покойного родственника, что 

подчеркивает связь между поколениями и уважение к предкам. При выборе 

имени учитывается значение имени (многие родители выбирают имена, 

которые могут предопределить судьбу ребенка), звучание и гармония (имя 

должно хорошо сочетаться с фамилией и именами других членов семьи), 

национальные и культурные традиции (родители выбирают имена, которые 

отражают их национальную идентичность). 

В последние десятилетия наблюдается значительное влияние 

глобализации и западной культуры на выбор имен в Туркменистане. Многие 

молодые родители начинают выбирать более современные или даже 

иностранные имена, которые становятся популярными благодаря средствам 

массовой информации и культурному обмену. Однако, несмотря на это, 

традиционные туркменские имена по-прежнему занимают важное место в 

обществе. 

В результате анализа современных имен нами было выявлено, что среди 

самых популярных имен для мальчиков выделяются такие, как Мурад (означает 

«желание» или «цель»), Нурберды (переводится как «свет благодати»), Рустем 

(символизирующее силу и мужество). Среди популярных имен для девочек 
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можно отметить Саодат (означает «счастье»), Гульнар (переводится как 

«цветок граната»), Айнура (означает «свет и красота»).  

Согласно статистическим данным за 2022 год, самыми популярными 

именами в Туркменистане были Амангельды, Гульнара, Дурды, и 

Мухаммед [3]. Эти имена несут в себе положительную семантику, связанную с 

надеждой, благополучием и счастьем. 

В ходе исследования нами были выявлены имена, которые постепенно 

выходят из употребления. Например, такие имена, как Гульсара и Дурджа, 

которые раньше были распространены, сегодня встречаются реже. Это связано 

с изменением культурных предпочтений и стремлением родителей выбирать 

более современные и звучные имена.  

Таким образом, традиция имянаречения в Туркменистане является 

многослойным и динамичным процессом, который отражает как уважение к 

культурным корням, так и открытость к новым влияниям. Результаты 

исследования подчеркивают важность имен как значимых символов, которые 

формируют личность и идентичность каждого человека. 
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Шакти (от санскритского śakti ‘сила, божественная энергия’ [1]) в 

индуизме олицетворяет женскую энергию, женское начало. Упоминания о 

Шакти находят в древнейших индуистких писаниях, изображения поклонения 

ей – в различных археологических раскопках. Шакти – это не просто Богиня-

Мать, это космическая энергия, существующая во всей вселенной. Шакти – это 

одно из воплощений Шивы, энергия, которая проявляется Шивой во время 

творения и созидания. Последователи шактизма, одного из направлений 
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