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Актуальность. Суррогатное материнство – одна из наиболее популярных 

репродуктивных технологий в мире [1]. Поэтому эта тема как никогда является 

актуальной. 

Цель. Изучить плюсы и минусы суррогатного материнства. 

Методы исследования. Анализ литературы по проблеме исследования. 

Результаты и их обсуждение. Метод вспомогательных репродуктивных 

технологий, при котором женщина соглашается вынашивать ребёнка от другой 

пары, которая станет родителем (родителями) новорожденного, называется 

суррогатным материнством [2]. 

Обычно для формирования эмбриона генетический материал 

предоставляется лицами, для которых ребёнок вынашивается. Иногда 

суррогатная мать является одновременно и генетической матерью. 

Почему некоторые люди вынуждены обращаться за помощью к 

суррогатной матери? Причин много: беременность невозможна по 

медицинским показаниям, семейная пара не хочет вынашивать ребёнка сама, 

беременность является угрозой для здоровья женщины, ребёнка хочет одинокая 

женщина или мужчина и др. 

В настоящее время до сих пор ведутся споры об этичности и 

правомерности такого способа зачатия и вынашивания ребёнка. 

В защиту суррогатного материнства приводятся следующие доводы: 

 это единственный шанс для многих семейных пар испытать счастье 
стать родителями; 

Ре
по
зи
то
ри
й Г
рГ
МУ

http://www.medpsy.ru/mprj/archiv_global/2011_2_7/nomer/nomer11.php?ysclid=ltvqq


~484~ 

 

 ребёнок, рождённый от суррогатной матери, имеет гены своих 
родителей; 

 женщины, являющиеся суррогатными матерями, идут на этот шаг 
добровольно; 

 суррогатная мама – здоровая женщина, что во много раз исключает 

риск выкидышей, различных проблем в процессе беременности. 

Против суррогатного материнства выступают следующие факты: 

 невозможно до конца предвидеть, каким будет поведение суррогатной 

матери во время беременности (будет ли она строго выполнять все 

рекомендации врачей, заботиться должным образом о своём здоровье 

и, соответственно, о здоровье будущего малыша); 

 у женщины, вынашивающей чужого ребёнка, могут возникнуть 

проблемы психического характера. У неё могут проснуться 

материнские чувства. Осознание того, что ребёнка после его рождения 

нужно отдать, может стать причиной тяжёлой психологической 

травмы; 

 высокая стоимость процедуры; 
 при использовании донорского материала, биологической матерью 

является чужая женщина, а мать остаётся психологически 

отчуждённой [2]. 

Выводы. Суррогатное материнство – это единственный шанс для многих 

пар иметь ребёнка. Безусловно, этот метод вспомогательной репродуктивной 

технологии должен существовать. Однако необходимо более тщательно 

рассматривать проблемы суррогатного материнства с точки зрения правовых, 

социальных, медицинских и морально-этических аспектов. 
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