BeiBoabl. Takum o6pazom, pacnpoctpanéHHocTs UMT y myxuun B 3 paza u
0oJiee MPEBBIIIACT TAKOBYIO y KEHIIMH C COXPAHEHHEM JaHHOW 3aBUCUMOCTH BO
BCEX BO3PACTHBIX KaTErOpHsX, 32 HUCKIIOYEHUEM JIMI[ CTApYECKOro BO3pacTta M
nosroskuteneit. Boime puck monydenuss UMT y nun cpeaHero Bo3pacra (45-59 ner).
[Ipu »TOoM BecombIM (PAKTOPOM, CIOCOOCTBYIOIIMM IOJIYYEHUIO TPaBMbl T'OJIOBHI,
ABJISIETCS YIIOTPEOICHUE aJIKOT0JIsl, KOTOPOE BBISBISLIIOCH O0JIee UeM B TPETU CITydaeB
(38,6%).
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N3MEHEHUE JIABOPATOPHBIX {1Q0KA3ATEJIEM KPOBHU
I[TPU HACJIEACTBEHHOM CPEPOLIUTO3E A0
U ITOCJIE CIIVIEH3KTOMHHA
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AKTYyaJbHOCTB. HacnencTBeHHbIN cheponuTo3 — Hanbosiee pacpocTpaHeHHas
HACJIEJICTBEHHAs 'LEMOJIMTHYECKass aHeMUs. Ero BCTpeYaeMOCTh COCTAaBIISIET OKOJIO
8,2 cimyyaesHa 100 Teicsu getckoro Hacenenus Pecriyonuku benapyce. 3a0oneBanue
XapaKTEepU3yeTCs HapyLICHHEM CTPYKTYpbl MEMOpaHbl SPUTPOLIMTOB, B pe3yibTaTe
YEro. MPOUCXOIUT U3MEHEeHHE UX (OPMbI U PA3BUBAETCS BHYTPUKIETOYHBIA T€MOJIU3
B cejiezcHke[1]. CaeacTBUEM YCKOPEHHOTO pPa3pyLIEHUs SPUTPOIIUTOB CTAHOBUTCS
MOBBIIICHUE KOHLIEHTPAMK OMIIMPYyOUHA B KPOBH TaKUX MallUEHTOB.

Heab. Ananu3 u3MeHeHusl 1a0OpaTOpPHBIX MOKa3aTejaeil KpOBU y MalMeHTa C
HACJIEACTBEHHBIM C()EPOLIUTO30M JI0 U MOCIE CIIEHIKTOMHUH.

Metoabl nccaenoBanusi. OLeHKa KIMHUYECKOIO CiIydast.

Pe3yabTaTrsl U uX 00cy:xkaenne. [lanuent A., 14 ner.O0paTuiics B cTaluoHap C
KalobaMHU Ha KEJNTYIIHOCTh KOXH U CKjiep. Y HEro oTMevanach XelTyxa C
POKIICHUS.
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Co crnoB matepu, y otma u 0a0ymKu MO JIMHUM OTIA OHA Takxe Obuia. J[ims
YTOYHEHUs JMarHo3a y MalMeHTa, ero oTia U 0a0yIIKKM MPOBEIEHbI I'€HETUYECKUE
TEeCThl Ha Hanmuuue cunjapoma KumbOepa. ¥ Bcex ObUT BBISBICH OTPULIATEIbHBIN
pe3ynbTar.

[Ipu npoBeneHun 1abOpPATOPHOTO OOCIEAOBAHMS YCTAHOBJIEHO: 3PUTPOLIUTO3
(5,15x10"%/m), JIEUKOLIUTO3 (11x10%m), PETUKYJIOLNUTO3 (40%),
runepOunupyounemus (534 Mxmouib/), noukuwionuTo3 (++) u cheporutos (15%).
Ha ocHoBanuu pe3ynbpTaToB 1a00PAaTOPHBIX UCCIETOBAHUI M KIMHUYECKUX JTaHHBIX
MOCTaBJICH JMAarHO3 «HACJEICTBEHHBI cepounTo3». BpiIo MPUHATO pelIeHHE O
MIPOBEJCHUH TUIAHOBOW CIUICHIKTOMUHU. D (HEKTUBHOCTh JTaHHOTO METOoAa JICUCHHUS
OpU  HACJIEACTBEHHOM  C(EpOIMTO3€  MOATBEp)KIAEHA  pe3yiabTaTaMi . psia
MIPOBEJICHHBIX paHEE UCCIIETOBAHUM.

CrneHsKToMHUs TpHUBENa K CHIDKCHHUIO KOHIIGHTPAIMH B KPOBH OOIIETO
OowpyOuHa 10 HOpMabHBIX 3HaueHu# (20,2 Mxmoub/i). [Ipu 8TOM 3HAYUTEIHHO
MOBBICWIICS YPOBEHb TPOMOOIIMTOB, KOTOPBIN dYepe3 MATh AHEW MOCJe orepaiuu
MPEBBIIIAT ped)ePEHTHBIC 3HAYCHHS B HECKOIBKO pa3 (676x10%/1). TpomGomuTos 6L
CKOpPpeKTHpOoBaH B cranuoHape. CmoycTs JBa ToJa TMOCIE CIUIEHIKTOMUU
KOHIIEHTpaIusi o01iero OuinpyOrMHa B KPOBH MAIlMEHTa. OCTaBajach B Ipejeliax
HOpMBI (20,5 MKMOJIB/IT), @ TPOMGOLMTO3 coxparsnes (405x10°/).

B 2022 roxy mnamueHTy ObLIa BBHINMONHEHA BakuuHaius mnpotuB COVID-
19. Yepes HECKOIBKO MECALIEB MOCIIE 3TOTO MOSBUIIUCH JKal00bl HA TOJIOBHYIO OOJb U
cmabocts. Ilpu mpoBeneHNM 1TaOOPATOPHBIX WCCIECIOBAaHWA OBIJIO BBISBICHO:
runepormpyorHeMust (28,6 MKMOIB/T), TpomGomuTo3 (546x10%/1), mMeikomHTO3
(13x10%m), oputpoumros (6,1x10'%/1). ¥ mMOBBINICHHE YPOBHS TeMOrIOOHHA
(189 r/n). [Matuenty ObuT Ha3HAa4YeH Npenapat «Acnukapa». CHycTss HECKOJIBKO
MECSIIEB OKa3aTeIN KPOBU HOPMAITU30BATIHCH.

BoiBoabl. CIuIeHOKTOMMS, KaK METOJ[ JICYCHHs] TP  HACJIEACTBEHHOM
ceponnTose, MpuBeia K, CHUKEHUIO KOHIICHTPAIMK OOIIero OminnpyonHa B KpOBH,
HO CIPOBOIMPOBANIA~»TPOMOOIINTO3, TpeOyromuii Kkoppekiuu. Ilanuenty B
JabHENIIEeM HEOOX0 UM TIEPHOIUIECKUN KOHTPOJIb 3a MOKAa3aTeIsIMU KPOBH.
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