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аденокарциноме. Окрашивание иммунногистохимического образца биопсии 

было сильно положительным для рецепторов эстрогена (ER) и прогестерона 

(PR) и отрицательным для рецепторов человеческого эпидермального фактора 

роста 2 (Her2-neu), что подтверждает диагноз метастатического рака молочной 

железы. 

Выводы. Метастатический процесс может иметь нетипичную 

локализацию, поражать органы ЖКТ. Важной особенностью является то, что 

данные вторичные опухолевые узлы имеют схожую клиническую картину с 

первичным злокачественным поражением данной зоны и соответственно могут 

привести к ошибкам интерпретации жалоб и выбора тактики ведения пациента. 

В связи с этим пациенты с РМЖ должны проходить диспансерное наблюдение 

согласно срокам и с учетом нетипичных локализаций метастазирования. 
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Актуальность. В последние десятилетия в Республике Беларусь 

фиксируется такое явление как демографический кризис, проявляющийся, 

прежде всего, в старении нации и миграционном оттоке населения. Эти явления 

угрожают экономической безопасности нашей страны. Нами была выдвинута 

гипотеза о возможностях психологического консультирования для решения 

проблем, лежащих в плоскости экономической демографии. 

Цель. Обозначить роль медицинского психологического 

консультирования в решении демографических проблем Республики Беларусь. 

Методы исследования. Анализ и систематизация данных. 

Результаты и их обсуждение. Демография – наука о закономерностях 

численного развития населения, воспроизводства и распределения, динамике 

этих процессов, а также взаимосвязи изменений численности населения с 

Ре
по
зи
то
ри
й Г
рГ
МУ



~250~ 

 

другими явлениями в социуме. Скорость прироста населения и урбанизации, 

смертность и рождаемость, миграционные процессы непосредственно влияют 

на показатели экономического роста, а также на эффективность рационального 

использования ограниченных ресурсов. С другой стороны, вопросы нехватки 

трудовых ресурсов – это не только экономическая проблема: стране приходится 

восполнять потери на рынке труда за счет трудовых мигрантов из других стран, 

что приводит к замещению коренного населения, может вызвать 

межкультурные, межэтнические проблемы, межнациональную 

напряженность [1]. 

Демографические процессы обусловлены экономическими потрясениями, 

политическими событиями, сменой культурных ценностей и приоритетов 

(например, одной из причин снижения рождаемости является то, что граждане 

отказываются от детей из-за перспективы карьерного роста и материального 

благополучия) [1]. 

Психологическое консультирование – это профессиональная помощь 

клиенту в решении его проблемной ситуации. Оно ориентировано на 

психически здоровых людей, попавших в сложную жизненную ситуацию или 

желающих улучшить качество жизни, и является неотъемлемой частью 

комплексного подхода к лечению тяжелых заболеваний. Среди тех проблем, с 

решением которых могло бы помочь такое консультирование, находятся и те, 

которые связаны с демографическим кризисом. 

Очевидно, что нынешнее поколение не видит необходимости во 

вступлении в брак и продолжении рода – наблюдается деградация института 

семьи. Часть молодых людей попросту боятся длительных серьезных 

отношений и обязательств. Это решаемо постоянной работой над собой, 

самовоспитанием и саморазвитием в рамках психологического 

консультирования. Кроме того, люди, которым поставлен диагноз «бесплодие» 

не хотят вступать в отношения, чтобы не обременять своей проблемой 

партнера. Но благодаря Программе поддержки супружеских пар, страдающих 

бесплодием, уже за 2023 году было осуществлено более 800 ЭКО (65% из 

которых были удачными) и каждому предшествовал длительный курс работы с 

семейным психологом [2]. 

Психологическая помощь также может оказываться женщинам 

репродуктивного возраста, решившимся на прерывание беременности. 

За последние 10 лет количество абортов в Республике Беларусь снизилось с 

12 до 5,6 на 1000 женщин. Этот результат был достигнут благодаря тому, что 

предабортным консультированием охвачено 100% женщин [2]. 

По данным Всемирной организации здравоохранения Беларусь занимает 

5 место в мире и 3 место в Европе по количеству суицидов (на 100 тыс. человек 

приходится 27 случаев со смертельным исходом в год). Конечно, большинство 

людей не могут самостоятельно решить свои ментальные проблемы, поэтому 

есть необходимость сделать психологическое консультирование более 

доступным и распространенным явлением [3]. 
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Выводы. Исходя из приведенных примеров можно сделать вывод, что 

высокое качество и доступность психологического консультирования является 

неотъемлемой частью медицинской системы любого современного государства. 

Каждая глобальная проблема начинается с решения частных вопросов. 

Проблемы отдельной личности напрямую влияют на государство и наоборот. 
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Актуальность. Эхинококкоз – тяжёлое паразитарное заболевание, 

приносящее огромный ущерб здоровью людей и домашних животных [1].  

В последние годы отмечается резкое увеличение заболеваемости 

эхинококкозом, диагностируются полиморфные, осложненные формы, а также 

редкие локализации кист. В данной статье на примере клинического случая 

изложены диагностика, результаты исследования и лечения пациента с 

эхинококкозом сердца. 

Цель. Описать клинические и диагностические особенности проявления 

эхинококкоза сердца на примере клинического случая. 

Методы исследования. История заболевания пациента У., 22 года. Был 

проведён анализ клинических проявлений, диагностических исследований, 

данных оперативного лечения и послеоперационного периода. 

Результаты и их обсуждение. Пациент У. 22 года. Отмечал резкое 

ухудшение в состоянии здоровья 31.08, когда на фоне полного благополучия 

появились раздирающие боли за грудиной, обильный холодный пот, слабость. 

С предварительным диагнозом  «ОКС» был экстренно госпитализирован  в 

стационар по месту жительства. Зафиксировано АД 5020 мм.рт. ст., осмотрен 

терапевтом, выставлен диагноз "межреберная невралгия?", пациент отпущен 
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