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Таким образом, с самого начала войны методы обращения гитле-

ровцев с советскими военнопленными определялись нацистской идео-

логией. Германское политическое и военное руководство расценивало 

советских военнопленных не только как представителей низшей расы, 

но и как потенциальную угрозу, препятствие на пути завоевания Герма-

нией нового жизненного пространства. Советские военнопленные стали 

первыми жертвами нацистской политики, обрекавшей жителей восточ-

ных земель на голодную смерть. 
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Великая Отечественная война стала одной из самых значимых и 

кровопролитных страниц в истории белорусского народа. Небывалая по 

своим масштабам и ожесточенности битва советского народа против 

немецко-фашистских захватчиков обернулась для нас тяжелейшим  

испытанием, но белорусский народ достойно выдержал этот удар и от-

стоял свое право на жизнь. 

На белорусской земле много выдающихся и смелых людей, кото-

рые боролись за свободу своего народа. Все они – сыны белорусской 

земли, которыми сейчас мы гордимся, и память о ком бережем. 

Одним из таких бойцов был Иван Михайлович Зернов – мастер 

спорта Союза Советских Социалистических Республик (СССР)  

по прыжкам в воду. Награжден двумя орденами Отечественной войны  
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I степени, Отечественной войны II степени, двумя орденами Красной 

Звезды, медалями. 

…Иван Михайлович, только вчера закончивший Московский  

медицинский институт и державший в руках новенький диплом врача, 

прощался с однокурсниками и Москвой. У него были большие планы  

на будущее. Но утром все его планы рухнули, все мечты развеяло страш-

ное слово «война». 

На фронт врач Иван Зернов призывался в одном из московских  

военкоматов. Черноволосый капитан определил Зернова в кавалерию. 

Таким образом Ивану Зернову, уроженцу Могилевщины, выпал неожи-

данный жребий – быть врачом кавалерийского полка. 

Вначале он испугался, а потом обрадовался: научится верховой 

езде, скачкам, военной науке, станет настоящим наездником [1]. 

До войны Зернов занимался гимнастикой, играл в футбол, слыл  

ведущим спортсменом страны по прыжкам в воду с вышки. Выиграл 

первенство профсоюзов, завоевал призовые места на чемпионатах 

страны, в 1938 г. на зимнем первенстве СССР стал победителем, а летом 

1939 г. – чемпионом страны. 

Физически подготовленный Зернов быстро освоил верховую езду. 

Через несколько недель молодой военный врач гарцевал в седле, как  

заправский казак. Попал он на фронт в составе 87-го кавалерийского 

полка 55-й отдельной кавалерийской дивизии. 

Война свела его с людьми, о которых он помнил всю жизнь. Они 

воспитывали в нем мужество, закаляли солдатскую доблесть, помогали 

профессиональному становлению. В короткий срок получил на фронте 

ту практику, о которой мечтал любой студент. Раненые не спрашивали 

его, знает он или не знает, умеет или не умеет. Они верили врачу, отда-

вали в его руки свои жизни. Зернову пришлось столкнуться со специфи-

ческими болезнями фронтового быта, с открытыми ранами, переломами, 

контузиями, ампутациями. 

Фронтовые дороги свели его с полковым хирургом Владимиром 

Черным. Он окончил Одесский медицинский институт, практиковал  

в клинике знаменитого профессора-окулиста Филатова, имел большой 

практический опыт хирургических операций и прежде всего полостных. 

Плечом к плечу, изо дня в день они десятки часов вместе провели возле 

раненых. Вначале Зернов был у Черного ассистентом, потом делал опе-

рации под его контролем и наблюдением. Пришло время, когда Зернов 

почувствовал в себе способность уверенно держать хирургический нож, 

скальпель и ланцет [1]. 
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Зернову не раз приходилось вступать в бой лицом к лицу с вра-

гами. Однажды он перевозил раненых в госпиталь. Врач и еще не-

сколько санитаров уложили бойцов на санные повозки. Не успели отъе-

хать и на километр, как автоматная очередь взорвала глухую тишину 

леса. Впереди саней пули вздыбили белые фонтанчики снега. Это было 

настолько неожиданным, что врач на долю секунды растерялся, а затем 

резко повернув лошадь, стегнул ее кнутом. Через несколько минут  

Зернов был в штабе. 

По прибытию он доложил командиру полка, что вынужден был 

вернуться из-за того, что их обстреляли немцы. Командир не мог пове-

рить, что у них под носом немцы. Но Зернов настаивал на своем,  

не скрывая тревоги. 

В последнее время немцы часто забрасывали воздушный десант  

на территорию советских войск. Вражеских десантников назвали «ку-

кушками». 

Опять послышалась стрельба. Пучинский и Зернов выбежали  

из штаба. Командиру полка не пришлось отдавать приказ. Бойцы уже 

обезвредили немецкий десант и несколько «кукушек» захватили в плен. 

Из месяца в месяц бои, рейды по тылам противника, изнуряющие 

ночи с хирургическим ножом и скальпелем. За войну Иван Зернов спас 

жизнь более тремстам воинам. 

На бесконечно длинных верстах войны у Зернова было много со-

бытий, случаев, эпизодов, которые требовали настойчивости, смелости, 

мужества. В разгар жестоких боев на Сталинградском фронте медэскад-

рон получил приказ передислоцироваться. Командир полка предупре-

ждал Ивана Михайловича, чтобы они не нарвались на отступающие 

немецкие части. 

Медэскадрон прошел более пяти километров в тишине леса.  

И вдруг навстречу выползла колонна немецких машин. Зернов соскочил 

с повозки, приказал свернуть с дороги и приготовиться к бою. Подпу-

стив ближе колонну, санитары и бойцы открыли огонь. Этот внезапный 

дружный залп вызвал панику среди немцев. Они так и не узнали, что их 

атаковал полевой госпиталь. Командир эскадрона Иван Зернов за этот 

бой был награжден орденом Отечественной войны I степени [1]. 

Возле одной из станиц полк попал в густой туман, а когда они  

вышли из него, то появились немецкие «мессершмитты». Они кружили 

низко над землей, пикировали над головой, расстреливали лошадей  

и всадников. 

Прямо на Зернова стрелой пикировал «мессершмитт». Врач стоял 

посреди голой степи, вооруженный, но беззащитный против этой  
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стремительной железной машины с жутким воем, несущей ему немину-

емую смерть. В нескольких метрах от себя увидел воронку. Прыгнул  

в нее и прижался к той стороне, откуда летел самолет. Горохом сыпа-

нули сверху пули у самых ног, но не задело. 

Немецкий летчик развернул самолет и, с другой стороны, вел его 

прямо на воронку. Зернов отскочил к противоположной стороне воронки, 

всем телом вжался в землю. Чувствовал не страх, а мучительную нена-

висть к фашисту и злость от сознания невозможности отомстить ему [1]. 

Полк, в котором воевал майор Иван Зернов, участвовал в освобож-

дении Белоруссии. Командир кавалерийского полка Вольдемар Пучин-

ский долго в бинокль разглядывал Мозырь. 

Город лежал в лощине. На подступах к нему тянулись к небу 

вышки с немецкими патрульными. Город был сильно укреплен, под-

ступы заминированы и обнесены несколькими рядами колючей прово-

локи. Единственная узкая дорога усиленно охранялась. С двух сторон  

от дороги лежали присыпанные снегом топкие болота, подойти к городу 

было почти невозможно. Об этом знали и командир полка, и командиры 

эскадронов. 

К Мозырю не могли подойти даже самоходки, не то, что лошади. 

Необходима была артиллерия. Но красноармейцы всегда отличались  

отвагой, не в их характере отступать перед трудностями. 

Когда оставалось не более часа до Нового года, полк незаметно  

подошел к той единственной дороге, которая вела в город. Полк во-

рвался настолько стремительно и внезапно, что немцы опомниться не 

успели: они праздновали Новый год. Всполошились и опомнились 

немцы слишком поздно. На улицах вовсю кипел бой, оккупанты выска-

кивали из окон, но тут же попадали под шашки и пули кавалеристов. 

Мозырь был взят. 

Иван Михайлович Зернов закончил войну со многими правитель-

ственными наградами, среди которых пять орденов. Остался в армии. 

Бывший чемпион страны и храбрый кавалерийский доктор снова обучал 

прыжкам в воду юношей белорусской столицы. Долгое время выступал 

и сам. Последний раз его видели на соревнованиях в 1954 г., где он про-

стился навсегда с большим спортом и уступил трамплин и вышку своим 

воспитанникам Г. Мацуку, В. Тонгорику, В. Мельникову, которые стали 

ведущими прыгунами Белоруссии. 

Сегодня уже никого не удивишь прыжком в полтора оборота с вин-

том, но после войны такие прыжки в исполнении Ивана Зернова были 

большим достижением. Он был мастером и оборотов из задней стойки  

с двумя винтами, два с половиной оборота вперед в группировке [1]. 
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Таким образом, благодаря активной жизненной позиции, упор-

ству, трудолюбию, человек может достигнуть высоких результатов,  

покорить любые вершины. Именно огромная работа над собой, любовь 

и преданность спорту и Родине помогли Ивану Михайловичу спра-

виться с трудностями, которые вставали на его жизненном пути, что  

служит мощной мотивацией для молодого поколения. Ведь, уделяя 

большое внимание воспитанию патриотизма у молодежи, мы подталки-

ваем ее на осознание важности вклада в развитие и процветание своей 

Родины, что и будет самым лучшим результатом. 

Рассказы о жизни и подвигах Ивана Михайловича Зернова – также 

мощная мотивация к систематическим занятиям физической культурой 

нынешнего поколения не только на протяжении всей учебы, но и в бу-

дущей профессиональной деятельности, что способствует сохранению 

здоровья и поддержанию высокого уровня профессиональной работо-

способности [2]. 
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Введение. Великая Отечественная война стала одной из самых 

страшных станиц истории страны. Наш мужественный, сильный и само-

отверженный народ высокой ценой одержал Победу в тяжелой схватке 

со злом. Миллионы людей отдали свои жизни за свободу, мир на родной 

земле, будущее детей и внуков. 
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