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АНАЛИЗ ЧАСТОТЫ ВСТРЕЧАЕМОСТИ МИОМ МАТКИ  
У ЖЕНЩИН РЕПРОДУКТИВНОГО ВОЗРАСТА 

ЯкубюкС. П., РаковичА. М. 

Гродненскийгосударственный медицинский университет 

 
Научный руководитель: ассист. Левин В. И. 

 

Актуальность. Тема данной работы актуальна в связи с недостаточной 

освещенностью в научной литературе, а также с увеличением 

распространенности данной патологии среди женщин в мире.  

Цель. Исследовать частоту встречаемости миом матки среди женщин 

репродуктивного возраста. 

Методы исследования. В данной научной работе были применены метод 

статистических расчетов и анализа полученных данных. 

Результаты и их обсуждение. Миома матки – это довольно 

распространенная патология, которая представляет собой образование из 

гладкомышечных элементов миометрия, расположенное в стенке органа. 

Данная опухоль может иметь разные локализации в стенке матки, наиболее 

часто встречается в теле и дне. Представляет собой плотный узел. Наиболее 

часто данная опухоль обнаруживается у женщин после 30 лет. Частота 

встречаемости по литературным данным варьируется от 12 до 25% от всех 

гинекологических заболеваний. В зависимости от возраста частота 

встречаемости тоже разная: у женщин после 30 – 15-20% от всех случаев миом 

матки, после 40 – 40%. 

В нашем исследовании были проанализированы 98 историй родов женщин 

родоразрешенных методом кесарево сечение в 2021 году. В 17 (17,34%) случаях 

у женщин были обнаружены миомы матки. Распределение случаев миом матки 

в зависимости от возраста пациенток было следующим: 20-29 лет – 5 (29,41%) 

случаев, 30-39 лет – 11 (64,70%) случаев, 40-49 лет – 1 (5,89%) случай. То есть в 

нашем исследовании данная патология наиболее часто встречена среди женщин 

в возрасте старше 30 лет. Кроме того, данная патология наблюдалась и в более 

молодом возрасте у женщин 20-29 лет. 

Миомы матки могут встречаться как одиночными узлами, так и 

множественными. В нашем исследовании встретилось 4 (23,52%) случая 

множественных и 13 (76,47%) случаев одиночных миом. 

Выводы. Частота встречаемости миом матки среди женщин 

репродуктивного возраста по данным, полученным в ходе нашего 

исследования, составляет 17,34%. Наиболее часто данная патология 

встречалась у женщин после 30 лет, но необходимо отметить, что она была 

отмечена и в более молодом возрасте. Чаще всего встречаются одиночные 
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миоматозные узлы, но примерно четверть всех случаев миом матки – это 

множественные формы.    

 
ЛИТЕРАТУРА 

1. Мериакри, А. В. Эпидемиология и патогенез миомы матки / А. В. Мериакри // 

БМЖ.– 1998.– № 2.–С.8–13. 

2. Кажибекова, Г. А. Миома матки / Г. А. Кажибекова // Вестник хирургии Казахстана.– 

2012.– № 2 (30).–С. 79–80. 

 

 

ШПИТАЛЬНОЕ ДЕЛО НА ТЕРРИТОРИИ ВКЛ  
В XIV-XVI ВЕКАХ 

Якубюк С. П. 

Гродненский государственный медицинский университет 

 
Научный руководитель: канд. ист. наук, доц. Ситкевич С. А. 

 

Актуальность. Тема данной научной работы актуальна в связи с 

недостаточной освещенностью проблемы в современной научной литературе, а 

также в связи необходимостью дальнейшего изучения развития системы 

здравоохранения на территории современной Республики Беларусь. 

Цель. Исследовать время возникновения шпиталей на территории ВКЛ, а 

также их структуру и деятельность. 

Методы исследования. В данной научной работе применялся 

сравнительно-исторический метод и метод анализа. 

Результаты и их обсуждение. Шпитали – это учреждения, 

обеспечивавшие опеку над стариками, бездомными, бедными и болеющими. 

Впервые они возникли в ВКЛ в конце XIV – начале XV века. Изначально 

шпитали стали открываться при православных братствах, в дальнейшем 

учреждения данного типа стали формироваться и при католических и 

униатских общинах. 

Впервые официально упоминается шпиталь в 1495 году, в одном из 

распоряжений Великого князя Александра. Действовал он в городе Бресте при 

православном братстве. Наибольшего развития шпитальное дело получило в 

XVI веке, так как в это столетие были открыты шпитали в Гродно: первый – в 

1550 г., а последующие два – в 1561 и 1563 гг.;  в Зельве – в 1508 г.; в Мозыре – 

в 1513 г. (по другим данным – в 1516 г.); в Поставах – в 1522 г.; в Каменце – 

1534 г.; в Пинске – в 1552 г.; в Бобыничах – в 1559 г.; в Полоцке, Витебске – не 

позднее 50-х гг. XVI в.; в Пружанах – в 1563 г.; в Слуцке – в 1586 г. 

Шпитали изначально выполняли только функцию социального 

учреждения, то есть обеспечивали присмотр за нуждающимися и болеющими, 
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