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В заключение отметим, Коломбо – многокультурный город, который 

сочетает в себе как черты колониальной эпохи, так и следы современности. На 

его сравнительно небольшой территории переплетаются и взаимно дополняют 

друг друга различные культуры.  
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С каждым годом во всем мире возрастает интерес к проблемам оказания 

паллиативной помощи, что объясняет необходимость исследования 

семантического и лексического значения данного термина.  

Термин «паллиативная помощь» впервые был введен канадским врачом 

Бальфуром Маунтом в 1975 г., когда он организовал на базе госпиталя Royal 

Victoria Hospital (г. Монреаль, Канада) специальное отделение для умирающих 

пациентов, где работали консультанты и психологи, а также действовала 

выездная бригада.  

В литературе термин «паллиатив» (от лат. рalium – покрывало, покров, 

покрытие, маска, плащ) означает:  

1) лекарство, дающее временное облегчение болезни, но не 

излечивающее;  

2) полумера, мероприятие, дающее только временный выход из 

затруднительного положения. Сам термин отражает главный принцип 

паллиативной помощи: создание условий для облегчения проявлений болезни, 

но не лечения самой болезни [1]. 

В статье 16 Закона Республики Беларусь «О здравоохранении» дается 

следующее определение: «паллиативная медицинская помощь является видом 

оказания медицинской помощи при наличии у пациента неизлечимых, 

ограничивающих продолжительность жизни заболеваний, требующих 

применения методов оказания медицинской помощи, направленных на 

избавление от боли и облегчение других проявлений заболеваний, когда 
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возможности иных методов оказания медицинской помощи исчерпаны, в целях 

улучшения качества жизни пациента» [2]. 

Таким образом, главным направлением паллиативной медицинской 

помощь (ПалМП) является улучшение качества жизни неизлечимо больных 

людей, несмотря на продолжительность их жизни, а также оказание помощи 

членам их семей в уходе за ними. Данная категория пациентов и их 

родственники как никто другой нуждаются в поддержке со стороны других 

людей. Исходя из этого, главный принцип ПалМП – поиск способов 

повышения качества жизни таких неизлечимо больных людей до конца их 

жизни. 

В оказании ПалМП нередко нуждаются и дети, у которых есть 

неизлечимые заболевания или состояния, которые угрожают их жизни или 

сокращают ее продолжительность, в стадии, когда отсутствуют или исчерпаны 

возможности этиологического лечения, по медицинским показаниям с учетом 

тяжести, функционального состояния и прогноза основного заболевания [3]. 

Главная цель данного вида помощи заключается не в обеспечении 

продления жизни, а в создании условий для высокого качества жизни человека. 

Таким образом, паллиативная помощь призвана обеспечить право человека на 

достойную жизнь до смерти без боли, страха и одиночества. 
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Имена людей – это часть истории и зеркало культуры народа [1, c. 408], в 

них отражаются быт, верования, чаяния, фантазия и художественное 

творчество людей, их исторические контакты. Проблемой изучения 

антропонимики и системы личного имени занимались такие ученые, как 
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