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Выводы. 

1. Ятрогения – это заболевание, обусловленное неосторожными 

высказываниями или поступками врача, неблагоприятно воздействующими на 

психику пациента.  

2. Прогресс современной медицины привел к тому, что правильные 

медицинские действия вызывают патологические реакции, требующие 

современного распознавания, устранения и профилактики. 3. Чтобы спасти 

человечество от возможных ятрогенных реакций, государству необходимо 

заботиться в первую очередь об экологии. 
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Актуальность. Здоровье женщин определяет репродуктивный потенциал 

страны и является актуальной медицинской проблемой [1]. Синдром 

зависимости от алкоголя (СЗА) часто способствует тяжелому течению 

туберкулеза, снижает эффективность его лечения, приводит к инвалидности, 

увеличивает риск смерти [2, 3, 4]. 

Цель. Оценить клинические аспекты и исходы лечения рифампицин-

устойчивого туберкулеза (РУ-ТБ) у пациенток с СЗА. 

Методы исследования. Проведено клиническое обследование 

33 пациенток жительниц Гродненской области с установленными диагнозами 

РУ-ТБ и СЗА. 

Через 24 месяца, после окончания всего курса терапии проведена оценка 

эффективности лечения с использованием критериев «успешное лечение» – это 

сумма случаев с исходами «излечение» и «лечение завершено»; «не успешное 

лечение» – случаи туберкулеза с исходами «неэффективное лечение», «смерть», 

а также «потеря для последующего наблюдения» [5]. 

Ре
по
зи
то
ри
й Г
рГ
МУ



687 

 

Результаты и их обсуждение. Отмечено, что в группе преобладали 

женщины фертильного – 26 (78,8%) и работоспособного возраста – 30 (90,9%). 

При поступлении в клинику диагноз инфильтративный туберкулез легких 

установлен у 18 (54,5%) пациенток, очаговый – у 4 (12,2%), фиброзно-

кавернозный туберкулез – у 10 (33,3%). В 21 (63,3%) случае туберкулезное 

воспаление в легких, характеризовалось наличием полостей распада и/или 

каверн. Установлено, что 28 (84,8%) женщин ранее лечили туберкулез (p<0,05). 

Через 24 месяца после окончания курса терапии установлено, что 

«успешное лечение» было достигнуто лишь у 14 (42,4%) женщин. 

«Неэффективное лечение» с сохранением бактериовыделения к концу 

интенсивной фазы подтверждено у 16 (48,5%) пациенток исследуемой группы. 

Отмечено также, что 3 (9,1%) женщины из когорты лечения умерли на фоне 

проводимой химиотерапии. 

Выводы. По данным проведенной работы, установлено, что к концу 

основного курса терапии РУ-ТБ пациенток с СЗА исход – «успешное лечение» 

был достигнут у 42,4% женщин. Низкая частота положительных исходов 

терапии связана с наличием лекарственной устойчивостью микобактерий и 

СЗА, высоким процентом фиброзно-кавернозного туберкулеза, низкой 

приверженностью к терапии. 
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