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ВЛИЯНИЕ ПАНДЕМИИ COVID-19 НА РЕЗУЛЬТАТЫ 
ПРОВЕДЕНИЯ ОБЯЗАТЕЛЬНЫХ МЕДИЦИНСКИХ 
ОСМОТРОВ РАБОТАЮЩИХ

Актуальность. Основными целями проведения обязательных ме-
дицинских осмотров работающих определены оценка профпригод-
ности к трудовой деятельности во вредных и опасных условиях труда 
либо для выполнения отдельных видов работ. Данный отбор способ-
ствует профилактике усугубления уже имеющихся заболеваний, сни-
жению частоты их осложнений, профилактике травматизма на рабо-
чих местах, а также снижению риска несчастных случаев на производ-
стве и профессиональных заболеваний. В случае сложной эпидемио-
логической обстановки проведение профилактических медицинских 
осмотров становится затруднительным, что связано в первую очередь 
с риском возникновения и распространения инфекции.

Цель. Оценка влияния пандемии COVID-19 на результаты проведе-
ния обязательных медицинских осмотров работающих Гродненской 
области.

Методы исследования. Проанализированы сведения о резуль-
татах проведенных медицинских осмотров работающих за период с 
2018 по 2022 год.

Результаты и их обсуждение. Количество осмотренных пациен-
тов при предварительных медицинских осмотрах составило в 2018 г. –  
82 563, в 2019 – 86 570, в 2020 – 70 619, в 2021 – 71 947, в 2022 – 71 465. 
Таким образом, отмечается максимальное снижение числа осмотрен-
ных в 2020 г. Общее количество осмотренных пациентов на периоди-
ческих медицинских осмотрах распределилось следующим образом: 
2018 г. – 113 068 человек, 2019 – 120 535, 2020 – 101 068, 2021 – 104 445, 
2022 – 104 803. Результативность проведенных осмотров оценивается 
также количеством выявленных заболеваний. Так, в 2018 г. выявлено 
всего 39  256 заболеваний, в 2019 – 41  219, в 2020 – 35  606, в 2021 –  
43  236, в 2022 – 40  035. Из  них заболевания, выявленные впервые: 
2018 – 6295 (что составило 16% от всех выявленных заболеваний),  
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2019 – 6575 (16%), 2020 – 4719 (13,3%), 2021 – 4642 (10,7%), 2022 – 3332 
(8,3%). Подозрений на профессиональное заболевание отмечено у 
5 пациентов в 2018 г., у 6 в 2019, 4 в 2020, у 1 в 2021, у 7 в 2022 году. 
На внеочередной медосмотр направлены в 2018 году 2756 пациентов, 
в 2019 – 2964, в 2020 – 1949, в 2021 – 1158, в 2022 – 1081.

Таким образом, в 2020 г. отмечается резкое снижение всех рас-
сматриваемых показателей: число осмотренных на предварительных 
медицинских осмотрах снизилось на 15  951, на периодических – на 
19  467, выявлено на 5613 меньше заболеваний, заболеваний впер-
вые – меньше на 1856, внеочередных осмотров проведено меньше 
на 1470. Данная динамика обусловлена в первую очередь тем, что в 
начальный период пандемии COVID-19 имелись определенные труд-
ности в организации проведения плановых медицинских осмотров. 
Для  ограничения распространения инфекции Указами Президента 
Республики Беларусь № 172 и № 442 «О продлении срока действия до-
кументов», Постановлениями Совета Министров Республики Беларусь 
от 20.05.2020 № 299 и № 687 от 02.12.2020 проведение медицинских 
осмотров приостанавливалось, а срок действия предыдущих меди-
цинских осмотров продлевался.

В 2021 г., в сравнении с 2020 г., отмечается положительная тенден-
ция к увеличению всех основных показателей результатов проведе-
ния обязательных (предварительных и периодических) и внеочеред-
ных медицинских осмотров, установления профессиональных забо-
леваний. В 2022 г. показатели стабилизируются, при этом все еще не 
достигают уровня 2019 г.
____________________________________________________________________________
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ОСОБЕННОСТИ ТЕЧЕНИЯ БЕРЕМЕННОСТЕЙ  
И РОДОВ У ЖЕНЩИН С РАЗЛИЧНОЙ МАССОЙ ТЕЛА

Актуальность. Большое количество родов и частые беремен-
ности являются универсальным риском как для матери, так и плода  
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