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Сегодня медицина является одной из ведущих сфер деятельности 

человека, направленная на спасение жизней отдельных членов социума и 

укрепление здоровья общества в целом. Не секрет, что в процессе 

совершенствования практических медицинских навыков, внедрения различных 

научных открытий меняется и представление о врачебной деятельности. 

На протяжении всего периода развития медицины мыслителями в их трудах 

часто поднимался вопрос о том, что же должно превалировать в процессе 

врачевания: этические нормы или непосредственно чёткое выполнение своих 

профессиональных навыков. Этот вопрос до сих пор не теряет своей 

актуальности.  

Мыслители эпохи Античности предавали первостепенное значение 

этической стороне врачевания. Ярким примером считаются учения Гиппократа. 

Он считал, что врач должен быть трудолюбивым, иметь приличный и опрятный 

вид, постоянно совершенствоваться в своей профессии и уметь хранить 

врачебную тайну. В трактате «О враче» Гиппократ рассуждал ещё и о 

врачебном кабинете и о простых хирургических манипуляциях. Опытный врач 

всегда является приоритетом для общества, при этом он должен быть 

скромным и сдержанным. Как считал Гиппократ, медицина делает всех врачей 

истинными философами, так как они обеспокоены судьбой людей, а не тем, как 

называется их болезнь. Медик должен всегда стремиться к умножению 

собственных знаний, поиску более совершенных средств избавления людей от 

болей [1]. 

В период Средневековья развитие медицины набирает обороты, и больше 

внимания уделяется изучению анатомии и физиологии человека. Например, 

Ибн Сина, более известный как Авиценна, в своём многотомном труде «Канон 

врачебной науки» пишет, что медицина рассматривает элементы, натуры, соки, 

пневмы с их естественными, животными и душевными силами, а также 

действия и состояния тела – здоровье, болезнь и среднее состояние. Кроме того, 

медицина занимается исследованием причин этих состояний и совершенствует 

терапию каждой болезни по отдельности [2]. Однако стоит отметить, что Ибн-

Сина в своей работе также затрагивает тему гуманитарно-психологических и 
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моральных аспектов врачевания. К тому же стоит упомянуть и такие 

средневековые труды, как Салернский «Кодекс здоровья», «Молитва врача» 

Моисея Маймонида [3]. Таким образом, несмотря на значительный уклон в 

сторону развития клинических навыков, вопрос об этике и морали врачевания 

не отходили на второй план. 

Особый интерес к человеку, его сущности раскрывается в эпоху Нового 

Времени. Так, в философии французского материализма (идеи врачей Джона 

Локка, Жюльена Офре де Ламетри) человек понимается как машина, 

действующая по аналогии с макрокосмом. В философии XIX века осмысляются 

проблемы человека как социального существа, особое внимание уделяется 

психике, развитию особых патологических процессов под её влиянием 

(психосоматическая медицина) [4]. С открытием новых болезней на почве 

различных психических процессов этические нормы врачевания получают ещё 

большее развитие в связи с тем, что успешность лечения таких пациентов во 

многом зависит от правильного, с этической точки зрения, подхода врача к 

лечению таких пациентов.  

По современным взглядам здоровье человека является не только медико-

биологической, но и социально-философской проблемой, зависимой от 

природных условий жизни и степени развитости общественных отношений [5]. 

Врач, как и любой медицинский работник, является неотъемлемой частью этих 

отношений, поэтому он должен одинаково совершенно владеть как 

профессиональными навыками, так и этическими. Как известно, хороший врач 

способен вылечить не только лекарством, но и словом, и, как ни странно, 

именно это умение сегодня считается в обществе абсолютным показателем 

профессионализма медработника.  
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