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- ребёнок, рождённый от суррогатной матери, имеет гены своих 

родителей; 

- женщины, являющиеся суррогатными матерями, идут на этот шаг 

добровольно; 

- суррогатная мама – здоровая женщина, что во много раз снижает риск 

выкидышей, различных проблем в процессе беременности. 

Против суррогатного материнства выступают следующие факты: 

- невозможно до конца предвидеть, каким будет поведение суррогатной 

матери во время беременности (будет ли она строго выполнять все 

рекомендации врачей, заботиться должным образом о своём здоровье и, 

соответственно, о здоровье будущего малыша); 

- у женщины, вынашивающей чужого ребёнка, могут возникнуть 

проблемы психического характера. У неё могут проснуться материнские 

чувства, и осознание того, что ребёнка после его рождения нужно отдать, 

может стать причиной тяжёлой психологической травмы; 

- высокая стоимость процедуры; 

- при использовании донорской яйцеклетки биологической матерью 

является чужая женщина, а мать остаётся психологически отчуждённой [2]. 

Таким образом, суррогатное материнство – это единственный шанс для 

многих пар иметь ребёнка. Безусловно, этот метод вспомогательной 

репродуктивной технологии должен существовать. Однако необходимо более 

тщательно рассматривать проблемы суррогатного материнства с точки зрения 

правовых, социальных, медицинских и морально-этических аспектов. 
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Близнецы часто становятся объектами повышенного внимания, а 

существующая между ними особая связь только усиливает к ним интерес со 

стороны других людей. Рождение близнецов – явление, интересное не только с 
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биологической точки зрения, оно также заслуживает внимания с позиции 

культуры любой страны [1]. В данной статье рассматривается отношение к 

рождению близнецов в Шри-Ланке. 

В Шри-Ланке считается, что у первого из родившихся близнецов 

существуют определенные обязанности по отношению ко второму. «Первенец» 

должен заботиться о своем младшем брате (сестре). Близнецов наделяют 

магическими способностями и считают, что они могут принести здоровье, 

счастье и процветание своим семьям.  

Близнецов связывает особая, зачастую необъяснимая связь. Было 

доказано, что близнецы начинают взаимодействовать еще в утробе матери уже 

на 14 неделе беременности. Они начинают жизнь рядом друг с другом и 

остаются вместе душой и духом. 40 % близнецов развивают собственный язык. 

Это происходит, когда дети одного возраста много времени проводят рядом 

друг с другом и развивают языковые навыки с одинаковой скоростью. 

Выдуманный язык обычно исчезает, когда дети усваивают «настоящий» язык, 

который позволяет им общаться с другими людьми. Зрительный контакт – еще 

один особенный способ общения близнецов. 

Вот некоторые идиомы, описывающие неразрывную связь близнецов, 

вызывающие ощущение единства, гармонии и взаимосвязи: 

- две уникальные души, объединенные рождением; 

- двойное благословение, двойное удовольствие; 

- два чуда вместо одного; 

- рожденные вместе – лучшие друзья навсегда; 

- две горошины в стручке; 

- птицы одного пера. 

В культуре Шри-Ланки близнецы часто считаются благословением и 

источником удачи. Они считаются признаком процветания и счастья в семье. 

Если жители Шри-Ланки встречают пару близнецов перед тем, как отправиться 

на конкурс или собеседование, они считают это признаком изобилия и удачи.  

В буддийских и индуистских общинах близнецы могут рассматриваться 

как «имеющие особое духовное значение»; некоторые считают, что близнецы 

связаны с прошлыми жизнями и кармой. В этих общинах проводятся ритуалы и 

церемонии с целью получить благословение и защиту для близнецов. Близнецы 

символизируют идеальный баланс, олицетворяющий гармоничное 

сосуществование противоположных сил. 

В Шри-Ланке существует миф о близнецах. Считается, что они способны 

к исцелению, а также часто наделены способностью к предсказанию или 

прозрению будущего. Если у кого-то болит тело, суставы, какое-либо 

воспаление и т. д., они просят близнецов наносить на них мазь для лечения (это 

миф, которому и в настоящее время следуют в Шри-Ланке). Этот способ 

лечения продолжают непрерывно в течение нескольких дней, чтобы увидеть 

прогресс.  

Многие однояйцевые близнецы демонстрируют способность читать 

мысли друг друга. Было обнаружено, что они самостоятельно выбирают один и 

тот же наряд, одинаково отвечают на тестовые вопросы и заканчивают 
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предложения друг друга. В Шри-Ланке близнецы одеваются одинаково, за 

исключением разнояйцевых близнецов противоположного пола. Они покупают 

и носят одну и ту же одежду, куда бы они ни пошли, даже находясь дома. 

Люди за пределами семьи склонны сравнивать и противопоставлять 

близнецов, иногда давая им такие ярлыки, как «умный близнец» или 

«спортивный близнец». В Шри-Ланке тоже существует традиция сравнения 

близнецов между собой в некоторых городах страны. «Близнецовые» 

отношения не должны умалять индивидуальность или самоощущение каждого 

из близнецов.  

Поразительно, как много написано о близости близнецов и любви 

близнецов друг к другу, тем не менее отношения между близнецами могут быть 

сложными и даже воинственными, спорными и удушающими. 

В некоторых странах существует традиция отмечать день близнецов 

(например, в США в штате Огайо). Несмотря на то, что в Шри-Ланке не 

отмечается этот праздник каждый год, в 2020 году было организовано 

торжественное мероприятие, на котором собрали близнецов со всей страны. 

Это было удивительное событие, когда большое количество близнецов 

встретились вместе и поделились своими мыслями, чувствами, событиями, 

через которые они прошли в своей жизни. Это нелегко выразить словами, 

потому что никто, кроме других близнецов, не понимает их менталитет. 

В Шри-Ланке существует реестр близнецов. В нем регистрируются 

практически все близнецы страны. В настоящее время по данным реестра в 

Шри-Ланке насчитывается 9575 пар близнецов. Существует биобанк реестра 

близнецов (SLTR), который был создан в 2015 году для дальнейших 

исследований близнецов и генетических исследований. 

Таким образом, можно сделать вывод, что в шри-ланкийской культуре, 

как и в любой другой, существуют определенные поверья, традиции, мифы, 

связанные с рождением близнецов. 
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