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небольшая вариативность ответов в рамках используемой методики не 

позволяют сделать достоверный вывод о гендерной специфичности ответов. 
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Актуальность. Интерес к изучению защитных механизмов в связи со 

способами поведения в конфликте обусловлен усилением конфликтности и 

напряженности в различных сферах общественной и личной жизни. Несмотря 

на большое количество научных работ, посвященных изучению защитных 

механизмов психики в связи с различными сторонами личности, взаимосвязь 

типов психологической защиты и способов поведения в конфликте все еще 

является недостаточно изученной и актуальной темой. Изучение связи типов 

психологической защиты и способов поведения в конфликте имеет высокую 

практическую значимость в профессиях типа «человек – человек» 

(классификация Е.А. Климова), к которым относятся медицинские 

специальности [5]. 

Цель. Изучить связь типов психологической защиты и способов поведения 

в конфликте у студентов-медиков. 

Методы исследования. Метод теоретического анализа, анкетирование, 

методы математической статистики. Методики исследования: Опросник 

«Индекс жизненного стиля (LSI)» Плутчика-Келлермана-Конте в адаптации 

Л. И. Вассермана; Опросник «Способы поведения в конфликте (TKI)» Томаса-

Килманна в адаптации Н. В. Гришиной. 

Результаты и их обсуждение. Для студентов-медиков характерна 

большая, по сравнению со среднестатистическим значением, выраженность 

таких защитных механизмов как отрицание, вытеснение, регрессия и 
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компенсация. Меньшую выраженность имеет механизм проекции. 

Преобладающие стили поведения в конфликте ‒ компромисс, приспособление 

и уклонение. 

Наиболее популярной вариацией сочетаний в исследуемой выборке 

является комбинация защитного механизма «проекция» и стратегии поведения 

в конфликте «компромисс». При этом компромисс как преобладающий стиль 

поведения в конфликте присутствует в каждой из трех наиболее часто 

встречающихся комбинаций, используемых студентами. 

Обнаружены корреляционные связи при использовании определенных 

комбинаций защитных механизмов и стратегий поведения в конфликте, в 

частности, прямая взаимосвязь характерна для сочетаний «замещение + 

конкуренция», «интеллектуализация + конкуренция» и «вытеснение + 

уклонение». В свою очередь, обратная взаимосвязь выявлена для сочетаний 

«замещение + компромисс» и «замещение + приспособление». 

Выводы. Результаты данного исследования могут быть использованы: 

1. В практической деятельности психологов-медиаторов и 

конфликтологов; 

2. Преподавателями при разработке учебных курсов по психологии 

конфликта в рамках гуманитарной подготовки студентов высших учебных 

заведений; 

3. Учеными в отрасли психологии конфликта для дальнейших 

исследований в данной области и получения более дифференцированных 

результатов. 
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