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2. 1970-е годы были периодом совершенствования методов диагностики 

благодаря сканерам и МРТ: первое УЗИ датируется 1958 годом, первый сканер 

и первая МРТ (магнитно-резонансная томография) – 1973 годом. 

3. 1990-е годы были периодом генной терапии, позволившей бороться с 

дегенеративными заболеваниями, такими как болезнь Паркинсона. В 

психиатрии значительный прогресс был достигнут благодаря открытию 

нейролептиков (1952 г.) и антидепрессантов (1957 г.). Самым важным 

прогрессом остается развитие психоаналитической теории Фрейдом в начале 

20-го века. Психические заболевания в настоящее время лучше лечатся. 

Таким образом, прогресс медицины был очень важен на протяжении всего 

20-го века, и многие болезни искоренены или находятся в явном упадке. 

Однако этот прогресс был очень неравномерным по всему миру, и задача XXI 

века, несомненно, заключается в улучшении состояния здоровья населения в 

глобальном масштабе. 

Выводы.1.В конце 17 века появились первые зачатки рационального 

общества и начался расцвет медицины во Франции. 2. Прогресс медицины был 

очень важен на протяжении всего 20-го века, и многие болезни были 

искоренены полностью или практически искоренены. 3. Задача XXI века – 

улучшение состояния здоровья населения в глобальном масштабе. 
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Актуальность. Одной из базовых потребностей любого человека является 

потребность в любви, формой реализации которой являются, в частности, 

романтические отношения, существенно отличающиеся от остальных форм 

межличностных взаимоотношений [1, с. 3]. Удовлетворённость 
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романтическими отношениями является одним из важных факторов 

субъективного благополучия личности в юношеском возрасте, в то время как 

неуспешные отношения чаще всего способствуют возникновению депрессии, 

тревоги и чувства одиночества [2, с. 318; 3, с. 107]. 

Каждый человек, осознает он это или нет, строит собственную систему 

представлений об идеальном партнёре и ищет того, кто соответствует этим 

представлениям. Актуальность изучения таких представлений связана с 

ответами на жизненно важные для каждого вопросы: «Почему мы хотим видеть 

рядом с собой человека с набором определённых качеств и характеристик?», 

«Почему именно эти черты становятся для нас важными?» и «Действительно ли 

человек, соответствующий представлениям об идеальном партнёре, – это тот, с 

кем стоит строить семью?» 

Цель. Выявление особенностей представлений современных юношей и 

девушек о личностных качествах идеального партнёра. 

Методы исследования. Методом исследования представлений об 

идеальном романтическом партнёре выступила авторская анкета.Испытуемым 

было предложено продолжить фразу: «Перечислите,какими качествами, по 

вашему мнению, должен обладать идеальный романтический партнёр». 

Респондентами выступили 60 студентов медицинского университета в возрасте 

от 17 до 22 лет, среди которых было 30 юношей и 30 девушек. 

Результаты и их обсуждение. В ходе эмпирического исследования были 

установлены следующие результаты: в среднем девушки указывали в анкетах 

5-7 качеств, юноши в среднем 2-3 качества. 

27 девушек указали,что для них важна честность; 20 девушек написали 

такие качества, как заботливый, харизматичный, добрый; 18 девушек написали 

такое качество, как ответственность; 16 написали,что им важен ум. 

18 юношей указали, что для них важна доброта; 15 юношей выделили 

честность; 14 указали такое качество, как понимание; 10 юношей хотят видеть 

рядом с собой заботливую и внимательную девушку. 

Выводы. Изучение представлений об идеальном партнёре у юношей и 

девушек необходимо в силу того, что одной из задач именно юношеского 

возраста является поиск спутника жизни и создание семьи. 

Среди качеств, выделенных девушками, приоритет отдаётся честности, 

также было выявлено, что девушки в анкетах указывали в среднем 5-7 качеств, 

что говорит о том, что девушки более требовательны и избирательны в выборе 

партнёра. 

Среди качеств, выделенных юношами, приоритет отдаётся доброте. 

В среднем юноши указывали не более 3-4 качеств. 
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Актуальность.  Романтические отношения в раннем юношеском возрасте 

имеют важное значение для формирования стиля взаимодействия с партнером, 

будущих брачно-семейных отношений и для гармоничного развития личности в 

целом. В отечественной психологии интерес к изучению романтических 

отношений появился относительно недавно, а имеющиеся знания носят 

фрагментарный и несистематизированный характер. 

Цель. Изучение представлений лиц юношеского возраста о «идеальных» и 

«реальных» романтических отношениях с учетом имеющегося опыта 

романтического взаимодействия. 

Методы исследования. В исследовании приняли участие 98 

респондентов, учащиеся 9-11 классов ГУО «СШ №28 г. Гродно» и ГУО «Лицей 

№ 1 г. Гродно», среди них 52 девушки и 46 юношей. Средний возраст 

респондентов на момент исследования – 16,5 лет. Исследование проводилось с 

помощью авторской анкеты. Для оценки результатов исследования 

применялись методы описательной статистики. 

Результаты и их обсуждение. Среди опрошенных респондентов опыт 

романтических отношений имели 79,0% девушек и 52,2% юношей. 42,3% 

девушек в раннем юношеском возрасте своим «идеалом» романтических 

отношений считают отношения как в литературе и кино; 25,0% считают 

«идеальными» отношения родителей; 15,4% – отношения друзей; 9,6% – 

предлагают свой вариант и 7,7% считают своим «идеалом» сочетание 

нескольких вариантов из предложенных. Представления об «идеальных» 

романтических отношениях юношей в раннем юношеском возрасте: отношения 

как в литературе и кино – 50,0%; отношения родителей – 21,75%; отношения 

друзей – 13,0%; свой вариант – 10,9%; сочетание нескольких вариантов из 

предложенных – 4,35%. 
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