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 Ливан – страна с религиозным и конфессиональным разнообразием. 

В стране отмечают государственные, христианские и мусульманские 

праздники. Католики, протестанты и римо-католики придерживаются 

христианского григорианского календаря и поэтому празднуют Рождество 25 

декабря. Православные и армяно-греческие христиане празднуют Рождество 6 

января, потому что они следуют юлианскому календарю. Мусульманские 

праздники соблюдаются на основе исламского лунного календаря. Мусульмане 

празднуют Ид аль-Фитр (в течение трех дней в конце Рамадана) и Ид аль-Адха, 

которые отмечают во время ежегодного паломничества в Мекку [1]. Также 

отмечают готовность Ибрахима принести своего сына в жертву Аллаху, 

рождение пророка Мухаммеда и Ашуры.  

 Праздник Курбан-байрам – один из религиозных праздников, отмечаемых 

мусульманами в различных частях мира. Он приходится на окончание 

священного месяца Рамадан. Мусульмане ощущают радость, удовольствие и 

возносят благодарность Аллаху за то, что он позволил людям поститься и 

приблизиться к создателю. 

Известно, что объявление об окончании Рамадана определяется на основе 

видения полумесяца нового месяца, где за этим следит специальный комитет, 

который объявляет, что этот день является последним днем Рамадана. Все 

семьи начинают готовиться ко дню Ид, а каждый член семьи – к празднику 

Курбан-байрам. На каждого члена семьи возложены обязанности и поручения 

для выполнения в этот священный месяц.  

Праздник Курбан-байрам в Ливане отмечается всегда. Молодые люди и 

семьи украшают дома и улицы флагами и декоративными лентами, а служители 

мечетей украшают мечети благовониями и разноцветной подсветкой, а улицы 

переполнены покупателями. 

Люди идут в мечети утром в Ид, чтобы совершить праздничную молитву. 

Некоторые совершают молитву Фаджр и ждут в мечети до праздничной 

молитвы. Верующие слушают проповедь имама мечети, в которой он 

призывает людей к примирению, сотрудничеству и посещению соседей и 

родственников. 

После возвращения из мечети семья садится за стол для ифтара. Часто 

трапеза на ифтар легкая; поскольку за ней последует употребление большого 

количества сладостей, маамуля и пирожных во время визитов к соседям и 

родственникам. После еды глава семьи и его близкие посещают своих соседей и 

близких родственников, дарят им подарки.  
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Однако проведение праздника в прошлом было немного другим. Раньше 

дети с нетерпением ждали праздника Курбан-байрам, чтобы надеть новую 

одежду только на этот праздник. В условиях войн и тяжелой экономической 

ситуации это было источником большой радости для детей. Сегодня дети носят 

новую одежду без какой-либо связи с праздником. А еще в прошлом дети 

получали на Ид подарок в виде денег, что делало их очень счастливыми. 

Сегодня дети не расстаются с деньгами, и Ид больше не является источником 

радости, как раньше. 

Еще одним из главных религиозных праздников является Пасха. Пасху в 

Ливане отмечают христиане. Ливанская пасха имеет свои особенности [2]. 

В это время года магазины и бутики ломятся от шоколадных яиц и пасхальных 

украшений. Ливанцы известны своей привязанностью к семье и семейным 

традициям. Пасхальный обед подается после длительного периода поста, когда 

употребляются обычные блюда по-абиссински. Ливанцы готовят особые блюда 

только на Пасху. Это блюда из стейка с тимьяном и карамелизированным 

ананасом, а также готовят запеченную курицу со сметаной и тимьяном с 

жареным перцем, которое подают с картофелем.  

Члены семьи собираются после воскресного обеда, и каждый выбирает по 

крашеному яйцу. Затем играют в игру, где яйца ударяются друг о друга. 

Побеждает тот, кто побеждает всех. Яйца готовятся примерно за два дня до 

воскресенья. Как и с давних времен ливанские женщины тоже красят яйца 

традиционным способом с помощью красной и желтой луковой шелухи. 
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Культурные традиции каждой страны постоянно играют определяющую 

роль, представляя страну в описании, символизируя ее уникальную 

самобытность и характер народов. В этой статье рассматриваются стратегии 

сохранения уникальных культур, практик и наследия, оставленных старшими 

поколениями различных обществ. При этом больше говорится о важности 

культурных традиций, передаваемых из поколения в поколение, 
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