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В основной группе значимо увеличилось количество секстантов 
CPITN «0» с 0 [0/0] до 1 [0/1], что на 78,6% выше, чем в контрольной 
группе. В основной группе отмечено отсутствие значимого прироста 
количества секстантов с глубокими карманами.

На протяжении 2 лет наблюдения по поводу обострения ХП сто-
матолога посетили 44% пациентов основной группы с частотой обра-
щений 0 [0/1] случаев и 100% пациентов и контрольной группы с ча-
стотой обращений 1 [1/1] случаев. Использование метода позволило 
снизить частоту обращений на 64,5%.
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ПРОБЛЕМА НАРКОМАНИИ В СОВРЕМЕННОМ 
ОБЩЕСТВЕ: СОЦИОЛОГИЧЕСКИИЙ АСПЕКТ

Актуальность. Под наркоманией понимают болезненное влече-
ние, пристрастие к систематическому употреблению наркотиков, при-
водящее к тяжелым нарушениям психических и физических функций 
организма.

Несмотря на принимаемые государством меры по противодей-
ствию незаконному обороту наркотиков и профилактике наркопотре-
бления, проблема наркомании остается острой на территории Респу-
блики Беларусь и в Могилевской области, в частности. 

Цель. Изучить степень распространенности потребления наркоти-
ческих веществ в Могилевской области. 

Методы исследования. Специалистами УЗ «Могилевский област-
ной центр гигиены, эпидемиологии и общественного здоровья» было 
проведено социологическое исследование методом анкетного опроса 
среди взрослого населения и учащейся молодежи на тему: «Проблема 
наркомании в современном обществе». Участие в анкетировании при-
няло 1988 человек: 49,7% – трудоспособное население в возрасте от 
18 до 75 лет; 26,6% – учащиеся 9–11-х классов общеобразовательных 
школ; 10,3% – учащиеся профессионально-технических лицеев и кол-
леджей; 13,4% – студенты вузов.
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Результаты и их обсуждение. В ходе исследования получены сле-
дующие результаты:
	� более 80% населения Могилевской области считают серьезной 

проблему наркомании в нашей стране;
	� каждый десятый участник опроса считает, что в его населенном 

пункте «достать» наркотики не составляет особых сложностей;
	� около 7% населения сталкивалось хоть однажды с распространи-

телями наркотических средств; около 4% получали предложения 
стать распространителем наркотиков;

	� основными причинами начала потребления наркотических ве-
ществ, по мнению респондентов, являются: любопытство, влияние 
компании, желание расслабиться и др.;

	� с предложениями попробовать наркотик сталкивались 6,8% тру-
доспособных участников опроса и 5,6% учащейся молодежи. Чаще 
всего респондентам предлагали курительные смеси («спайс»), ма-
рихуану, клей или растворитель и др. Чаще всего такие предложе-
ния поступают в компании друзей;

	� 3,5% трудоспособного населения и 1,8% учащейся молодежи име-
ют в ближайшем окружении людей, употребляющих наркотиче-
ские вещества;

	� 9,3% трудоспособного населения и 4,2% учащихся признались, что 
попадали в ситуации, когда в их присутствии употребляли наркотики;

	� 4,3% респондентов из числа трудоспособного населения и 1% мо-
лодежи признались в употреблении наркотических веществ. Чаще 
всего респонденты пробовали курительные смеси, марихуану, 
клей или растворитель. Около 70% указали, что пробовали нарко-
тик лишь однажды;

	� по мнению большинства взрослого населения, усиление директив-
ных мер сможет иметь преимущественное влияние на изменение 
ситуации с потреблением наркотиков в белорусском обществе;

	� чаще всего о последствии потребления наркотиков молодые люди 
узнают от педагогов, сотрудников милиции и из СМИ;
Полученные данные должны стать стимулом для разработки новых 

интересных форм профилактической работы с населением, направ-
ленных на обучение адаптивному стилю жизни, навыкам общения, 
критическому мышлению, умению твердо сказать «нет» на предложе-
ния психоактивных веществ.Ре
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