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Актуальность. Формирование системного мышления у обучающихся по 

программам высшего образования определено федеральными государственными 

образовательными стандартами [1]. В мировой практике преподавание системного 

мышления встраивают в программы фундаментальных дисциплин, таких как 

биология или химия [2,3]. Курс патофизиологии, как переходный между 

фундаментальными и клиническими дисциплинами, рассматривает 

патологические процессы как динамические причинно-следственные 

взаимоотношения многокомпонентных систем [5], а следовательно, может 

являться основой для формирования у обучающихся системного мышления. 

Цель. Оценить эффективность дисциплины «Патофизиология» как среды для 

преподавания системного мышления. 

Методы исследования. Студенты 3 курса лечебного и педиатрического 

факультетов обучались в течение года на кафедре патофизиологии. В опытной 

группе (n = 27) учебный процесс включал технологии формирования системного 

мышления, а в контрольной группе (n=30) дисциплина преподавалась по 

стандартной программе. В конце каждого семестра у студентов оценивали уровень 

системного мышления по модифицированной методике G. Ossimitz [6]: 

количество положительных и отрицательных последствий и сложность схемы 

патогенеза патологического состояния. Результаты оценки приведены в виде 

медианы и межквартильных интервалов, различия проверялись по критериям 

Манна-Уитни и Фридмана и считались значимыми при p ≤0.05. 

Результаты и их обсуждение. В конце осеннего семестра студенты, 

изучавшие системное мышление, представили значимо большее количество 

последствий (11 (9;13) против 7 (5;9); p <0,001) и компонентов схемы (36 (31;46) 

против 17 (10;27); p <0,001) по сравнению с контрольной группой. В конце 

весеннего семестра в контрольной группе значимых изменений не наблюдалось 

(p=0,391 для таблицы и p=0,221 для схемы). В опытной группе результаты задания 

с таблицей значимо не изменились (p=0,178), но в схемах патогенеза количество 

компонентов увеличилось до 47 (35;64) при p=0,001. Это согласуется с ранее 

известными публикациями, где утверждается, что целенаправленное преподавание 

системного мышления улучшает показатели обучающихся, и длительный курс 

эффективнее краткосрочного воздействия [2, 4]. 

Выводы. Патофизиология, как дисциплина, рассматривающая динамические 

причинно-следственные взаимоотношения многокомпонентных систем, может 
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служить основой для целенаправленного формирования системного мышления 

обучающихся. 
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Актуальность. Неврилеммома – опухоль доброкачественной природы, 

развивающаяся из леммоцитов, формирующих миелиновую оболочку нервов. 

Чаще всего она развивается у пациенток женского пола. Согласно медицинской 

статистке, на ее долю приходится около 10% случаев церебральных 

новообразований, 20% – опухолей спинного мозга и половина случаев поражения 

периферических нервов [1]. 

Неврилеммома развивается при слишком интенсивном размножении 

леммоцитов, которые ещё называют шванновскими клетками. Причины подобной 

аномалии до сих пор не установлены, но специалисты выдвигают теории, согласно 

которым инициирующими факторами заболевания являются: плохая 

экологическая составляющая, воздействие химических агентов, воздействие 
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