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Актуальность. Все болезни органов пищеварения часто характеризуются 

хроническим рецидивирующим течением, сопряжены с развитием осложнений 

и утратой трудоспособности. 

Значительным примером выступает дуоденит, который на данный момент 

является одним из самых распространенных, если не самым распространенным, 

заболеванием двенадцатиперстной кишки (ДПК), а вместе с гастритом – и всего 

желудочно-кишечного тракта. Частота регистрации дуоденита у взрослого 

населения составляет 19,4%, а среди заболеваний органов пищеварения – 30% 

[1,2]. Непосредственно в общей структуре дуоденитов хронический дуоденит 

встречается в 94% случаев, а острый – в6 % [3]. 

Цель. Исследовать данные пациентов из «Журнала регистрации 

эндоскопических исследований, лечебно-диагностических процедур» с 

дуоденитом как сопутствующей патологией при инфекции Covid-19 и 

стратифицировать их на группы по полу, возрасту и месту жительства. 

Методы исследования. Нами проанализирован 

«Журнал регистрации эндоскопических исследований, лечебно-

диагностических процедур» и взято 100 пациентов с выявленным дуоденитом 

за период с 2020 по 2021 год. Данные пациенты были госпитализированы в УЗ 

«ГОКБ Медицинской реабилитации» г. Гродно с выявленной инфекцией 

COVID-19. Степень достоверности полученных результатов и выводов 

обоснована применением традиционных подходов к статистической обработке 

полученного массива данных с применением методов параметрической и 

непараметрической статистики. 

Результаты и их обсуждение. Комплексная методика проведенного 

исследования включает в себя анализ госпитализированных пациентов по 

возрасту за 2020 год, из которых: 35-39 лет – 2%, 40-44 лет – 2%, 45-49 лет – 

0%, 50-54 года – 0%, 55-59 лет – 4%, 60-64 года – 18%, 65-69 лет – 14%, 70-74 

года –24%, 75-79 лет –16%, 80-84 года – 12%, 85-89 лет – 8%, 90< лет – 0%; за 

2021 год, из которых: 35-39 лет – 0%, 40-44 лет – 2%, 45-49 лет – 0%, 50-54 года 

– 6%, 55-59 лет – 8%, 60-64 года – 12%, 65-69 лет – 12%, 70-74 года – 16%, 75-

79 лет –16%, 80-84 года – 10%, 85-89 лет – 14%, 90< лет – 4%. Визуализация 

структурных показателей позволяет наглядно отобразить преимущественную 

госпитализацию городского населения за 2020 год – 62% и за 2021 год – 76% 
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соответственно. Притом гендерное соотношение в 2020 году – 58% в пользу 

женщин; в 2021 году – 52% в пользу мужчин. 

У испытуемых на фоне дуоденита и COVID-19 развился хронический 

гастрит в 88% случаев в 2020 году и 94% в 2021 году. Помимо этого, у 

испытуемых также наблюдалось развитие ВРВП различной степени 12% в 2020 

году и 18% в 2021 году. Дуодено-гастральный рефлюкс развился у 42% 

испытуемых в 2020 году и у 14% в 2021 году. Полипоз желудка был обнаружен 

у 12% испытуемых в 2020 году и у 10% в 2021 году. 

Выводы. Госпитализированная заболеваемость дуоденитом на фоне 

инфекции COVID-19 за период 2020-2021 гг. в УЗ «ГОКБ Медицинской 

Реабилитации» г. Гродно наиболее характерна для городских жителей в 

возрасте 60-74 году в 2020 году и в возрасте 60-79 лет в 2021 году. Анализ 

гистологической картины показал преимущественно слабую активность 

воспалительного процесса дуоденита: 90% в 2020 году и 94% в 2021 году. 

Лимфоидная инфильтрация сопровождала процесс в 100% случаев в обоих 

годах. При этом в 2020 году в 58% случаев процесс слабо выражен, в 36% – 

средняя выраженность, 6% – сильная выраженность процесса. В 2021 году – 

70% – слабая выраженность процесса, в 30% случаев – средняя выраженность. 
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Актуальность. Актуальность данной темы обусловлена зависимостью 

устойчивого развития Республики Беларусь от избранных направлений 

денежно-кредитной политики. 

Цель. Раскрыть основные направления денежно-кредитной политики 

Республики Беларусь в 2023 г. 
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