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Актуальность. Туберкулез, значимо влияет на соматическое и 

репродуктивное здоровье женщин. В 2017 г. в мире туберкулезом заболело 

около 3,2 миллиона женщин [3]. Туберкулез является одной из ведущих причин 

смерти женщин репродуктивного возраста [2]. 

Цель. Оценить исходы и эффективности лечения рифампицин-

устойчивого туберкулеза у пациенток Гродненской области. 

Методы исследования. Объект исследования – 114 пациенток с 

рифампицин-устойчивым туберкулезом легких (РУ-ТБ) со множественной и 

широкой лекарственной устойчивостью микобактерий 

к противотуберкулезным лекарственным средствам. В исследуемой группе 

преобладали женщины репродуктивного 87 (76,3%) и работоспособного 

97 (85,1%) возраста. При поступлении в клинику инфильтративный туберкулез 

легких диагностирован у 78 (68,4%) пациенток, очаговый – у 11 (9,6%), 

отмечена высокая доля фиброзно-кавернозной формы заболевания – 16 (14,1%). 

Наличие полости распада или каверны томографическим методом 

подтверждено в 67 (58,8%) случаях. У 93 (81,6%) женщин выявлено наличие 

значимых отягощающих факторов риска. 

Все женщины получали индивидуальную химиотерапию. 

После основного курса лечения проведена оценка ее эффективности 

(когортный анализ). Для чего использовались критерии: «успешное лечение» – 

сумма случаев с исходами «излечение» и «лечение завершено»; «не успешное 

лечение» – случаи туберкулеза с исходами «неэффективное лечение», «смерть», 

«потеря для последующего наблюдения» [1]. 

Результаты и их обсуждение. При оценке результата основного курса 

лечения пациенток с РУ-ТБ «успешное лечение» было достигнуто у 54 (47,4%) 

женщин. «Неэффективное лечение» с отсутствием негативации мокроты к 

моменту окончания интенсивной фазы или ее бактериологической реверсией на 

фазе продолжения установлено у 34 (29,8%) женщин. Следует отметить 

высокую частоту случаев, когда пациентки с РУ-ТБ умерли (от любой из 

причин) на фоне проводимой химиотерапии – 14 (12,3%). 

Выводы. Установлено, что к концу лечения РУ-ТБ исход – «успешное 

лечение» был достигнут лишь у 47,4% женщин. Невысокая частота успешного 

лечения обусловлена, на наш взгляд, комплексом причин: множественной и 

широкой лекарственной устойчивостью возбудителя, высокой долей 

распространенного туберкулезного процесса в легких с наличием деструкции, 
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высоким процентом отягощающих факторов риска, низкой 

приверженностью к терапии. 
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Актуальность. Ежедневно мы находимся во взаимодействии с людьми. 

Общение является обязательным условием для реализации любой совместной 

деятельности, в процессе которой может произойти столкновение интересов 

партнеров. И мы, порой сами того не осознавая, используем манипуляции и 

подвергаемся манипуляции. Манипуляция – это социально-психологическое 

воздействие, представляющее собой стремление изменить восприятие или 

поведение других людей при помощи скрытой, обманной или насильственной 

тактики [1, с. 133]. 

Цель. Изучение особенностей использования манипуляций в 

межличностных отношениях. 

Методы исследования. Анкетирование. Выборка: 103 респондента 

(86 девушек, 17 юношей) в возрасте от 17 и старше. 

Результаты и их обсуждение. Анализируя полученные данные, можно 

констатировать, что 77,7% опрошенных редко используют манипуляции. Это 

может быть связано с негативным отношением к манипуляциям (79,6%) и 

непониманием самого термина «манипуляция», признаков манипуляции, 

неумения распознавать манипуляции. Из 23,3% использующих манипуляцию 

для достижения своей выгоды, применяют ее на работе / учебе (67,6%), в 

дружбе / любви (45,1%), в семейных отношениях (34,3%). Чаще всего 

респонденты используют такие методы, как вхождение в доверие (31,4%); 
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