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Выводы. В соответствии с проанализированными данными можно сделать 

выводы: 

1. Гемангиомы чаще встречаются у девочек (соотношение м:ж 1:1,12). 

2. Наиболее часто поступают в стационар с целью лечения гемангиом дети 

в возрасте от 1 до 6 месяцев (60 пациентов – 37,7%). 

3. С большей частотой среди морфологических форм встречаются 

капиллярные гемангиомы – 102 случая (64,2%). 

4. В случае локализации гемангиомы на лице наиболее приемлемым 

методом лечения является консервативный (медикаментозный – бета-

адреноблокаторы) 20 случаев (52,6%). 

5. В случае локализации гемангиомы в таких областях тела, как: 

волосистая часть головы, передняя поверхность грудной клетки, спина, верхняя 

и нижняя конечности, передняя брюшная стенка более приемлем оперативный 

метод лечения. 
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Актуальность. Рак прямой кишки – злокачественная опухоль, дистальный 

край которой располагается ниже 12 см от кожно-анальной линии при жесткой 

ректоскопии (исключая опухоли анального канала). В Республике Беларусь 

отмечена тенденция к росту заболеваемости раком прямой кишки. На данную 

локализацию приходится 4-6% от всех онкологических заболеваний и 30-40% 

от злокачественных новообразований толстой кишки. В 2016 г. в Беларуси рак 

прямой кишки выявлялся чаще всего на второй стадии (44,8%), на долю 

запущенных случаев пришлось 37,3% от всех выявленных пациентов [1]. 

Наиболее часто рак прямой кишки обнаруживается в возрасте 60 лет, 

однако он может возникать и в более молодом возрасте. Женщины и мужчины 

заболевают раком прямой кишки с одинаковой частотой. Данное заболевание 
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чаще встречается в экономически развитых странах и среди городского 

населения. 

Цель. Проанализировать эпидемиологические особенности рака прямой 

кишки у пациентов в Гродненской области. 

Методы исследования. Нами был произведен анализ данных 1000 

пациентов, у которых был выставлен диагноз «рак прямой кишки» за период с 

01.01.2010 г. по 31.12.2020 г. Данные пациентов получены из канцеррегистра 

Гродненской области и программы «4D Client» с госпитальной 

информационной системой «eDoctor». Пациенты были разделены в 

зависимости от пола, возраста, места жительства, стадии и распространенности 

заболевания, гистологической картины. 

Результаты и их обсуждение. В результате обработки данных было 

установлено, что диагноз рак прямой кишки выставлен у 571 мужчины (57,1%) 

и 429 женщин (42,9%), что указывает на отсутствие значимого различия по 

половому признаку в данной группе. Средний возраст заболевших среди 

мужчин – 66-67 лет, у женщин – 64-65 лет. Среди пациентов преобладало 

городское население – 695 человек (69,5%). По локализации опухоли чаще был 

поражен нижнеампулярный отдел прямой кишки (511 человек (51,1%)), в 

верхнеампулярном отделе опухоль была расположена у 325 человек (32,5%), в 

среднеампулярном отделе – у 163 пациентов (16,3%). В 1 стадии заболевания 

рак прямой кишки выявлен у 150 человек (15%), во 2 стадии – у 515 (51,5%), в 3 

стадии – 195 (19,5%), в 4 стадии – 140 пациентов (14%). Таким образом, 

количество запущенных случаев составило треть от всех установленных 

диагнозов. При этом отдаленные метастазы в половине случаев выявлены в 

печени, также наблюдались метастазы в легких, забрюшинных лимфатических 

узлах, костях, головном мозге, надпочечниках. По данным гистологического 

исследования, установлена глубина инвазии опухоли: интраэпителиальный рак 

обнаружен у 5 пациентов (0,5%), опухоль с поражением подслизистого слоя – у 

50 пациентов (4,9%), мышечного слоя – у 155 пациентов (15,5%), субсерозной 

оболочки – у 507 пациентов (50,7%), у 283 человек (28,3%) опухоль врастает в 

соседние органы. Гистологически наиболее распространенной формой является 

аденокарцинома – 95% всех случаев, у 45 человек (4,5%) выявлен 

недифференцированный рак, у 5 (0,5%) – нейроэндакринный рак. 

Выводы. По данным нашего исследования, можно сделать вывод, что рак 

прямой кишки остается актуальной проблемой для жителей Гродненской 

области. Треть от всех выявленных случаев обнаружены на запущенной стадии, 

а у половины пациентов опухоль распространялась в субсерозном слое. Раком 

прямой кишки преимущественно болеют жители городов в возрасте 65 лет. 

Эпидемиологические данные по раку прямой кишки в Гродненской области 

совпадают с данными по стране. 
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