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Актуальность. Вакцинопрофилактика является наиболее эффективным 

средством предотвращения заболеваемости гемофильной инфекции (Hib), 

пневмококковой инфекции (ПИ), гриппа и новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19). 

Цель. Оценить степень информированности и приверженности к 

вакцинопрофилактике против Hib, ПИ, гриппа и COVID-19 у подростков и 

родителей пациентов детской поликлиники г. Саратова. 

Методы исследования. Произведен анализ анкетирования подростков в 

возрасте от 15 до 17 лет (30 человек) и родителей пациентов ГУЗ «СГДП №8» 

(100 человек) в 2022г. 

Результаты и их обсуждение. По результатам исследования 

информированность о вхождении вакцины против Hiв в Национальный 

календарь профилактических прививок (НКПП) у родителей составила – 33%, у 

подростков – 6%. При анализе данных о заболеваниях, которые может 

предотвратить вакцинация против Hib показатель информированности у 

родителей составил – 29%, у подростков – 32%, показатели приверженности – 

39% и 3%, соответственно. Показатель информированности о состоянии 

пневмококковой вакцины в НКПП у родителей и подростков были – 43% и 

13%, соответственно. При анализе ответов о заболеваниях, которые может 

предотвратить вакцинация против ПИ (пневмония, бронхит, менингит, отит, 

синусит), показатели информированности у родителей составили 32%, у 

подростков – 34%. Среди заболеваний, вызываемых ПИ, наибольшие 

показатели информированности отмечены для пневмонии (94% и 97%, 

соответственно), а наименьшие показатели отмечены для менингита (3% и 

10%). Приверженность к вакцинопрофилактике против пневмококковой 

инфекции у родителей составила 52%, у  подростков – 40%. Показатели 
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информированности о вхождении вакцины против гриппа в НКПП у родителей 

и подростков были низкими (33% и 23%). Приверженность к 

вакцинопрофилактике против гриппа у родителей и подростков составила 74% 

и 63%, соответственно. Показатель приверженности к вакцинопрофилактике 

против COVID-19 у родителей составил 61%, у подростков – 20%.  

Выводы. Большинство респондентов в исследуемых группах относилось 

положительно к проведению вакцинопрофилактики. Отмечены более высокие 

показатели приверженности к вакцинопрофилактике против гриппа, COVID-19 

и ПИ у родителей, по сравнению с подростками. Выявлены низкие показатели 

информированности о вакцинах и заболеваниях, вызываемых Hib и ПИ, что 

требует усиления санитарно-просветительной работы среди населения. 
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Актуальность. Суррогатное материнство – одна из наиболее популярных 

репродуктивных технологий в мире [1]. Поэтому эта тема как никогда является 

актуальной. 

Цель. Изучение плюсов и минусов суррогатного материнства. 

Методы исследования. Анализ литературы по проблеме исследования. 

Результаты и их обсуждение. Суррогатное материнство – это метод 

вспомогательных репродуктивных технологий, при котором женщина 

соглашается вынашивать беременность от другой пары, которая станет 

родителем (родителями) новорожденного [2]. 

Обычно, для формирования эмбриона генетический материал 

предоставляется лицами, для которых ребёнок вынашивается. Иногда 

суррогатная мать является одновременно и генетической матерью. 

Почему некоторые люди вынуждены обращаться за помощью к 

суррогатной матери? Причин много: беременность невозможна по 

медицинским показаниям, семейная пара не хочет вынашивать ребёнка сама, 

беременность является угрозой для здоровья женщины, ребёнка хочет одинокая 

женщина или мужчина и др. 

В настоящее время до сих пор ведутся споры об этичности и 

правомерности такого способа зачатия и вынашивания ребёнка. 

В защиту суррогатного материнства приводятся следующие доводы: 

– это единственный шанс для многих семейных пар испытать счастье стать 

родителями; 
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