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В сборник включены материалы научных исследований членов студенческой научно-

исследовательской лаборатории «Здоровый образ жизни», а также магистрантов, аспирантов и 

преподавателей из Республики Беларусь и Российской Федерации, принявших участие в научно-

практических конференциях, организованных кафедрой общей гигиены и экологии Гродненского 

государственного медицинского университета. В материалах сборника освещены актуальные вопросы 

современной гигиенической науки по оценке условий среды обитания человека, возникновению и 

формированию преморбидных и патологических состояний, участию в этих процессах неблагоприятных 

средовых факторов, путях профилактики и коррекции. Содержащиеся в материалах сборника сведения 

представляют научно-практическую значимость для решения ряда задач и прикладных вопросов не 

только гигиенической науки, но и медицины в целом. Сборник предназначен для студентов, 

магистрантов, аспирантов, преподавателей высших медицинских учреждений образования, а также 

врачей-специалистов, осуществляющих профилактические мероприятия. 
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