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Актуальность. Целью любого биомедицинского эксперимента является 

получение достоверных результатов об измеряемых величинах, а также их 

правильная интерпретация. Результаты измерений необходимо подвергнуть 

тщательному статистическому анализу, т.е. провести их математическую 

обработку. Изображение полученного статистического распределения можно 

представить графически в виде гистограммы. 

Гистограммы придают наглядность результатам проведенных 

исследований. Бывает полезным и интересным совмещение различных 

гистограмм. В клинической практике часто приходится сравнивать группы 

пациентов, например, здоровых и болеющих, причем число пациентов в 

группах может быть не одинаковым. В этом случае можно использовать 

гистограммы плотности относительных частот. Представление данных в виде 

гистограмм плотности относительных частот может быть использовано, если 

ставится задача о сравнении вида распределений двух или нескольких 

совокупностей. Таким образом, графический метод, основанный на построении 

гистограмм, является актуальным для определенных типов биомедицинских 

исследований. 

Цель. Научиться проводить статистическую обработку результатов 

измерений с использованием гистограмм, проводить сглаживание гистограмм, 

научиться использовать нормальный закон распределения случайных величин, 

рассчитывать описательные статистики и, основываясь на этом, делать 

обоснованные выводы о результатах проведенных экспериментов. 

Методы исследования. Основным методом исследования стал метод 

графического представления статистического распределения – метод 

построения гистограмм. Применялись методы описательной статистики: 

определялись математическое ожидание и среднеквадратическое отклонение. 
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Проводился анализ теоретических кривых плотностей вероятностей нормально 

распределённых случайных величин. 

Результаты и их обсуждение. Были построены и проанализированы 

гистограммы на основании информации о длительности 100 интервалов RR (в 

мс) электрокардиограмм здоровых и болеющих людей с различными 

диагнозами: с диагнозом «мерцательная аритмия», «синусовая тахикардия» и 

«желудочковая экстрасистолия». Рассчитаны описательные статистики: 

среднеквадратическое отклонение σ и математическое ожидание m на 

основании полученных данных. Проведено сглаживание построенных 

гистограмм с помощью функций нормального распределения (найдены 

теоретические плотности вероятностей соответствующих нормально 

распределённых случайных величин). Также проведён анализ данных о 

систолическом давлении крови (мм рт. ст.) у 100 здоровых и 100 болеющих, 

страдающих гипертонической болезнью, построены гистограммы. 

Выводы. На основании построенных гистограмм и расчётов описательных 

статистик можно сделать вывод о том, что при различных диагнозах значения 

математического ожидания m и среднеквадратичного отклонения σ ведут себя 

по-разному. Например, у пациента с «мерцательной аритмией» и здорового 

человека математические ожидания почти не различаются, а 

среднеквадратичное отклонение при аритмии существенно больше. 

Полученные результаты могут быть использованы для пилотных исследований 

при статистическом анализе электрокардиограмм. 
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Актуальность. Миастения гравис – аутоиммунное нервно-мышечное 

заболевание. Частота миастении в настоящее время составляет 20 случаев на 

100 000 населения. Соотношение мужчин и женщин равно 1:3. В пожилом 

возрасте соотношение выравнивается. В 40% случаев первоначально 
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