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воздействия (лечение, профилактика, реабилитационные мероприятия), такие 

выборки называются зависимыми. 

Выводы. Обычно в медико-биологических исследованиях используются 

только однофакторные, максимум двухфакторные дисперсионные комплексы. 

Многофакторные комплексы можно исследовать, последовательно анализируя 

одно- или двухфакторные комплексы, выделяемые из всей наблюдаемой 

совокупности. 
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Актуальность. Потребность в профилактике заболеваний существует с 

давних времен, поэтому профилактическую медицину по праву можно назвать 

одним из основных направлений медицины. Профилактическую медицину в 

настоящее время определяют как раздел медицины, который занимается 

здоровьем отдельных людей и групп населения для защиты, поддержания и 

улучшения их здоровья и благополучия, а также предупреждения заболеваний, 

инвалидности, преждевременной смертности.  

Цель. Целью данного исследования явилось выявление семантических 

особенностей англоязычных терминов предметной области «Профилактическая 

медицина» (далее ПО ПМ) на основе предварительного отбора, инвентаризации 

и систематизации терминов, функционирующих в текстах англоязычных 

научных публикаций. 

Поставленная цель предполагала решение следующих задач: 

1) определить структуру ПО ПМ на основе русскоязычных и 

англоязычных текстовых документов; 

2) провести предварительный отбор, инвентаризацию и систематизацию 

терминов, функционирующих в текстах научных публикаций; 

3) выявить соотнесенность отобранных терминов с основными подобластями 

ПО ПМ, определив таким образом их понятийно-семантические разряды. 

Ре
по
зи
то
ри
й Г
рГ
МУ



~ 446 ~ 

Методы исследования. При написании работы использовались методы 

текстового поиска, лингвистического наблюдения и описания, сплошной 

выборки, категориальный и лексико-понятийный анализ. 

Результаты и их обсуждение. Структурно ПО ПМ может быть 

представлена как совокупность следующих подобластей: 

1) первичная профилактика, включающая меры по предупреждению 

возникновения и воздействия факторов риска развития заболеваний 

(иммунизация, рациональный режим труда и отдыха, рациональное качественное 

питание, физическая активность, охрана окружающей среды и т.д.); 

2) вторичная профилактика, направленная на устранение выраженных 

факторов риска, которые при определенных условиях (стресс, ослабление 

иммунитета, чрезмерные нагрузки на любые другие функциональные системы 

организма) могут привести к возникновению, обострению и рецидиву 

заболевания); 

3) третичная профилактика, включающая комплекс мероприятий по 

реабилитации пациентов, утративших возможность полноценной 

жизнедеятельности, путем проведения психологической, медицинской и 

социальной реабилитации [1]. 

Материалом исследования явились 60 англоязычных терминов и 

терминологических словосочетаний, отобранных из научных публикаций и 

монографий. 

Подобласть «Первичная профилактика» представлена следующими 

семантическими категориями:  

1. вакцинация (vaccination, inoculation, immunization); 

2. просвещение населения (еducating patients); 
3. средстваиндивидуальнойзащиты (personal protective equipment, facemasks); 

4. образ жизни (diet compliance). 
В рамках подобласти «Вторичная профилактика» выделены следующие 

семантические категории: 

1. профилактическая диагностика (mammography, newborn screening); 
2. профилактическое лечение (аntihypertensive treatment). 
Область «Третичная профилактика» представлена категориями: 

1. реабилитация (disabled patient, rehabilitation program); 

2. физиотерапия (exercise programs). 
Выводы. Проведенный семантический анализ терминологии ПО ПМ 

свидетельствует о том, что наибольшей терминологической плотностью 

характеризуются подобласти «Первичная профилактика» и «Вторичная 

профилактика», что связано с исторически сложившейся концепцией развития 

медицины, которая прежде всего стремится предупредить заболевание, а не 

лечить его. 
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