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История медицины Шри-Ланки восходит к IV веку. По словам автора 

Махавамсы, король Пандукабхайя, который правил страной в IV веке, построил 

больницы в каждом городе и предоставлял всем бесплатные медицинские 

услуги. В древней Шри-Ланке все короли были врачами. В то время 

существовала старая поговорка «Если вы не можете быть королём, станьте 

врачом». Поэтому медицина считалась королевской. 

В 340-368 гг. в Шри-Ланке был король по имени Буддадаса, очень 

искусный врач. Он носил особый набор хирургических инструментов во время 

своих путешествий. Однажды, когда он путешествовал на слонах, он увидел 

женщину, испытывающую трудности при родах. Король сделал операцию, в 

результате которой она легко родила ребёнка. 

Старейшим археологическим свидетельством существования больниц в 

Шри-Ланке является древний больничный комплекс в Михинтале, 

Анурадхапура. Он был построен в IX веке королём Сеном II. 

Доктор Хайнд Э. Мюллер Диту, немецкий профессор, сказал, что благодаря 

постоянной работе больницы, наличию диагностических кабинетов, палат 

ординаторов, оборудованию операционной, медикаментам и медицинскому 

персоналу, этот комплекс представляет собой полноценную больницу. 

Больница имеет квадратную форму, состоит из 31 процедурного 

кабинета. Окна всех комнат выходят в центральный внутренний двор. В центре 

самого двора находится каменная статуя Будды на приподнятой платформе. 

Все комнаты расположены таким образом, что статуя Будды видна. Среди 

этих процедурных кабинетов есть аптеки, хранилища для лекарств, ванные 

комнаты с горячей водой и кабинеты врача. Рядом с этими квадратными 

корпусами находится большой открытый павильон. 

Есть отдельная палата для медицинских клиник, аптечная мельница и 

богадельня. Здесь также есть пивоварня и аптека. 

Мемориальные доски, сделанные королём Махиндром IV, 

свидетельствуют о том, что эта больница хорошо функционировала даже в его 

времена, когда он правил в Анурадхапуре. 

В одной мемориальной доске чётко упоминаются зарплаты и надбавки, 

выплачиваемые персоналу больницы. 

В то время работали два главных врача – Пухудда веда и Мандова.  
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Пухудда веда лечил пациентов пиявками. Данное лечение проводилось 

для удаления загрязнённой крови в организме человека. 

Рассматриваемый специализированный хирургический метод называется 

«загрязнённый гемостаз». Для этой цели используются нетоксичные водные 

пиявки. Даже сегодня этот метод лечения используется в традиционной 

медицине не только в Шри-Ланке.  

Мандова – врач-ортопед. 

Далее в мемориальной доске упоминается, что король дал землю и другие 

необходимые для жизни вещи каждому из этих врачей. Кроме того, говорят 

надписи, что король Махиндра IV распределял лекарства и койки в больницах, 

существовавшим по всей стране. 

Согласно древней книге «Чулаватсе», короли Буддаса и Упатисса 

построили отдельные больницы для слепых и калек. 

Таким образом, даже в то непростое время в Шри-Ланке уже на 

достаточном уровне развивалась медицина, существовали хорошо оснащённые 

больницы, о чём свидетельствуют сохранившиеся книги и мемориальные 

доски. 

 
ЛИТЕРАТУРА: 

1. Шри-Ланка. Особенности местной медицины [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: https://www.liveinternet.ru/users/mbali_--/post347531931/. – Дата доступа: 17.10.2022. 

 

 

 

ОСОБЕННОСТИ ЯЗЫКА ВЕДДА 

Самарасекара С. 

Гродненский государственный медицинский университет 

Научный руководитель – Флянтикова Е. В. 

 

«Ведда», «Ванниялаэто» – это коренная группа национальных 

меньшинств в Шри-Ланке. Было высказано предположение, что ведды, 

вероятно, были самыми ранними жителями Шри-Ланки и жили на острове еще 

до прибытия других этнических групп из Индии. «Ведда» – это дравидийское 

слово, происходящее из тамильского или санскритского языка. Большинство 

представителей ведда говорят на сингальском языке, а не на своем родном.  

Национальным языком ведд считается язык ведд. Он используется 

членами данной национальной группы в основном для общения друг с другом 

либо в различных религиозных ритуалах. В 1959 году было проведено 

исследование, цель которого – выяснить, насколько часто представители ведд 

используют свой родной язык. Оказалась, что данный язык в основном 

популярен среди людей пожилого возраста. Молодежь лишь знает несколько 

фраз на данном языке и не использует его в повседневной жизни. Поэтому их 

национальный язык находится на грани исчезновения. Также следует отметить, 
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