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Мусульманская культура отражает традиции и обычаи мусульман, 

которые они принимают для жизни в обществе в соответствии с учением 

Корана. Мусульманская культура – это сочетание различных культур, потому 

что мусульмане живут в разных странах по всему миру. Большинство практик 

являются общими верованиями и ориентирами для всех мусульман, независимо 

от того, в какой стране они проживают. Эти основные верования основаны на 

учениях ислама. 

К наиболее важным и главным обычаям, даже обязанностям, 

мусульманина относятся: обязательная пятикратная молитва, омовение перед 

молитвой, налог в пользу бедных, пост во время Рамадана, совершение 

паломничества в Мекку. Жизнь мусульманина вращается вокруг этих пяти 

столпов ислама. Исламская культура представляет различные аспекты 

исламской жизни, включая свадебные традиции, одежду, продукты питания, 

искусство, ремесла и т.д. 

Мусульманская культура основывается на Коране. Слово ислам означает 

«подчинение воле Аллаха». Ислам считается второй по величине религией, 

насчитывающей миллиард последователей. 

Арабы были первыми, кто продемонстрировал мусульманскую культуру 

миру. Ислам зародился в Аравии в VII веке. Исламские империи расширялись, 

и мусульмане ассимилировались в различных культурах, таких как 

индонезийская, берберская, малайская, индийская, пакистанская, тюркская и 

персидская. 

Мусульмане ежегодно отмечают религиозный праздник Ид-Байрам. 

Этот день знаменует собой конец Рамадана. Пророк Мухаммед впервые начал 

эту традицию в Мекке. Считается, что пророк Мухаммад достиг Медины в этот 

день. Перед праздником мусульмане постятся, молятся и совершают добрые 

дела в священный месяц Рамадан. 

Праздник Ид-аль-Адха отмечается исламскими общинами по всему миру. 

Жертвоприношение скота является основным обычаем в этот день. В течение 

праздника люди раздают мясо животного, которого принесли в жертву. 

Эта традиция широко известна как «курбани». Согласно исламу, Ибрагим 

пожертвовал своим сыном по велению Бога. Но его сын пророк Исмаил был 

заменен ягненком. Мусульмане празднуют Ид-Аль-Адха, памятуя о великой 

жертве Ибрагима. 

Важным аспектом исламской культуры является скромность, мусульмане 

обязаны вести себя достойно, как мужчины, так и женщины должны полностью 

прикрывать свое тело в знак уважения.  
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С точки зрения питания существуют правила, которые запрещают или 

разрешают определенные продукты питания. Например, свинина, животные 

жиры, алкоголь запрещены в соответствии с исламскими стандартами. 

Исламская точка зрения рассматривает здоровье как состояние 

психической и духовной стабильности. Это считается благословением от Бога. 

Болезнь воспринимается как испытание Аллаха, через которое удаляются 

грехи, а смерть – это переход к Богу. 

Исламский модернизм – движение, которое было описано как первый 

мусульманский идеологический ответ на западный культурный вызов, 

пытающийся примирить исламскую веру с современными ценностями, такими 

как демократия, гражданские права, рациональность, равенство и прогресс. 

Это движение продемонстрировало критический пересмотр классических 

концепций, методов юриспруденции и новый подход к исламской теологии и 

толкованию Корана. Современное определение описывает его как попытку 

перечитать фундаментальные источники ислама, помещая их в исторический 

контекст, а затем интерпретируя их в свете современного контекста. Это было 

одним из нескольких исламских движений, которые возникли в середине 

XIX века в ответ на быстрые изменения времени, особенно в том, что касается 

предполагаемого наступления западной цивилизации и колониализма на 

мусульманский мир. В список видных лидеров этого движения включают сэра 

Сайида Ахмеда Хана, Намика Кемаля, Рифаа аль-Тахтави, Мухаммада Абдуха 

(бывшего шейха Университета Аль-Азхар), Джамаля ад-Дина аль-Афгани, 

южноазиатского поэта Мухаммада Икбала. 
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Уровень медицины на Мальдивах раньше сложно было назвать высоким, 

так как первое профильное медицинское учреждение на островах было создано 

только в начале 1948 года и прогресс в этой области не был быстрым. 

Но сейчас местные больницы получают достаточно средств и создают все 

необходимые условия для оказания качественной медицинской помощи. 

На островах уже неплохо развита аптечная сеть, вблизи отелей сеть 

круглосуточные аптеки. Как правило, медикаменты сложнее аспирина 

доступны по рецептам врача. 
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