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С древних времен люди привыкли подмечать происходящее вокруг них. 

Свои наблюдения они передавали друг другу, верили в плохие и хорошие 

знаки. Приметы – неотъемлемая часть жизни любого общества. 

Сформированные еще в древности, они сопровождают повседневную жизнь 

людей и в настоящее время. У каждого народа существуют приметы, 

способные как принести удачу или оповещать о приближении чего-то 

хорошего, так и приметы, которые расцениваются как плохие знаки. 

Геккон – традиционный представитель местной фауны. Именно поэтому 

в Шри-Ланке существует ряд примет, связанных с этим животным. Если геккон 

садится на лицо человека, то это значит, что этот человек будет с кем-то 

спорить или ругаться, а если на лоб – то его ожидает повышение по службе. 

Существуют и другие приметы, связанные с этой ящерицей: геккон сел на 

правое ухо – к долгой жизни, на волосы – к смерти, на правое плечо – к 

хорошему здоровью, на левую руку – к смерти кого-то из родственников, на 

грудь – к богатству, на ногти – к потере, на бедро – к возможной опасности, 

которая может произойти с отцом этого человека. Если человек слышите звук 

геккона, когда выходите из дома, то это считается для него плохой приметой. 

Существуют приметы, связанные и с другими животными: увидеть 

черную кошку на пути – к несчастью, сбить кошку на машине – к невезению, 

поэтому такую машину хозяева обычно продают. Если женщина во сне увидит 

слона или змею, то, по поверьям, это знак скорой беременности. 

Если на пути повстречался буддийский монах, то люди верят, что это 

принесёт им удачу. Если встречается вдова, то такая встреча может, наоборот, 

отвернуть удачу и принести несчастье. Таким же плохим знаком считается и 

повстречать женщину с каким-нибудь пустым сосудом. А вот женщина с 

сосудом, наполненным водой, определенно гарантирует вам удачу на 

текущий день. 

Приметы сопровождают также повседневную жизнь людей. Например, 

считается, что нельзя убирать дом или участок возле дома после 6 вечера, так 

как это может принести несчастье для людей, живущих там. Также не стоит 

возвращаться домой в середине пути. Это также может принести несчастье. 

Если же все-таки пришлось вернуться, то либо необходимо отменить свои 

планы, либо подождать дома некоторое время, прежде чем продолжать путь.  

Привлекают к себе внимание и различные приметы, связанные с частями 

тела человека. Например, если ладонь чешется без причины, то люди верят, что 

это принесет много денег. Если же чешется глаз – это знак того, что человек 

находится в опасности или в скором времени его ожидают трудности.  
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Таким образом, приметы – это опыт предков, переданный из поколения в 

поколение, это их наблюдения над связями, которые существуют между всеми 

объектами этого мира.  

Безусловно, в культуре Шри-Ланки существует гораздо больше примет. 

Они призваны либо уберечь человека от чего-то плохого (например, неудача, 

смерть, болезнь), либо предостеречь его, либо помочь получить удачу, 

прибыль, хорошее здоровье.  
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Все люди имеют свой особенный запах. Этот запах ни в коем случае 

нельзя принимать за запах пота, который выделяется во время обычной жизни и 

тем более при активном занятии спортом. Однако сам пот, как доказали 

ученые, не имеет запаха, но является одной из самых благоприятных сред для 

размножения бактерий. Бактерии – вот главный источник неприятного запаха, 

который неосведомлённые люди называют запахом «пота». 

Для предотвращения развития бактерий человечество создало дезодоранты. 

Дезодора нты (от фр. dés – приставка, означающая удаление, и лат. odor – 

запах) – косметические изделия, функция которого заключается в маскировке, 

устранении неопрятного запаха. Действие дезодоранта основано на остановке 

размножения бактерий, поглощении запахов, выделяемых микроорганизмами и 

самим человеком в ходе жизнедеятельности. Наиболее распространённый 

состав содержит дезинфицирующие и бактерицидные вещества, а также 

ароматические добавки. Наиболее частое место применения на теле человека – 

это подмышки, но в некоторых случаях люди наносят их и на зону шеи как 

«духи». 

Существуют также дезодоранты-антиперспиранты (др.-греч. αντι 

«против» + англ. perspiration – «пот, потоотделение») [1]. Их особенность 

действия заключается в том, что устранению запаха и предотвращению 

размножения бактерий сопутствует закрытие потовых желез, и таким образом 

предотвращается выделение пота как такового.  

История дезодоранта начинается много веков назад. Ещё в древней 

Греции и Риме мужчины носили при себе мешочки, заполненные ароматными 
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