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3. При электротермическом поражении высоковольтным электричеством 
преобладали подростки, что связано с отсутствием 

должной занятости во внеучебное время. 

4. Выбранная активная хирургическая тактика позволяет предупредить 
септические осложнения, сократить сроки выздоровления. 
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Актуальность. С 21 октября 2022 года в Республике Беларусь официально 

празднуется День отца. 

Участие отца в жизни и воспитании ребенка играет важную роль. В 

настоящее время существует целый ряд социальных проблем, связанных с 

отстранением мужчин от воспитания молодого поколения. В то же время 

современный кризис отцовства во многом обусловлен противоречивыми и 

стереотипными представлениями о роли отца, смешением отцовских и 

материнских ролей, выполнением, в силу различных обстоятельств, женщиной 

отцовских функций. 

Значимость роли отца в воспитании ребенка объясняется рядом «мужских» 

функций: 

 защита семьи; 
 решение важных вопросов; 
 опора для матери; 
 ответственность за каждого члена семьи; 
 пример для подражания сыну; 
 эталон мужчины для дочери [2]. 
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Важность родителей обусловлена формированием в сознании маленького 

человека социальных ролей «женщина-мужчина», а также тем, какие функции 

и обязанности им свойственны. 

Малыш испытывает потребность в общении не только с мамой, но и с 

отцом. Присутствие мужа на родах помогает мужчине пережить рождение 

своего ребенка вместе с женой и ребенком. Это действует как психологический 

механизм запуска отцовства [3]. 

Американские исследования показывают, что дети, о которых в течение 

первого месяца активно заботились отцы, развиваются быстрее и в 1 год 

существенно превосходят ровесников в мышлении. Ученые предполагают, что 

дети заботливых пап спокойнее и меньше плачут, не так нервничают в 

присутствии чужих людей [1]. 

Папа для маленького мужчины – пример для подражания, лучший друг и 

образец для выстраивания отношений в будущем. Поэтому роль отца в 

воспитании сына не должна ограничиваться совместным ужином и дежурными 

вопросами [2]. 

Папа для девочки важен не меньше, чем для сына. Благодаря его образу 

женщина создает в голове прототип идеального спутника жизни. Отец является 

источником уверенности. Девочки, привыкшие слышать от родителя 

комплименты по поводу своей внешности и интеллекта, вырастают с высокой 

самооценкой и умением налаживать контакты с сильным полом [2]. 

Работы (Coltrane, 1996; Parke, 1996) показывают, что дети с активно 

вовлеченными отцами демонстрируют усиленную интеллектуальную и 

социально-эмоциональную адаптацию, а также развивают более 

сбалансированные структуры эго и гендерные ожидания [1]. 

Существует устоявшийся стереотип, что для развития малыша наиболее 

важной является связь матери и ребенка. Но общение ребенка с папой не менее 

важно для полноценного формирования личности. Социологи провели 

некоторые исследования. Семь человек из десяти считают, что мать и отец 

несут равную ответственность за воспитание ребенка [5]. 

Когда мужчины заботятся о маленьких детях на регулярной основе, они 

относятся к сыновьям и дочерям одинаково, в то время как невовлеченные отцы 

склонны уделять больше внимания сыновьям и относиться к мальчикам и 

девочкам в соответствии с гендерными стереотипами времени [1]. 

Правом на декретный отпуск в Беларуси папы пользуются неохотно: среди 

отцов такой показатель составил всего 1% [4]. 

Имеет место схема разделения отпуска по уходу за ребенком до 3-х лет 

следующим образом: отпуск составляет 480 оплачиваемых дней, родители 

могут распределить дни между собой на свое усмотрение. Однако есть 

ограничения: 90 дней обязательно должен взять каждый из родителей, иначе 

эти дни «сгорают». Такая схема применяется в Швеции [1]. 

Многочисленные исследования подтверждают, что «нехватка времени» – 

как правило, отговорка. Гипотетически, отцы хотели бы проводить больше 

времени вместе, но не знают как. Этим же можно объяснить и то, что основные 
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совместные активности скорее бытовые, не сильно затрагивают совместные 

интересы отца и ребёнка. 

Цель. Изучить отношение населения к проблеме отцовского внимания. 

Методы исследования. Проведен опрос среди 152 человек в возрасте 16-

57 лет с применением специальноразработанной анкеты. Использовался 

аналитический метод для оценки и систематизации информации, 

представленной в литературных и Интернет-источниках. 

Результаты и их обсуждение. Распределение по полу: женщин – 77,0%, 

мужчин – 23,0%.Распределение по возрасту составило: до 20 лет – 51,3%, 21-25 

лет – 44,0%, 26-30 лет – 2,0%, 30 лет и старше – 2,7%. 

Абсолютное большинство респондентов (90,8%) считают, что проблема 

дефицита отцовского внимания является актуальной. 

На вопрос «Кто должен выполнять главную роль в воспитании ребенка?» 

большинство участвовавших в анкетировании (96,1%) выбрали ответ «оба 

родителя в равной степени», ответ «мать» – 1,3%, «отец» – 2,6% 

опрошенных.Только шестая часть респондентов (15,8%) согласна с 

утверждением, что «дочь должна воспитываться преимущественно матерью, а 

сын отцом», большинство(84,2%) – не согласны. 

Большинство (71,1%) опрошенных ответили, что и мать, и отец должны 

посещать родительские собрания в равной степени, остальные(1,3%) считают, это 

должна делать мать, а 27,6% опрошенных считают, что это не имеет значения. 

Больше половины участников анкетирования (54,6%), считают, что быть в 

отпуске по уходу за ребенком до трех лет должна мать; в то же время 38,2% 

ответили, что это должны делать мать и отец по очереди; 2,0% – другие 

родственники; лишь 1 человек– отпуск по уходу за ребенком до трех лет 

должен брать отец. Вариант ответа «не знаю» – 4,6% респондентов. 

По поводу времяпрепровождения отца и ребенка ответы распределились 

следующим образом: большинство (67,1%) предпочитают совместный отдых, 

24,3% выбирают дела по дому, 8,6% – образование.В количественном 

отношении: 2,6% – отец должен уделять ребенку до одного часа в день. 29,6% 

опрошенных выбрали вариант ответа «от одного до трех часов», 67,5% – более 

трех часов в сутки. 

На вопрос о половом воспитании было получено 81,6% ответов типа: отец 

не обсуждал вопросы полового воспитания. 

Чуть более половины(57,2%) считают, что отец уделял им достаточно 

внимания в детстве, 42,8% ответили, что это не так. 

Большинство опрошенных (73,7%) считают оптимальным возрастом для 

становления отцом 25-30 лет,до 25 лет – 10,5%, 15,8% – старше 30 лет. 

56,5% участников анкетирования выбрали вариант ответа «25-30 лет» 

оптимальным для становления матерью. 38,2% считают подходящим возраст до 

25 лет, 5,3% – от 30 лет. 

К партнёрским родам положительно относятся 66,4% принявших участие в 

анкетировании, 33,6% ответили отрицательно. 
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На вопрос «Сколько детей Вы планируете?» были получены следующие 

ответы: 17,7% опрошенных планируют одного ребенка, 57,9% планируют двух 

детей, 14,5% планируют троих детей, 0,6% планирует четверых детей, 1,9% 

планируют 5 и более детей, 7,4% не планируют детей вообще. 

На вопрос «Поздравили ли Вы своего отца?» положительно ответили 69,7%. 

Выводы. Исходя из полученных данных, оптимальный возраст для 

становления отцом или матерью, по мнению респондентов, составил 25-30 лет. 

Предположительно, это связано с тем, что в этот период жизни люди обретают 

финансовую, психологическую и эмоциональную стабильность и готовы к 

такому важному событию, как рождение ребенка. 

Проблема недостатка отцовского внимания была подтверждена 

следующими данными: 

1. Практически все из опрошенных считают проблему дефицита 

отцовского внимания актуальной. 

2. Большинство опрошенных считают, что отец и ребенок должны 
проводить вместе от 3-х часов в день. 

3. Достаточно редко отцы со своими детьми обсуждают вопросы 

полового воспитания. 

4. Около половины респондентов планируют в будущем двух детей, одна 
пятая – всего одного. 

Одним из путей решения проблемы недостатка внимания со стороны отца 

является возможность деление отпуска по уходу за ребенком до 3-х лет между 

родителями. Многие участники анкетирования положительно отнеслись к 

такому варианту. Сюда же можно отнести и обязательное посещение 

родительских собраний и матерью, и отцом. Развивать общественные 

инициативы по семейным мероприятиям. 
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