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Актуальность. Ключевым событием, запускающим каскад повреждений 

гепатоцитов при алкогольной интоксикации, является изменение 

внутриклеточного соотношения НАД/НАДН. 

Цель. Исследовать влияние метаболических предшественников биосинтеза 

НАД de novo (никотинамид (НА), никотинамидрибозид (НР) и 

никотинамидмононуклеотид (НМН)), на активность алкогольдегидрогеназы (АДГ) 

печени при умеренной хронической алкогольной интоксикации (ХАИ). 

Методы исследования. Моделирование умеренной ХАИ проводили на крысах-

самцах линии Wistar массой 160–180 г в соответствии с этическими требованиями, 

установленными Европейской конвенцией по защите позвоночных животных, 

используемых для экспериментов или иных научных целях. Алкогольную 

интоксикацию вызывали путем в/ж введения 30 % раствора этанола в дозе  

5,0 г/кг/сут на протяжении 14 суток. Животные были разделены на 5 

экспериментальных групп по 8 особей в каждой. Животные соответствующих групп 

получали внутрижелудочно, с первого дня эксперимента, в эквимолярных 

количествах по 2,05 ммоль/кг/сут, НА, НР и НМН, через 2 ч после введения этанола 

[1, 2]. По завершению эксперимента, после эвтаназии животных, в гомогенатах 

печени крыс определяли активность АДГ и выражали в нмоль НАДН/мин/мг белка. 

Данные обработаны статистически. Для выявления значимости отличий между 

группами использовали дисперсионный анализ и тест средневзвешенного Тьюки. 

Различия между группами считали значимыми при p<0,05. 

Результаты и их обсуждение. Установлено, что в гомогенатах печени крыс, 

не получавших предшественники НАД, наблюдалось снижение активности АДГ 

на 31,1 % (7,11±0,51
 

против 10,31±1,04 в контроле, p<0,05). Введение 

предшественников биосинтеза НАД предотвращало снижение активности АДГ в 

печени, при этом статистически значимые эффекты отмечены только для НР 

(10,36±1,88 против 7,11±0,51 в ХАИ, p<0,05) и НМН (11,22±2,56 против 7,11±0,51 

в ХАИ, p <0,05). Тогда как введение НА не оказывало влияние на ативность АДГ 

печени крыс (7,84±0,86 против 7,11±0,51 в ХАИ, p<0,05). 

Выводы. Учитывая, что ХАИ сопровождается развитием дисбаланса в 

соотношении НАД/НАДН, инициирующего метаболический каскад ведущий к 

поражению тканей печени, предложенные соединения могут быть эффективным 

Ре
по
зи
то
ри
й Г
рГ
МУ



57 

средством профилактики и коррекции нарушений при развитии алкогольного 

поражения печени. 
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Актуальность. Ретенция – сохранение оптимального эстетического и 

функционального положения зубов после прекращения активного 

ортодонтического лечения [1]. Для стабилизации полученного результата 

необходимо время для реорганизации тканей периодонта [2-4]. Системные 

исследования подходов врачей-стоматологов-ортодонтов (далее – ортодонтов) 

Республики Беларусь к изготовлению несъемных ретейнеров ранее не 

проводились, что обусловливает актуальность данного исследования. 

Цель. Проанализировать факторы, учитываемые ортодонтами при 

изготовлении несъемных ретейнеров. 

Методы исследования. Проведено анкетирование 87 ортодонтов с помощью 

разработанного опросника, включающего 30 вопросов о подходах к изготовлению 

несъемных ретейнеров. Выборка респондентов была разделена на 2 группы по 

стажу работы: в группу 1 включены 36 респондентов (7 мужчин и 29 женщин), 

имеющих стаж работы менее 10 лет, в группу 2 – 46 респондентов (13 мужчин и 

33 женщины) со стажем работы 10 и более лет. Часть респондентов (n=5) была 

исключена из данных групп из-за отсутствия ответа на вопросы о стаже работы и 

половой принадлежности. Статистическая обработка результатов проведена с 

помощью программы Past 3.0. 

Результаты и их обсуждение. Установлено, что большинство респондентов 

(n=78; 89,7%) учитывает анатомию поверхности зубов при планировании 

конструкции ретейнера, в то время как 4 респондента (4,6%) не учитывают ее. При 

планировании конструкции ретейнера этот фактор учитывают 97,1% ортодонтов в 

группе 1 и 95,1% ортодонтов в группе 2 (F=1; p>0,05). На вопрос «Учитываете ли 

Вы высоту коронок зубов при планировании конструкции ретейнера?»  
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