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Актуальность. Поиск новых эффективных антигипоксантов является важной 

задачей современной фармакологии. Исследовано антигипоксическое действие 

нового перспективного соединения – N-бензилцитизина (БЦ). 

Цель. Цель работы заключалась в исследовании антигипоксической 

активности БЦ при моделировании цитотоксической гипоксии у мышей. 

Методы исследования. Эксперименты проведены на мышах-самцах линии 

C57BL/6 массой 20–22 г в соответствии с этическими требованиями, 

установленными Европейской конвенцией по защите позвоночных животных, 

используемых для экспериментов или иных научных целях. Антигипоксическую 

активность БЦ оценивали в соответствии с описанным методом [1]. 

Цитотоксическую гипоксию вызывали однократным внутрибрюшинным 

введением нитропруссида натрия в дозе 20 мг/кг. БЦ вводили за 30 мин до 

воздействия гипоксанта внутрибрюшинно (в другую половину брюшной полости), 
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в дозах 1,0 и 5,0 мг/кг. Контрольные животные получали физиологический 

раствор. В каждой экспериментальной группе было по 6 животных. Критерием 

оценки антигипоксического действия исследуемых веществ служила 

продолжительность жизни экспериментальных животных. Данные обработаны 

статистически. Для выявления значимости отличий между группами использовали 

дисперсионный анализ и тест средневзвешенного Тьюки. Различия между 

группами считали значимыми, при p <0,05. 

Результаты и их обсуждение. Установлено, что индукция цитотоксической 

гипоксии приводила к гибели животных в контрольной группе через 628,8±33,4 с, 

у мышей, получавших БЦ в дозе 1мг – через 1051,3±53,3 с (+67,2% к контролю,  

р<0,05), а БЦ в дозе 5 мг – через 1147,8±43,4 с (+82,5% к контролю, р<0,01), после 

введения нитропруссида натрия. Полученные данные показывают, что БЦ 

оказывает дозозависимое антигипоксическое действие при цитотоксической 

гипоксии у мышей. 

Выводы. Наличие высокой протекторной активности у БЦ при 

моделировании цитотоксической гипоксии открывает перспективу его 

использования после проведения дополнительных исследований в качестве 

антигипоксанта. 
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Актуальность. Рациональное использование витаминно-минеральных 

комплексов играет большую роль в стабилизации всего организма. Они оказывают 

общеукрепляющее действие, способствуют устранению недостающих макро- и 

микроэлементов, витаминов различных групп, а также поддерживают стабильное 

психическое, эмоциональное состояние человека. 

Осенне-зимняя депрессия – это форма сезонно-аффективного расстройства, 

которая неблагоприятно сказывается на функционировании организма человека. 

Кроме того, этот период характеризуется истощением энергоресурсов, что 

особенно отражается на эмоциональном фоне молодежи. 
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