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также являются важными компонентами этого танца. Катхак танцуют и 

мужчины, и женщины. Женщины обычно надевают сари, которое крепится на 

левом плече и неплотно завернуто, минимум украшений, бинди, серьги и 

браслеты. Мужчины иногда надевают только дхоти, курта и украшения.  

Другой выразительной формой танца является Бхаратанатьям – один из 

древнейших танцевальных стилей Индии, способ открыть любое духовное 

событие. Бхаратанатьям включает в себя множество движений рук, мимику, 

работу ног в такт с фиксацией верхней части туловища. Танцоры сначала 

призывают благословения и извиняются перед матерью-Землей за то, что 

топчут ее, затем следует представление и, наконец, пение шлоки в знак 

благодарности зрителям. Наряд танцовщиц представляет собой сари, плотно 

задрапированное и закрепленное поясом вокруг талии. Его дополняют тяжелые 

украшения, наиболее важными из которых являются кожаные ремни для ног 

или гунгру, цветы гаджра в волосах и украшения на шее, ушах и голове, а 

также несколько браслетов на запястьях.  

Культура Сингапура – это торжество разнообразия во всех элементах, и 

такие районы, как Маленькая Индия, Чайнатаун и Тионг Бару, являются яркими 

иллюстрациями этого. Но стоит копнуть поглубже, и становится очевидно, как 

различные наследия удобно слились и смешались друг с другом, чтобы создать 

то, что мир считает истинной культурой Сингапура. 
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В Шри-Ланке имеются многочисленные научно-исследовательские 

институты, высшие учебные заведения и независимые аналитические центры, 

проводящие исследования в самых разных областях. 

Институт современных технологий имени Артура К. Кларка – это 

институт исследований и передачи технологий в Шри-Ланке. Он назван в честь 

своего покровителя-основателя сэра Атера К. Кларка, известного британского 

писателя-фантаста, изобретателя и футуриста. Институт в основном 

сосредоточен на проведении исследований в области электроники, 

микроэлектроники, телекоммуникаций, информационных технологий, 
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космических технологий и робототехники, а также на обеспечении подготовки 

соответствующих специалистов отрасли. 

Институт биохимии, молекулярной биологии и биотехнологии (IBMBB) в 

Шри-Ланке является Национальным узлом Европейской сети молекулярной 

биологии и Ресурсным центром по молекулярным наукам о жизни. 

Институт Шри-Ланки – это Шри-Ланкийский исследовательский 

институт, специализирующийся в области нанотехнологий. Он был основан в 

2008 году и представляет собой форму государственно-частного партнерства 

между правительством Шри-Ланки и пятью частными компаниями. 

Примечателен тем, что является первым государственно-частным 

исследовательским институтом в стране. 

Институт международных отношений и стратегических исследований 

имени Лакшмана Кадиргамара (LKI) – это аналитический центр по внешней 

политике, в настоящее время базирующийся в Коломбо, Шри-Ланка. Министр 

иностранных дел Шри-Ланки по должности является председателем LKI. LKI 

проводит независимые исследования и функционирует как автономная 

организация. LKI была основана в 2006 году и названа в честь покойного Шри-

Ланкабхиманьи Лакшмана Кадиргамара, члена парламента и бывшего министра 

иностранных дел Шри-Ланки. Институт служит для реализации цели, которую 

активно преследовал покойный министр, – удовлетворить потребность страны 

в аналитическом центре в области исследований и взаимодействия во внешней 

политике. Его заявленная миссия заключается в том, чтобы «участвовать в 

независимом исследовании международных отношений и стратегических 

интересов Шри-Ланки, а также предоставлять информацию и рекомендации, 

способствующие справедливости, миру, процветанию и устойчивости». 

Национальный институт фундаментальных исследований (NIFS) – 

государственный многопрофильный исследовательский институт в Шри-Ланке, 

основанный в 1981 году. NIFS – единственный институт в Шри-Ланке, который 

существует с единственной целью проведения исследований в области 

естественных и социальных наук, философии для национального развития и 

научного прогресса. 

Таким образом, научные исследования и разработки в Шри-Ланке 

проводятся в разных областях, способствуют повышению уровня науки в 

стране, а так же в мире. 
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