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В настоящее время на Мальдивах наметилась положительная динамика в 

вопросах формирования гендерного равенства. 
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В обществе и культуре Шри-Ланки семья является самой важной 

социальной группой, поскольку вся жизнь жителей Шри-Ланки вращается 

вокруг семьи.  

В Шри-Ланке семейная ячейка подобна головоломке, собранной из 

кусочков, каждый из которых имеет свои характерные черты. Семья обычно 

складывается из мужа, жены и их детей. Однако в обществе Шри-Ланки, в 

отличие от западной культуры, отсутствие какого-либо из членов семьи сильно 

влияет на других членов семьи, поскольку головоломка остается неполной в 

отсутствие одной ее части. Кроме того, еще одной отличительной чертой шри-

ланкийской семейной ячейки от западной является то, что три или четыре 

поколения часто живут вместе. Иногда вместе могут жить даже несколько 

семей, например, в случае тяжелой экономической ситуации, при этом каждая 

жена сохраняет свою роль в семье, поддерживая концепцию нуклеарной семьи 

(в нуклеарной семейной ячейке присутствуют только муж, жена и дети, за 

исключением бабушек и дедушек и других братьев и сестер). 

Если говорить о роли каждого члена семьи, то нужно отметить, что ранее 

в Шри-Ланке, как правило, муж / отец больше фокусировался на возможностях 

получения дохода, в то время как жена / мать занималась домашним 

хозяйством. Однако сейчас женщины имеют профессии, в том числе хорошо 

оплачиваемые, они занимаются преподаванием, пошивом одежды, сбором чая, 

работают врачами, юристами, инженерами и т. д. 

В некоторых семьях Шри-Ланки женщины выполняют домашнюю работу 

и воспитывают детей, в то время как мужчины лишь незначительно участвуют 

в жизни своих жен и детей. Однако в таких семьях могут возникать изоляция, 

насилие в семье и жестокое обращение из-за невмешательства мужчин в 

благополучие своих семей. Если это большая семья, то бабушки и дедушки 

помогают воспитывать своих внуков. Роль детей в семье заключается в том, 
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чтобы слушать родителей и подчиняться им, хорошо учиться, помогать 

родителям и т. д. 

В этом смысле современная ланкийская семья более близка к семьям в 

Беларуси и России, где также зачастую несколько поколений людей живут 

вместе, а бабушки и дедушки активно участвуют в воспитании детей, нежели к 

западной модели семьи, где зачастую ребенок после совершеннолетия 

оказывается предоставлен сам себе. 

В Шри-Ланке считается, что у семьи должно быть свое собственное 

домашнее хозяйство. Как правило, жена готовит для своего мужа, детей и всех 

остальных членов семьи. Власть в семье принадлежит самому старшему члену 

мужского пола, и это может быть отец, муж, брат, сын и т. д. В детях 

воспитывают стыд, страх, скромность и застенчивость. Как и во всем мире, с 

младенцами больше времени проводят матери, отец уделяет больше внимания 

мальчикам, а мать – девочкам. Более того, еду сначала подают детям и мужу, а 

только затем ест жена. 

Дети остаются с родителями до 25-30 лет и более. Кроме того, в семьях 

Шри-Ланки, как правило, существует концепция двустороннего наследования, 

при которой часть семейного имущества наследуется всеми детьми. В семье 

ланкийцы редко обращаются друг к другу по имени, чтобы показать близость к 

этому человеку. Вместо этого они используют прозвища. В отличие от 

западных моделей, где радуются первенцу-мальчику, который в будущем 

наследует дело отца, жители Шри-Ланки предпочитают, чтобы первым 

ребенком в семье была девочка, потому что она окажет положительное влияние 

на младших братьев и сестер и поможет заботиться о них.  

Таким образом, в Шри-Ланке семья играет важную роль в жизни человека 

от его рождения до смерти и рассматривается как высшая норма. В заключение 

стоит привести слова Брэда Генри, которые как нельзя лучше характеризуют 

значение семьи для ланкийцев: «Семья – это компас, который ведет нас. Она 

является источником вдохновения для достижения больших высот и 

утешением, когда мы оступаемся». 
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