BonpmmacTBO pecnionaeHToB (95,3%) uUMeEOT nOpensTCTBUS A OKa3aHUs
[IMII, u3 Hux: 26,8% — 00sI3Hb HACTYIUICHUS IOPUIUYECKON OTBETCTBEHHOCTH 32
HEOJIaronpUsTHBIA UCXOJT TPAaBMbI WJIM BHE3ATHOTO 3a00JIEBAHMS Y MOCTPAIABIIETO,
17,3% — omacenuss 0 BO3MOXHOM TNPUYMHEHUU BpeAa MocTpajasiiemy, 26,8% —
0os3Hb HemnpaBwibHOTO oOKazaHusi [IMII, 1,6% — oTCyTcTBHE YBEpPEHHOCTH B
s dexre ot okazanus [IMII, 5,5% — HemocTaTOuHBIN ypoBeHb TOATOTOBKHU 110 [IMII,
17,3% — Bce BbllIenepeuncaeHHbIC MPUUYUHBI, 4,7% — HUYETro U3 NepeYrCICHHOTO.

BoiBoabl. [ToaroroBky no okazanuto [IMII npoxoaunu 92,1% pecnoHIeHTOB.
BonbIIMHCTBY M3BECTEH NMEPEYEHb COCTOSTHUNA M MEPONPUATHM MO okazaHuro [IMII
nocrpaaasiieMy. B cnydae HeoToxkHoU cutyanuu 83,5% pecrnoHAEeHTOB EMOTIIN Obl
okasarh [IMII moctpamaBmemy. Tem HE MeHEe, OOJNBITUHCTBO BCEX ONMPANIABAEMBIX
pecnionneHToB (95,3%) umerot npensiTcTBUs A okazanus [IMII.

Takum 00pa3oM, Ha OCHOBE MPOBEJECHHOTO HCCIIEIOBaHUS, CIEAYET OTMETUTb,
YTO HEOOXOJIMMO MPOBOJUTH MCUXOJOTUYECKYIO MOJATOTOBKY CTYJIEHTOB, YTOOBI B
AKCTPEHHON CHUTyallMl MPUMEHUTh mnoiydeHHble 3Hanus [IMIL nmoctpagaBmmm B
MIOJIHOM 00bEME.
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AkryaiabHocTb. [lociennee NECSATUIIETHE XapaKTepU3yeTCs pocToM
pacipocTpaHeHHOCTH OponxuanbHOW acTMbl (BA) y geteit u B3pocibix. KoHTpoh
HaJT BA paccmaTpuBaeTCs Kak TJlaBHas 1IeTb TEpAuy 3TOTo 3a0oseBanus [1].

Hesab. YCcTaHOBUTH MPUUYMHBI HEKOHTPOJIMPYEMOTO TeueHus: bA y neren.

Metoabl uccienoBanusi. cnonb3oBanu meton ankerupoBanus (ACT-tecrt).
OO6cnenoBano 27 nmereit B Bo3pacte ¢ 7 no 18 ner. B 3aBUCMMOCTH OT CTEINEHH
KoHTpoJisi BA aetu Obutn paszzaenensl Ha 2 rpynisl (1 rpynna — koHTponupyemasi bA,
n=18; 2 rpynna — HekoHTposupyemas bA, n=7).

Pe3yabTathl U uX 00cy:xkaenue. JiiurenbHocTh BA cocraBuna 5 [3,5-8,3] ner.
Cpennuii Bo3pact oocneayembix coctaBuia 13,0 [8,5-15,5] ner. ManbuukoB O0bu10 18
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(66,7%), neBouex — 9 (33,3%). OtsromeHHass HACJIEICTBEHHOCTh IO aJUIEPTUU
ormeuanack y 70,4% nereil. CpenHuii ypoBeHb 203UMHOMUIIOB B HepU(pepruecKon
KpoBu coctaBuil 6,8%. [loBbiieHHEe ypoBHS 303MHOGUIIOB yCTaHOBIEHO Yy 63%
nereil. Ilo pe3ynbraramM IUTOJIOTUYECKOTO MCCIEIOBAHUSA HA3aJbHOTO CEKpeTa
cpenHuil  ypoBeHb 303uHOGUIOB  coctaBuil  24,5%. lloBbllieHHEe  ypOBHA
703MHOGUIIOB B Ha3aJIbHOM ceKkpeTe BbIsBIECHO Y 90,3% neredt. Y Bcex MalMeHTOB
JIuarHoctupoBaHa aiepruyeckas gopma BA. Jlerkoe teuenue Habmomanocs y 27
nereit (93,0%), cpemnetsikenoe TtedeHue y — 2 gererd (7,0%). B 1 rpymme
HACJICJACTBEHHAS OTATOIIEHHOCTH M0 aJlIepruu HaOmoaanach y 82%, n30bITOK MACCHI
tena 'y 34,0%, 3aboneBaHus mHIEeBapuTeIbHOTO TpakTa y 23,0%, HU3Kas
MIPUBEP)KEHHOCTh K Tepanuu y 38,0%, TpaH3UTOpPHOE BO3ACHCTBUE AJIIEPLEHOB Y
67,0%, comyTCcTByOIMEe ayieprudeckue 3abomneBanus y 72,0%, peHUAHBHAPYIOMINC
pectiupatopusie  uHbekuuu 52,0%, TMOABICHUE CUMITOMOB AaCTMbI  IOCIe
busnueckoit Harpy3ku y 28,0%, so3unodumnus B kpoBu y 24,0% aereit. Bo 2 rpymre
HACJICJICTBEHHAs! OTATOIIEHHOCTh MO auiepruu Habmonanackwy 100%, u30BITOK
Macchl Tena 'y 66,7%, 3abojeBaHus MUIIEBAPUTEIBHOrO TpakTta 'y 57,0%, HuzKas
MPUBEP)KEHHOCTh K Tepanuu y 34,0%, TpaH3UTOPHOE BO3IECUCTBUE aJUIEPICHOB Yy
75,0%, comyTcTBylomMe amieprudeckue 3adoneBanus y 89,0%, peruauBUpYIOIINE
pecniupatopubie uHPekiuu y 89,0%, NOSBACHUE CUMITOMOB acTMbl IOCIHE
¢busuueckoit Harpysku y 98,0%, so3unodunus B kpory 35,0% nereil.

BoiBoabl. TakuM 00pa3oM, HACIEICTBEHHYIO OTATOIIEHHOCTh IO aJJIEPTHH,
M30BITOK MAacChl Teja, PEUUIUBUPYIONINE pecnupaTopHble HHGEKIUU, GU3UIECKYIO
Harpy3ky, 503MHO(QUINI0 B KPOBU MOXKHO pacCMaTpUBaTh B Ka4eCTBE MPEIUKTOPOB
HEKOHTPOJUPYEeMOro TeueHus bA y aerei.
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AKTyaabHOCTB. [IOBpeXk/IeHNS CENIe3€HKU y JETEH 3aHMMAIOT IIEPBOE MECTO
Cpeou BCEX 3aKpBITBIX TPaBM OPraHoB OpIOIIHOM MOJIOCTH. BiusHHMEe Ha HCX0[
3a00€BaHusl MIPU 3TOM HWIPAIOT HAIMYME U TSAKECTh COUYETAHHBIX MOBPEKICHUMU.
Ha cerognsiinnii  [1€Hb  IVIaBHBIM  HANPABIECHUEM  OKa3aHUS  OKCTPEHHOMN
XUPYPruyecKord MOMOIIM MPU TPABME MAPEHXMMATO3HBIX OPraHOB, B TOM YHCIE U
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