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Ведды, наряду с буддийскими, индуистскими и мусульманскими общинами 

острова, почитают храмовый комплекс, расположенный в Катарагаме, 

демонстрируя синкретизм, который развился за 2000 лет сосуществования и 

ассимиляции. Катарагама считается местом, где индуистский бог Сканда или 

Муруган (на тамильском языке) встретил девушку из местного племени Валли, 

которая в Шри-Ланке считается веддой, и женился на ней.  

На острове есть ряд менее известных святынь, священных как для ведд, 

так и для других общин. 

Еще одной отличительной особенностью ведд является их одежда. 

До недавнего времени одежда ведд была ограничена. У мужчин она состояла 

только из набедренной повязки, подвешенной на шнурке на талии, а у женщин 

– из куска ткани, простиравшегося от пупка до колен. В настоящее время они 

более закрыты, мужчины носят короткий саронг, простирающийся от талии до 

колен, а женщины одеты в одежду, похожую на сингальскую дия-редда, 

которая простирается от линии груди до колен. 

Сегодня веддовское меньшинство в Шри-Ланке может полностью 

исчезнуть, так как большинство из них сейчас говорят на сингальском, а не на 

языке коренного населения, и практикуют современные методы жизни. Свой 

отрицательный вклад внесла и гражданская война, которая привела к 

нарушению традиционного веддийского образа жизни. Впоследствии создание 

национального парка Мадуру-Ойя лишило веддов их последних охотничьих 

угодий. Организация Объединенных Наций, а также правительство Шри-Ланки 

в настоящее время предпринимают шаги для сохранения уникальной 

исторической культуры ведды. 
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Типичная семья в Шри-Ланке состоит из мужа, жены и детей. Если 

традиционные семьи часто состояли из бабушек и дедушек, дядей, тетей, 

родителей и детей, то современная семья чаще всего является нуклеарной и 

включает только родителей и их детей. Все члены одной семьи по-прежнему 

поддерживают и уважают друг друга. Семейные традиции, рецепты и семейные 

реликвии могут передаваться из поколения в поколение относительно 

Ре
по
зи
то
ри
й Г
рГ
МУ

https://newint.org/features/web-exclusive/2017/01/10/the-last-veddas-of-sri-lanka


~ 170 ~ 

неизменными. Однако сами современные семьи претерпели множество 

изменений из-за достижений в области технологий, экономических факторов и 

социальных сдвигов. 

В прошлом отцы были далекими и внушающими некоторый страх 

фигурами. Они могли перестать обеспечивать детей, любить тех, кого они хотят 

любить, и их редко привлекали к ответственности за вред, который они, 

возможно, нанесли своим семьям. Сейчас отцы больше вкладываются в работу 

по дому, родительские обязанности и ведение домашнего хозяйства, тогда как 

матери чаще сосредотачиваются на своей карьере, прежде чем заводить детей. 

Современный отец может быть одинок или иметь жену, работать или 

сидеть дома с детьми, он может быть приемным отцом или отчимом. 

Он больше не боится проявлять свою привязанность к детям. Если раньше отцы 

в основном обеспечивали физическую защиту своих детей, то теперь они хотят 

обеспечивать благополучие своих детей, их психическое и физическое 

здоровье. Дети могут более свободно разговаривать со своими отцами, чем в 

прошлом, и очень немногие темы остаются запретными для современного отца. 

Женщины в Шри-Ланке традиционно отвечали за уход за детьми и 

приготовление пищи. Тихая пассивность и самопожертвование ради семьи 

считались ценной добродетелью для женщин. Если женщине приходилось 

работать, чтобы заработать деньги для своей семьи, статус семьи понижался. 

Кроме того, они были гораздо свободнее до вступления в брак, чем после 

замужества. Женщина обычно переезжала к семье своего мужа после 

вступления в брак, хотя пары, имевшие такую возможность, предпочитали 

вести собственное домашнее хозяйство. Главной обязанностью женщины было 

вынашивать и воспитывать детей.  

Сейчас в Шри-Ланке мужчины и женщины считаются равными, хотя по-

прежнему кормильцем семьи чаще является мужчина, а женщины 

сосредотачиваются на домашней сфере. Жена готовит еду для мужа и детей, 

причем, как только блюдо будет приготовлено, хозяин дома и дети съедят его 

первыми, а жене разрешается есть после них, потому что она должна уважать 

своего мужа. Чтобы набрать воды для своих семей, женщины Шри-Ланки 

вынуждены стоять в очередях, а в сухой сезон им приходится ходить пешком в 

соседнюю деревню за водой, поскольку сельские жители часто сталкиваются с 

серьезной проблемой водоснабжения.  

Однако матери сегодня сильно отличаются от матерей прошлого, и это во 

многом связано с эволюцией культурных представлений о матриархате. Когда-

то общество считало, что сильная любовь матери может помешать мальчикам 

стать великими людьми. Однако и семьи в прошлом были больше. Сейчас 

среднестатистическая ланкийская семья состоит из пяти человек. Наблюдается 

недостаток уважения к родителям, которые частично утратили свой авторитет. 

Женщины сейчас более независимы, потому что они работают, а в прошлом 

люди раньше вступали в брак и заводили больше детей.  

Сегодня женщина более независима, более ориентирована на карьеру и 

более охотно заводит детей, когда хочет этого сама, а не ее партнер или муж. 

Она вызывает больше уважения и принимает большее участие в ведении 
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хозяйства, чем просто приготовление пищи и уборка. Ей не просто позволено – 

это даже поощряется – проявлять привязанность к своим детям. При этом 

исследования показывают, что фертильность матерей в Шри-Ланке снизилась. 

В качестве наиболее важных факторов, определяющих снижение рождаемости 

в Шри-Ланке, были определены четыре фактора, которые включают долю 

состоящих в браке, контрацепцию, способность к зачатию после родов и 

аборты.  

Что касается роли детей в семье, то мальчики и девочки в Шри-Ланке 

свободно общаются между собой до достижения половой зрелости. Девочек в 

семье учат управлять домашним хозяйством, ухаживать за растениями, 

готовить, убирать. Мальчики помогают отцам с ремонтом дома, подготовкой 

полей к посадке и уходом за скотом, а также учатся осознавать роль главы 

дома, которую они будут выполнять, когда вырастут.  

При этом, в отличие от прошлого, современные родители позволяют 

своим детям делать выбор в отношении того, что они хотели бы или не хотели 

бы делать. Раньше все решения о жизни ребенка принимали родители. 

Большинство этнических браков, как правило, организуются семьями 

жениха и невесты. По представлениям ланкийцев, жених должен быть немного 

выше и старше женщины, а также более квалифицированным в 

образовательном и профессиональном плане, чем невеста. 

В прошлом для вступления в брак не требовался особый возраст или 

документы. Если молодые люди хотели пожениться, они начинали жить вместе 

и рожать детей. Но в наши дни существуют определенные правила и 

предписания в отношении брака. Минимальный возраст вступления в брак в 

Шри-Ланке составляет 18 лет. Чтобы быть юридически признанными, браки 

должны быть зарегистрированы в Бюро регистрации браков.  

Таким образом, раньше семьи в Шри-Ланке были больше, а сейчас 

женщины более независимы, чаще получают образование и концентрируются 

на построении карьеры, что приводит к уменьшению числа семей, росту 

количества разводов, снижению рождаемости и старению населения. 
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