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AKTYyaJbHOCTb. MeIUIIMHCKUE MyOIUKaIlMU MOCIETHUX JIET, CBU/Ie-
TEJIBCTBYIOT 00 YXYAIICHUH 3JI0POBbsI pa3IMYHBIX BO3PACTHBIX TPYTII HACeE-
JICHUS: OTYETJIMBO TMPOSIBIAIOTCA TAKUE XapaKTEPUCTUKW, MATOJIOTHU,
KOTOPBIE ONPEIEISIOTCS 0COOEHHOCTIMU YIKOHOMUYECKOT O CHiala i Kpu3nca
B 3/[PABOOXPAHEHUH, & UMEHHO: POCT PaCIpPOCTPAHEHHOCTH XPOHUYECKUX
OoJie3Hel, HeOaronpusiTHas >MUAEMHUOJOTMYECKAsk, CUTYallsi B CTpPaHE,
pE3KOE TIOBBIIICHUE PACTPOCTPAHECHHOCTH COIUAIIBHO OO0YCIOBJICHHON
MaTOJIOTHH.

VYxypiieHue 310poBbsi 00yCIaBIMBACICA HE TOJBKO 3KOHOMUYECKOM
HECTaOUIIBHOCTHIO, HO ¥ HApaCTAONIMMU MACHITabamMu 3arpsi3HEHUs] OKPY-
KAIOIIEH Cpebl, LIUPOKUM PACIIPOCTPAHCHUEM BPEAHBIX TPUBBIYEK U COLIU-
aNbHBIX OOJIe3HEH, C1a0bIM BHEIPEHUEM 3[0POBOTO 00pa3a KU3HU U PAIOM
Opyrux npuyuH [1].

bone3nu opraHoB JbIxaHusi, SIBISIFOTCS OJHUMH W3 Haubojee 3Hauu-
MBIX HEIMUJIEMUYECKUX 3a00JeBaHi (3aHUMAIOT TIEPBOE PAHTOBOE MECTO
B CTPYKType 3a00j1eBacMOCTH), 0OyClIaBIMBas TEM CaMbIM aKTyalbHOCTh
HAYYHBIX MCCIICIOBAHUN B OOJACTH KOJIOTO-3MHIEMHOJIOTUYECKUX U KITU-
HUYECKUX UCCIICIOBAaHUN.

Hean. [IpoBecTH peTPOCIIEKTUBHBIM aHAIN3 3200J1€BAaEMOCTH Hacele-
Husa PecnyQumkn benapych 6one3HsimMu opranoB asixanus 3a 2009 - 2019 rr.

Marepuajibl 1 MeTOAbI HCCJIeI0BAHUA. B KauecTBe MaTepualioB
ObL1a KCTI0JIb30BaHa UH(POPMAIIUSI O YUCIIE CTydaeB 3a00JICBAaHUM HACETICHUS
PecnyOnuxn benapych Oonesnsimu opraHoB jasixanust B 2009-2019 rr.,
a TAaK>Ke JJAHHBIE O YMCJICHHOCTH HACEJICHUA 3a TOT e nepuoia. Merob! uc-
CJI€IOBAHUS: pacyeT MHTCHCUBHBIX U SKCTEHCHUBHBIX MOKA3aTeNeil, BEIYMC-
JIEHWE MHOTOJIETHEW TEHJCHIMU [0 METOJy HAUMEHBIINX KBAJPATOB, pac-
YeT TemIa npupocra [2].

PesyabTathl M uXx odcy:kaenme. [Ipu aHanmmse CTpyKTyphl 3a0oJie-
BaEMOCTH OBIJIO OTMEUEHO, U4TO 3a00JI€BAEMOCTh OPraHOB JbIXaHMS, KaK
B3pOCJIOTO, TaK U JIETCKOTO HACEJICHUSI 3aHUMAET MEPBOE PAHTOBOE MECTO
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B CTPYKTYpE MEePBUYHOM 3a00JIEBAEMOCTH, OJIHAKO B MPOILEHTHOM OTHOIIIE-
HUU JIeTU B cpeaHeM Ha 35% yaliie B3pOCaoro HaceJaeHus MOABEP>KEHbI 3a-
00JIEBaHUSIM OPTaHOB JbIXaHU.

[Ipu ananu3e TMHaMUKU MEPBUYHON 3a00J€Ba€MOCTH JETCKOrO Hace-
JeHus1 00JIE3HAMH OPraHOB JbIXaHHS OBLJIO OTMEUEHO, YTO 3a00JIEBAEMOCTD
Ha MPOTSHKEHUU U3y4aeMOro NepUoia PErUCTPUPOBAIACH TPUOIU3UTENBHO
Ha OJHOM YypoOBHE M coctaBisia B cpeaneMm 137000 wa 100 ThIC. meTCKOroO
HaceJieHus (pPUCYHOK 1).

CpenHerooBoH moka3aresib 4acTOThI 3a00J1eBaeMoCTH (A ) COCTaBUII
137113,06 na 100 ThIC. IETCKOrO HACEICHUS, €KETOAHBLIA MOKA3aTClIb TCH-
neniuu (A,) — 108,15.

B xone aHanu3a AMHAMUKHU MEPBUYHON 3a00JIEBAEMOCTH B3POCIIOrO
HaceseHus1 00JIe3HAMU OPTraHOB JIbIXaHUsl ObUIO OTMEUYEHO CHUXKEHUE 3a00-
JIEBAaEMOCTH.

CpenHerogoBoil TmokaszaTeiab 4acTOThl < (A,) coctaBun 245194
Ha 100 ThIC. B3pOCJIOr0 HACEJIEHUS, €KETOJIHbI IOKa3areiab TEHICHIIUU
(A,) —463,24.
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Pucynok 1 — Jlunamuka nepBHYHOMI 3200/1¢Ba€MOCTH AETCKOI0
U B3pocJioro HacesieHus Pecny0simkn besapych 00/1e3HSIMM OPraHOB JAbIXaHUS
B 2009-2019 rr. (Ha 100 ThIC. COOTB. HaceJeHNs)

Taxum o6pazom, ¢ 2009 o 2019 roz 3a601€Ba€MOCTh IETCKOTO HaCe-

neHuda B cpenHeM cocrtaisuia 137000 va 100 ThIC. IE€TCKOTO HACEJICHUS,
a 3a00JIeBa€MOCTb B3POCJIOT0 HaceJeHHUs CHU3UIach Ha 28%.
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OTmedeHo, 4TO 3a00JIeBaéMOCTh JCTCKOTO HACENICHUS IpEeBhIIIala
3a00JIeBa€MOCTh B3pOCIIOTO HACEJICHHsI B CpeHEM Ooliee, yeM B 5,5 pasa
3a UCCIIeTYEMBII ITEPUO/I.

B pabGore Obumm TpoaHaTU3MPOBAHBI CPETHETOJOBHIC IOKA3aTEIH
3a00JICBAEMOCTH B3POCJIOTO U JIETCKOTO HACEJCHHS 00JIaCTe PecIyOIuKu

(pucynku 2-3) 0OOJIe3HSIMU OpPraHOB JBIXaHHS 3a IEPUOJ HCCIICIOBAHUS
(2009-2019 rr.).
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Pucynok 2 — CpegHerooBble nNoka3aTejiu epBUYHOI 3200/1eBaeMOCTH
B3PO0CJIOro HacegeHus obnacreid PB 6os1e3HsasMH OpraHoB AbIXaHus,
2009-2019 rr., Ha 100 ThIC. Hace/IeHHUSs
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Pucynok 3 — CpenHeroaoBbie moka3zarte/iv NepBUYHOM 3200/1€eBa€MOCTH
AETCKOro HacesjeHus obJacreit Pb 0oe3HsiMu opranos abIxanus,
2009-2019 rr. Ha 100 TbIC. HaceJieHUs
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CpaBHUTENBHBIA aHAM3 CPEIHETOJOBBIX MOKAa3aTENel NEPBUYHOU
3a00J1eBa€MOCTH B3POCJTIOTO HaceleHUs 00JiacTeil pecrnyOauKku 00JIe3HIMU
OpraHOB JIbIXaHUs MOKa3all, YTO 33 UCCIEAYEMbIA Nepro1 3a001€Ba€MOCTh
B I. MuHcke u ButeOckoit 00s1acTu ObLI BBIIIE, YEM B CPETHEM M0 pECITyOITUKe.

HaunGosnpiive mnokazareian NEPBUYHOM 3a00JIEBAEMOCTH B3pPOCIIOIrO
HaceJIeHUs! OOJIE3HSIMU OPTaHOB JIBIXaHUSI PETUCTPUPOBAIIUCH B I. MUHCKe,
a HauMeHbIue — B ['poiHeHCKOM 001acTu (pUCYyHOK 3).

Ha pucyHke 3 oTpakeHbl CpPEIHETOJOBBIE MOKA3aTEIW NEPBHUYHON
3a00J1€Ba€MOCTH JIETCKOTO HAaCeJeHUs PecImyOnauKu OOJE3HSIMU, OPTaHOB
IbIXaHUSL.

OTMeueHo, UTO HanOOoJIbIIINE MTOKA3aTeNn MEPBUYHON 34007I€BaEMOCTH
nerckoro HacesieHus 3a nepuona ¢ 2009 mo 2019 rox peructpupoBavCh
B I'. MuHcke. B ['pognenckoi obnactu u r. MUHCKe nepBUYHas 3a00J1eBae-
MOCTb JIETCKOTO HACEJICHUs ObliIa BBIIIE, YEM B CPEIHEM MO PECITyOInKe.

BbIBOADLI:

1. AHanu3 CTPYKTYphl MEPBUYHON 3a00JI€BAEMOCTH, KaK B3pOCIIOTO,
TaK U JeTcKoro HaceneHusa PecmyOnuku bemapych BbIIBUI, UTO BKIIa[ 3200-
JIEBaHUM OPTaHOB JIBIXaHHS B CTPYKTYPY NEPBHUUYHON 3a007€BAEMOCTH CO-
CTaBIISIET CPEJU NETCKOro HacelieHus 75%, Kak Ha Ha4yaJlo, TaK U Ha KOHEI]
MU3y4aeMoro nepuoja, a cpeau B3poesaoro — 43% u 33%, COOTBETCTBEHHO
B 2009 1 2019 rony. Takxxe oTMeUY€HO, YTO 3a00JIEBAEMOCTh OPraHOB JIbIXa-
HUS, KaK B3pOCJIOTO, TaK U JICTCKOFO HACEJIICHUS 3aHUMAET NIEPBOE PAHTOBOE
MECTO B CTPYKTYpE MEPBUYHOU 3a00ACBAEMOCTH, OJTHAKO B TPOIICHTHOM OT-
HOIIEHWHU JAETH B cpeHeM Ha 35 % yalie B3pociaoro HaceaeHus MOABEPKEHbI
3a00JI€BaHUSAM OPTAHOB JIbIXAHUSI.

2. [lpn ananuze’ MUHAMHUKH TEPBUYHON 3a00JIEBAEMOCTH JETCKOTO
HaceJieHus1 0OJIE3HSIMIW, OPTaHOB JIbIXaHUs ObIJIO OTMEUEHO, 4YTO 3aboJieBae-
MOCTb Ha MPOTSHKEHUM U3Yy4aeMOTO MepUOo/Jia PpErucTpupoBagach npubdIn3u-
TEJIbHO Ha OIHOM YpOBHE U cocTasisiia B cpeadeM 137000 va 100 toic. net-
ckoro Hacesienusi. CpeHEroJoBOM MoKa3zaTesb 4acTOThl 3a00J€BaeMOCTH
(Ay) coeraBmn 137113,06 Ha 100 ThIC. TETCKOIO HACCIICHHUS, CKETOMIHBIN
moKazateb TeHaeHuu (A;) — 108,15. CpeaHeromoBoii HoKa3aTeib 4aCTOTI
(Ay) cocraBun 24519,4 na 100 ThIC. B3pOCIOrO HACEICHHUS, €¥KETOIHBIM
nokasaresb TeHaeHIuu (A;) — 463,24. Takum obOpazom, ¢ 2009 o 2019 rox
3a00J1eBa€MOCTh JIETCKOTO HAaCEJIEHUs1 B cpeaHeM cocTasisuia 137000
Ha 100 ThIC. AETCKOTO HACEJICHUS, a 3a00JIEBAEMOCTh B3POCIIOr0 HACEIICHUS
cHu3miack Ha 28%.

3. CpaBHUTENBHBIA aHAIIN3 CPETHETOIOBBIX MOKAa3aTeIe MePBUIHON
3a00J1€Ba€MOCTH B3pOCIIOTO HAaceleHUsI o0JacTel pecmyOsuKu 0oJIe3HIMU
OpraHOB JIbIXaHUs MOKa3all, YTO 32 UCCIEAYEMbI Nepro1 3a001€Ba€MOCTh
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B . MuHcke u ButeOckoit 061acTu ObLUT BBINIE, YEM B CPETHEM TI0 PECITyO-
nuke. Haunbonpiime mnokaszarenu nepBUYHOM 3a007€BAEMOCTH B3POCIIOTO
HaceseHus1 00JIE3HAMHU OPTaHOB JbIXaHUSI PETUCTPUPOBAIUCEH B I. MUHCKE,
a HauMeHblIue — B ['pogHEHCKOM 00acTH.

4. OT™MeueHO, YTO HauOOoJIbIIIME MOKA3aTENN IEPBUYHON 3a0051€BaeMO-
CTHU JIeTCKOro HaceneHus 3a nepuo ¢ 2009 o 2019 rox peructpupoBainuch
B I. MuHcke. B I'pognenckoit o0iactu u . MUHCKe nepBHYHast 3a00JieBae-
MOCTh JIETCKOT'O0 HaceJeHHUsl ObLIa BBIIIE, YEM B CPEHEM IO pecryOsIuKe.
Takum o6pa3zom, OBLJIO OTMEUEHO YCTOWYMBOE CHUKEHUE 3a00J1€BagMOCTH
B3pociioro HaceneHus ['omenbckodt M BurTeOckoit obmactel M AETCKOTO
HaceJleHus: MOTHIIEBCKOM 001acTH 00JIC3HSIMU OPTaHOB JbIXaHHS.
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Hayunsiia pykoBoautens — Cunkesnd E.B.

AKTyaJIbHOCTb. B HacTosImee BpeMs crnpoc Ha OoJiee 340pOBYIO M
YCTOWYMBYIO MHAITY pacTéT. biaaromapst 3ToMy Bce OoJbliie MmoTpeOuTenen
BBIOMpAeT cOaTaHCHPOBAHHYIO, 3/I0POBYIO, SKOJOTHUYECKH YHUCTYIO M 0e3-
omnacHyro iy [1].

Tepmun «cynepdya» nossuics B 90-e rojapl IpoILIIOro Beka B AMe-
puke. B o6oport ero BBen [{pBun Boib(d — U3BECTHBIN TUETOJIOT, MPOIIaraH-
OUCT HATypaJIbHOI'O MHUTAHUSA U ChbipoeacHUs. VIMEHHO OH MEpPBBIM Hayaj
TOBOPUTH O HEBEPOATHOW MOJIb3€ MPOAYKTOB C BBICOKUM COJIEPHKAHUEM
BUTaMHUHOB, MUHEPAJIOB, aHTUOKCUJIAHTOB, TAKUX KakK SITOJIbI TOJI)KU U acaw,
Kakao-000bl, MUeIrHasl MbUIbla U BOAOPOCTU CIIUPYIUHA [2].

B nepeBoie ¢ anrnumiickoro cynepdya — «ObicTpas efgay (super — «CKo-
POCTHOI», «OBICTpPHIY, food — «ema»). OHAKO TOA 3TUM TEPMHUHOM IPU-
HATO TMOJpa3yMeBaThb NPOAYKTbl HATypaJIbHOTO MPOUCXOXKACHUSA, KakK
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