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Актуальность. Проблема аборта по-прежнему актуальна как в мире, так и 

в нашей стране. Статистика абортов «говорит» о том, что около половины 

девушек начинают половую жизнь и, как следствие, беременеют в возрасте до 

20 лет, на лишь 1 из 3 становится матерью [1]. В РБ на 1000 женщин в возрасте 

20-34 лет приходится 20,7 абортов, в возрасте 15-19 лет -7,6 абортов, в возрасте 

старше 35 лет – 6,8 абортов [2]. По статистике число прерываний беременности 

на тысячу женщин в возрасте от 15 до 49 лет снижается, но по-прежнему 

высокий (таблица 1) [3].  
 

Таблица 1- Искусственное прерывание беременности(аборты) 

 
 

По российским данным самое большое количество женщин, производящих 

медицинский аборт, приходится на возрастную группу 21-30 (56,80%), затем в 

возрасте 31-40 (31,46%), в возрасте до 20 лет – 9,68%, старше 40 лет – только 

2,26% [4]. На медикаментозные аборты приходится порядка 4% от всех 

абортов, в странах Европы этот показатель достигает 80%, и даже 90% [5]. 

С целью снижения количества абортов Постановлением МЗ РБ от 

10.12.2014 г. № 88 сокращен перечень медицинских и социальных показаний 

для искусственного прерывания беременности. 
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Цель. Выяснить отношение студентов медицинского университета к 

медикаментозным абортам и некоторым вопросам планирования семьи. 

Методы исследования. Анонимное анкетирование проводилось по 

специально разработанной анкете в интернете при помощи сервиса Google 

формы. Были опрошены 162 человека. 

Результаты и их обсуждение. Распределение по полу: мужчины (19,1%) и 

женщины (80,9%). Средний возраст всех опрошенных составляет 21+-0,19. 

Большинство респондентов (97,5%) не имеют детей. На вопрос: «Какой возраст 

является оптимальным для рождения первого ребёнка?», большинство 

опрашиваемых ответили, что до 30 лет (рисунок 1). 

 

 
 

Рисунок 1 – Оптимальный возраст для рождения ребенка 

 

Чуть больше половины респондентов хотят в будущем двоих детей, 

(рисунок 2). 

 

 
 

Рисунок 2- Желаемое количество детей в семье 

 

Неоднозначно молодые люди высказались об отношении к абортам 

(рисунок 3). 
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Рисунок 3 – Отношение молодых людей к абортам 

 

Большинство респондентов (127 (78%)) знают о существовании 

медикаментозных абортов (рисунок 4). 

 
 

Рисунок 4 – Осведомленность о понятии «медикаментозный аборт» 

 

Те студенты, которые знают о медикаментозном аборте, впервые получили 

эту информацию из СМИ (63%), учреждений образования (55,6%), от родителей 

(9,3%), от друзей (25,9%). Также выяснилось, что 77,8% опрошенных 

(126 человек) осведомлены о допустимых сроках прерывания беременности для 

данного вида аборта; 13% (21 человек) ответили, что не знают этих сроков; 

остальные опрошенные ответили неверно (9,2%) (рисунок 5). 

 

 
 

Рисунок 5 – Допустимые сроки применения медикаментозного аборта 
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Большинство анкетированных уверены в наличии осложнений разного 

характера для организма женщины после проведения медикаментозного аборта 

(рисунок 6). 

 
 

Рисунок 6 – Последствия медикаментозного аборта 

 

Однако, несмотря на известные риски и последствия, большинство 

опрашиваемых -56,2 % (91 человек) считают, что медикаментозный аборт более 

безопасный из всех видов прерывания беременности, 14,2% (23 человека) с 

этим мнением не согласны, 29,6% анкетированных (48 человек) затруднились 

ответить. Информацию о негативных последствиях и рисках студенты 

получали преимущественно из информации учреждений образования и СМИ 

(рисунок 7).  

 

 
Рисунок 7 – Источники получения информации о рисках медикаментозного аборта 
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Аборт неприемлемым ни при каких обстоятельствах считают 20 человек 

(12,3%). Другая же часть опрошенных считает аборт возможным при 

следующих обстоятельствах: «Неподготовленность организма, параллельное 

применение тератогенных медикаментов, недостаточность финансов, 

незаконченное образование». Также в анкетировании были затронуты 

этические аспекты медикаментозных абортов. Из опрошенных 79% 

(128 человек) посчитали, что данный вид абортов наиболее гуманный среди 

других способов прерывания беременности; 21% (34 человека) не согласны с 

этим утверждением. Большая часть респондентов – 80,2%(130 человек) решили, 

что с психологической точки зрения медикаментозный аборт переносится 

легче, в сравнении с хирургическим; с другой стороны, 19,8% (32 человека) с 

этим не согласны. Основная часть анкетируемых – 73,5% (119 человек)уверены, 

что консультация психолога перед проведением данного вида аборта 

необходима; напротив, 26,5% (43 человека) не видят в этом необходимости. 

Значительное большинство опрошенных – 87% (141 человек) посчитали, что 

беседа со священником перед абортом не нужна; остальные 13% (21 человек) 

решили, что беседа необходима. 

Выводы. В результате исследования было установлено, что молодые люди 

осведомлены о медицинском аборте, а также серьезно относятся к 

планированию семьи и рождению детей. Однако достаточный процент 

положительного и нейтрального отношения к абортам может отрицательно 

сказаться в последующем на статистику абортов и приросте населения в 

Республике Беларусь. 
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