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Актуальность. Появление полипов эндометрия часто связано с перенесенными рода-

ми. Однако в последние годы обнаруживаются у девушек подросткового возраста и у жен-
щин в постменопаузе. Клинически проявляется кровотечениями (межменструальные, пре-
менструальные), нарушением менструального цикла, сильными схваткообразными болевыми 
ощущениями. Маленькие полипы протекают бессимптомно и часто диагностируются слу-
чайно. Образования больших размеров могут быть причиной бесплодия у женщин репродук-
тивного возраста. 

Цель: анализ анамнестических данных женщин с полипами эндометрия и шейки матки 
и оценка эффективности выявления патологии. 

Материалы и методы исследования. Проведена ретроспективная оценка 20 историй 
болезни женщин с подозрением на полипы эндометрия или полипы шейки матки, проопери-
рованных в УЗ «Городская клиническая больница №4 г.Гродно» в октябре 2009 года. 

Результаты исследования. Наблюдались женщины от 23 до 77 лет. 50% – женщины в 
возрасте 36–45 лет. В 95% – трудоспособного возраста, среди них 85% – служащие и рабо-
чие. 20% женщин предъявляют жалобы на повышенное давление. 10% – жалобы со стороны 
ЖКТ. 50% отмечают в анамнезе только простудные заболевания, 55% страдают избыточной 
массой тела. Менархе – у 45% с 14 лет, преобладает продолжительность 4–7 дней (75%). У 
30% наблюдаемых в анамнезе не было беременностей, а у 60% – 2 или 3 беременности. Пре-
обладают женщины после первых и вторых родов (78%). 55% женщин имеют в анамнезе 
аборты. Наблюдаемые поступали в стационар с диагнозом миома матки (60%), из них у 78% 
в сочетании с бесплодием или полипом эндометрия; 20% – киста яичника, и по 10% непол-
ное выпадение матки, самопроизвольный выкидыш, диффузное маточное кровотечение. У 
65%. после выполнения оперативного вмешательства (55% – РДВ матки; 10% – Лапаротомия 
экстирпация матки без придатков; 20% – Лапароскопическая цистэктомия; 10% – Лапаро-
скопическая миомэктомия), был подтвержден гистологическим исследованием диагноз по-
лип эндометрия. 

Выводы. Чаще полипами эндометрия страдают женщины репродуктивного возраста 
без тяжелой сопутствующей патологии со стороны других органов и систем, но с отягощен-
ным гинекологическим анамнезом. В выявлении патологии шейки матки и эндометрия высо-
кую эффективность показывает осмотр с помощью гинекологических зеркал, кольпоскопия в 
сочетании с ультразвуковым сканированием. 
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У Мінскім Свята-Духавым кафедральным саборы ля паўночнай сцяны стаіць багата 

ўпрыгожаная разьбяная рака з мошчамі святой. Соф’я Слуцкая нарадзілася ў 1585 годзе ў 
сям’і Юрыя Алелькавіча і Катажыны з роду Кішкаў. Багатым і ўплывовым было тады Слуц-
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