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Мифология психической болезни имеет давнюю историю. Несмотря на развитие пси-

хиатрических знаний, неадекватные представления о психических нарушениях чрезвычайно 
распространены в обыденном сознании и по сей день. Это показывает, насколько глубок раз-
рыв между наукой и реальной жизнью людей, и также то, что усилия по просвещению не-
достаточны. В повседневности странные поведенческие проявления, характерные для неко-
торых психических заболеваний, преувеличиваются, искажается и переносятся на любые на-
рушения психики.  

Отношение к хроническим психическим заболеваниям более всего основывается на не-
рациональных убеждениях, отсутствии у окружающих людей верной информации, поэтому 
больные психотическими расстройствами, такими, как шизофрения, маниакально-
депрессивный психоз, старческие психозы, оказываются наиболее уязвимыми. Следующие 
мифы особенно нуждаются в развенчивании.  

Миф первый. «Всего многообразия психических болезней не существует. Есть единый 
психоз». 

Миф второй. «Пихических болезней не существует, а психиатрия- лженаука». 
Миф третий. «Такой болезни как шизофрения не существует». 
Миф четвертый. «Вялотекущая шизофрения – специально придуманный диагноз для 

борьбы с инакомыслием».  
Миф пятый. «Методы лечения в психиатрии разработаны специально для того, чтобы 

вызвать мучения у больных и сломить их волю».  
Миф шестой. «Шизофрения заразна». 
Миф седьмой. «Психиатры сами психически больны». 
Миф восьмой. «Психически больные – изгои. На них лежит несмываемое клеймо, они 

опасны для общества». 
Миф девятый. «В психиатрических больницах над больными издеваются, бьют, привя-

зывают к койке». 
Миф десятый. «Психические болезни неизлечимы». 
Миф одиннадцатый. «Психические болезни очень редки и необычны».  
Миф двенадцатый. «Психические болезни неизлечимы».  
Миф тринадцатый. «Шизофрения означает раздвоение личности». 
Миф четырнадцатый. «Психически больные – плохие и слабые люди».  
Миф пятнадцатый. «Люди с психическими заболеваниями – творческие гении».  
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Под виртуализацией сегодня принято понимать комплекс процессов на всех уровнях 

социального мира, основой которых является создание поверх или вместо материальной ре-
альности другой, идеально-фантазийной, имажинативной. Эта виртуальная реальность за-
мещает реальную жизнь и материальные факты, используя природную способность человека 
к воображению и уходу от материальных ограничений. 

Среди практик создания виртуальных миров особая роль принадлежит телевидению 
(TV).Оно определяет, что сегодня в моде и наиболее востребовано; кто сегодня ньюсмейкер, 
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