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ФАКТОРЫ РИСКА НАРУШЕНИЯ РИТМА СЕРДЦА 
У НОВОРОЖДЕННЫХ 

Турина JI.H., Бурак Е.А. 
Учреждение образования «Гродненский 

государственный медицинский университет», Гродно, 
Республика Беларусь 
anlunag@rambler. ги 

Актуальность. Нарушения ритма сердца у младен-
цев составляют 1-2% в структуре заболеваемости детей 
первых месяцев жизни. Трудности диагностики наруше-
ний ритма сердца у новорожденных диктуют определе-
ние факторов риска, срыва сердечной деятельности. 

Цель. Изучить течение беременности матерей, у де-
тей которых, в периоде новорожденности диагностиро-
ваны нарушения сердечного ритма. 

Методы исследования. Проведен ретроспективный 
анализ 35 историй болезни новорождённых с нарушени-
ями сердечного ритма, которые находились на лечении и 
обследовании в Гродненской областной детской клини-
ческой больнице. 

Результаты. В результате проведенного исследо-
вания было выявлено, что нарушение ритма сердца у 
новорожденных проявлялось экстрасистолией в 65,9% 
случаев, пароксизмальной тахикардией - 14,3%, АВ-
блокадами у 11,43% детей, другие нарушения сердечно-
го ритма составили 8,55%. 

Анализ материнского анамнеза показал, что ослож-
нения течения беременности были диагностированы у 
97% обследованных. Беременность с угрозой прерыва-
ния наблюдалась у 25,1% женщин. Хроническая фето-
плацентарная недостаточность развилась у восьми ма-
терей (22,85%), многоводие у трех беременных (8,6%). 
Гестоз диагностирован в 17,1% случаев. 

Экстрагенитальная патология была у 50% женщин. 
Заболевания JlOP-органов и органов дыхания выявлены 
у 26,0% обследуемых, хроническая герпетическая ин-
фекция на фоне беременности встречалась у 8,6% жен-
щин, в 14,3% случаев беременность сочеталась с ане-
мией. Генитальная инфекция диагностирована у 17,1% 
беременных. 

Заключение. Таким образом, изучение материнско-
го анамнеза позволило определить показатели прена-
тального периода, которые имеют тесную взаимосвязь 
с заболеваниями периода новорожденности. Течение 



беременности на фоне угрозы прерывания, хронической 
фетоплацентарной недостаточности, гестоза, анемии, 
инфицирования герпетической инфекцией, заболеваний 
верхних дыхательных путей и J10P органов оказывает 
неблагоприятное воздействие на плод и приводит к на-
рушению сердечного ритма у новорожденного. 


