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Результаты канонического анализа. Установлено, что между исходными биохими­
ческими показателями в печени (до алкогольной интоксикации), характером, степенью 
выраженности морфологических изменений в печени и биохимических изменений в 
крови (после алкогольной интоксикации) имеется прямая корреляция, о чем свидетель­
ствует канонический коэффициент корреляции R = 0,72 (р < 0,01). Это означает, что в 
72 % случаев предрасположенность к алкогольному поражению печени (судя по дан­
ным приведенных морфологических и биохимических показателей) обусловлена врож­
денными особенностями протекания изученных биохимических процессов в печени. В 
28 % случаев предрасположенность к поражению печени этанолом обусловлена влия­
нием других факторов невыясненной природы.

Заклю чение
Таким образом, результаты проведенных исследований свидетельствуют о важной 

роли врожденной повышенной активности процессов ПОЛ в печени крыс (до воздей­
ствия этанолом) как фактору предрасположенности к последующему алкогольному по­
ражению печени у носителей этих неблагоприятных признаков.

Предрасполагает к алкогольному поражению печени и повышенная активность ал- 
когольдегидрогеназы, приводя к быстрому метаболизму этанола до токсического аце­
тальдегида.
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ВЛИЯНИЕ АНТЕНАТАЛЬНОЙ АЛКОГОЛИЗАЦИ 

НА ГИСТОЛОГИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ НЕЙРОНОВ 
ФРОНТАЛЬНОЙ КОРЫ 90-СУТОЧНЫХ И ДВУХЛЕТНИХ КРЫС

Е. И. Бонь, С. М. Зим ат кин

Учреждение образования
«Г родненский государственный медицинский университет» 

г. Г родно, Республика Беларусь

В ведение
Потребление алкоголя во время беременности приводит к развитию ряда специфи­

ческих нарушений в организме плода, объединяемых в понятие фетальный алкоголь­
ный синдром, входящий в «спектр нарушений плода, вызванных алкоголем». Согласно 
литературным данным, кора головного мозга особенно чувствительна к пренатальному 
воздействию этанола. Этанол индуцирует апоптоз и нейродегенеративные изменения 
нейронов. В наших работах была описаны динамика нарушений нейронов коры головно­
го мозга крыс, чьи матери потребляли алкоголь в период беременности, в первые 3 меся­
ца постнатального развития [1, 2, 4, 5]. Вместе с тем, отдаленные последствия антена­
тальной алкоголизации оставались не изученными.

Ц ель
Сравнительное изучение влияния антенатальной алкоголизации на гистологиче­

ские характеристики нейронов фронтальной коры головного мозга 90-суточных и 
двухлетних крыс.
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М ат ериал и мет оды  исследования
Опыты выполнены на 24 самках беспородных белых крыс с начальной массой 230 ± 

20 г и их потомстве (24 крысы). Все опыты проведены с учетом «правил проведения 
работ с использованием экспериментальных животных». На данное исследование по­
лучено разрешение комитета по биомедицинской этике Гродненского государственного 
медицинского университета. Животные находились на стандартном рационе вивария. 
Крысы опытной группы на протяжении всей беременности (от дня обнаружения сперма­
тозоидов во влагалищных мазках до родов) получали 15 %-ный раствор этанола в каче­
стве единственного источника питья, а животные контрольной группы — эквиобъемное 
количество воды. Среднее потребление алкоголя беременными самками составляло 4 ± 
2 г/кг/сутки. Забой крыс осуществлялся на 90-е сутки и спустя 2 года после рождения. 
После декапитации быстро извлекали головной мозг, кусочки переднего отдела коры 
больших полушарий фиксировали в жидкости Карнуа. Серийные парафиновые срезы 
окрашивали 0,1 %-ным толуидиновым синим по методу Ниссля и на выявление рибо- 
нуклеопротеинов (РНП) по Эйнарсону.

Изучение гистологических препаратов, их микрофотографирование, морфометрию 
и денситометрию осадка хромогена в гистологических препаратах проводили с помощью 
микроскопа Axioscop 2 plus (Zeiss, Германия), цифровой видеокамеры (Leica DFC 320, 
Германия) и программы анализа изображения ImageWarp (Bitflow, США). Расположе­
ние фронтальной коры в гистологических препаратах мозга крыс определяли с помо­
щью стереотаксического атласа. У каждого животного оценивали не менее 30, а в каж­
дой экспериментальной группе — 150 нейронов пятого слоя коры, что обеспечивало 
достаточный объем выборки для последующего анализа.

Полученные средние цифровые данные по каждому животному анализировали ме­
тодами непараметрической статистики с помощью программы «Statistica» 6.0 для Win­
dows (StatSoft, Inc., США). В описательной статистике для каждого показателя опреде­
ляли значения медианы (Ме), границы процентилей (от 25 до 75) и интерквартильного 
диапазона (IQR). Количественные результаты представлены в виде Me — медиана, LQ —  
верхняя граница нижнего квартиля; UQ — нижняя граница верхнего квартиля. Досто­
верными считали различия между контрольной и опытной группами при значениях р < 
0,05 (Mann — Whitney U-test).

Результ ат ы  исследования и их обсуж дение
У двухлетнего потомства крыс потреблявших алкоголь во время беременности в 

пятом слое фронтальной коры мозга было обнаружено снижение (на 29-31 %) числа 
нейронов на единицу площади среза.

У контрольных животных на препаратах, окрашенных по Нисслю, преобладали 
нормохромные клетки, в то время как у алкоголизированнных крыс выявлено умень­
шение числа нормохромных нейронов и повышение количества патологических форм 
нейронов во все сроки исследования. Так, после антенатальной алкоголизации отмечено 
снижение числа нормохромных нейронов (на 90-е сутки — на 73 % (p < 0,05), спустя 2 го­
да — на 76 % (p < 0,05)), достоверное увеличение числа гиперхромных несморщенных 
нейронов (на 90-е сутки — на 63 % (p < 0,05), спустя 2 года — на 50 % (p < 0,05)) и ги- 
перхромных сморщенных нейронов, которые не встречались в коре мозга контрольных 
животных на 90-е сутки, но появлялись у двухлетних крыс, у которых разница между по­
казателями в опытной и контрольной группе составила 50 % (p < 0,05).

После антенатальной алкоголизации установлено достоверное снижение площади 
нейронов коры мозга: на 90-е сутки — на 41 % (p < 0,05), спустя 2 года — на 50 % (p < 
0,05), по сравнению с показателями в контрольной группе. Форм-фактор и фактор элон­
гации существенно не изменялись.
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Установлено, что содержание рибонуклеопротеинов в цитоплазме нейронов изуча­
емых отделов коры алкоголизированных крыс статистически достоверно повышено (на 
90-е сутки после рождения на 31 % (р < 0,05), спустя 2 года — на 20 % (р < 0,05)), что 
коррелирует с увеличением числа гиперхромных нейронов в опытной группе (г = 0,96 
(р < 0,05)).

Обнаруженное уменьшение числа нейронов в коре мозга крыс двухлетних крыс 
может быть связано с гибелью нейронов при их антенатальной алкоголизации еще в 
период эмбриогенеза. При этом дефицит нейронов в коре мозга сохраняется на протя­
жении всего постнатального онтогенеза. Его незначительное нарастание в отдаленные 
сроки после рождения может быть связано с деструкцией патологических форм нейро­
нов (гиперхромных сморщенных и клеток-теней) в постнатальном онтогенезе.

Повышенное содержание рибонуклеопротеинов в цитоплазме нейронов коры мозга 
двухлетних крыс может быть связано с увеличением числа гиперхромных нейронов. 
Это свидетельствует об интенсивном биосинтезе белка в сохранившихся нейронах, 
возможно для компенсации функции нейронов погибших в результате антенаталь­
ной алкоголизации. Гиперхроматофилия нейронов может характеризовать преобла­
дание синтеза белка над его расходованием, а сморщивание с дегидратацией цито­
плазмы, возможно, происходит в связи с нарушением водно-солевого обмена нейро­
нов, что можно рассматривать как срыв адаптации, ведущий к последующей их ги­
бели. В гиперхромных клетках, активно синтезирующих белок, происходит актива­
ция генетического аппарата, сопоставимая со стрессовой ситуацией на уровне гено­
ма. В этих условиях есть большая вероятность сбоя в механизмах регуляции актив­
ности генов. Следствием такого сбоя может быть «хаотическая» экспрессия, приво­
дящая к трансформации клеток и программированной клеточной гибели — апопто­
зу. Механизм образования «темных» нейронов может быть обратимым (при некото­
рых физиологических состояниях) или необратимым, приводящем к гибели клетки 
путем, отличным от некроза и апоптоза [1-5].

Заклю чение
Таким образом, проведенное нами исследование показало, что пренатальное воз­

действие алкоголя ведет к стойким, необратимым морфофункциональным нарушени­
ям нейронов коры мозга крыс в постнатальном онтогенезе. Причем эти нарушения 
выглядят не только как последствие прямого повреждающего действия алкоголя, его 
метаболита ацетальдегида, либо индуцированного ими окислительного стресса на 
мембраны и органеллы нейронов в период эмбриогенеза, но и как нарушение некой 
«программы развития» нейронов коры мозга в постнатальном онтогенезе, возможно, 
через генетические и эпигенетические механизмы. Объяснением повышенной чув­
ствительности развивающегося мозга к алкоголю могут служить особенности окис­
ления алкоголя как в организме матери во время беременности, так и в мозге плода. 
Выявленные морфофункциональные изменения в нейронах коры мозга могут лежать 
в основе известных неврологических и поведенческих нарушений у животных после 
антенатальной алкоголизации.
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