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АНЕСТЕЗИОЛОГИЯ И РЕАНИМАТОЛОГИЯ
побочными эффектами. Однако не было отмечено 
критических и жизнеугрожающих осложнений. 2. Несмотря 
на частоту использования и популярность метода, 
необходимы современные подходы для минимизации, 
лечения и профилактики негативных эффектов, что 
позволило бы повысить эффективность и безопасность 
анестезиологического пособия. 3. При спинальной анестзии 
возможны неудачи, которые могут быть объяснены 
анатомическими особенностями организма и являются 
плохо прогнозируемыми. Что требует от анестезиолога 
готовности в любой момент перейти на другой вид 
анестезии.
Список литературы. 1. Вершинин, В.В. Осложнения 
спинальной анестезии: профилактика и лечение (обзор 
литературы) / В.В. Вершинин // Проблемы здоровья и 
экологии,- 2012,- № 4 , -  С. 7-10.
2. Maronge, L. Complications in obstetric anaesthesia / L. 
Maronge, D.Bogod// Anaesthesia. -  2018. -  vol.73, iss.Sl. -  P. 
61-66.
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АНАЛИЗ УДОВЛЕТВОРЕННОСТИ ПАЦИЕНТОК, 
ПЕРЕНЕСШИХ СПИНАЛЬНУЮ АНЕСТЕЗИЮ, КАК 

СПОСОБ ОЦЕНКИ КАЧЕСТВА 
АНЕСТЕЗИОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ

Кале сник М.В.

У О ГрГМУ, Гродно
Руководитель темы: д.м.н., доцент Якубцевич Р.Э.

Ключевые слова. Удовлетворенность пациентов, 
региональная анестезия, кесарево сечения, оценка качество 
медицинской помощи, эффективность анестезиологической 
помощи.
Актуальность. Современная медицина ставит своей 
важной задачей оказание качественной помощи всему 
населению. Оценка эффективности работы врачей -  важная 
и одновременно сложная задача. Одним из аспектов 
результативности работы медицинского персонала является 
удовлетворенность населения проводимым лечением. Этот 
показатель очень субъективен, и отражает скорее 
эмоциональный отклик на госпитализацию[1]. Несмотря на 
сложности анализа, отсутствии общепринятых критериев, 
оценка удовлетворенности пациентов медицинской 
помощью имеет важное значение. Она помогает выявлять 
основные проблемы, пути их решения, а также направления 
дальнейшего развития и совершенствования как отдельных 
направлений, так и медицины в целом[2]. 
Цель. Оценить удовлетворенность пациенток уровнем 
оказания анестезиологической помощи после проведения 
спинальной анестезии (СА) при операции кесарева сечения. 
Материалы и методы. В исследование были включены 30 
пациенток УЗ «Гродненский областной клинический 
перинатальный центр», которым в плановом порядке 
проводилась операция кесарево сечение под спинальной 
анестезией. Различий в технике проведения анестезии не 
было. В качестве местного анестетика использовался

616-089.5-032:611.829]-06-07:618.5-089.888.6

АНАЛИЗ ИНТРАОПЕРАЦИОННЫХ ОСЛОЖНЕНИЙ 
И ПОБОЧНЫХ ЭФФЕКТОВ РЕГИОНАЛЬНОЙ 

АНЕСТЕЗИИ ПРИ ОПЕРАЦИИ КЕСАРЕВА СЕЧЕНИЯ

Кале сник М.В.

У О ГрГМУ, Гродно
Руководитель темы: д.м.н., доцент Якубцевич Р.Э.

Ключевые слова. Интраоперационные осложнения, 
побочные эффекты регионарной анестезии, спинальная 
анестезия при кесаревом сечении.
Актуальность. В последние годы имеется тенденция к 
увеличению процента оперативного родоразрешения путем 
операции кесарева сечения (КС) до 40% и более. Важно 
отметить, что 90% из них проводится под регионарной 
анестезией [2]. Данная методика получила широкое 
распостранение в первую очередь благодаря появлению 
более безопасных местных анестетиков. Однако, как и 
любой метод, он характеризуется рядом недостатков и 
особенностей. Изучение осложнений и побочных эффектов 
регионарной анестезии достаточно важно для улучшения 
качества и повышения безопасности оказываемой 
анестезиологической помощи [1].
Цель. Изучить интраоперационные осложнения и побочные 
эффекты спинальной анестезии (СА) при операции кесарева 
сечения.
Материалы и методы. В исследовании приняли участие 30 
пациенток УЗ «Гродненский областной клинический 
перинатальный центр». Паациенткам в плановом порядке 
проводилась операция кесарева сечения под спинальной 
анестезией. Люмбальная пункция осуществлялась иглой 
27G карандашной заточки, с использованием раствора 
бупивакаина-спинал 0,5% (2,5-3 мл) с добавлением 
адъюванта морфин-спинал 0,1 мг. Проводился стандартный 
гемодинамический и дыхательный мониторинг. Отмечались 
и анализировались все изменения в состоянии пациенток. 
Показатели статистически обработаны с помощью 
программы Microsoft Excell.
Полученные результаты. Наиболее частыми жалобами у 
пациенток были: на общую слабость (33%, 10 человек), шум 
в ушах (13%, 4 пациентки), зевоту (30%, 9 пациенток), 
тошноту (17%, 5 пациенток), рвоту (10%, 3 пациентки). 
Реже отмечались: болезненность в грудном и/или шейном 
отделах позвоночника (7%, 2 пациентки), в эпигастральной 
области (во время- или после санации брюшной полости) 
(7%, 2 пациентки), чувство нехватки воздуха (3%, 1 
пациентка). Из значимых гемодинамических нарушений 
отмечались: гипотония (снижение АД > 30%) у 40% (12 
пациенток), и брадикардия (менее 50 уд/мин) у 20% (6 
пациенток). Озноб развился у 23%(7 пациенток), был 1 
случай (3%) недостаточного сенсорного блока и 1 случай 
(3%) одностороннего блока. Двум пациенткам (7%) 
понадобилась дополнительная внутривенная седация. 
Выводы. 1.Спинальная анестезия сопровождается 
достаточно частыми (в 80% случаев) осложнениями и
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