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Загрязнение воздушного бассейна Гродно является ключевым
экологическим фактором, оказывающим негативное влияние на его
экологическую обстановку и на состояние здоровья населения. Уста-
новлено, что заболевания органов дыхания в структуре как общей,  
так и первичной заболеваемости среди населения Гродно занимают  
1-е место и в 2017 г. составили 33,8% и 57,6% соответственно. Болезни
органов дыхания у детского населения превалируют над данными  
заболеваниями у взрослого населения.

Результаты исследования свидетельствуют о необходимости  
регулярного мониторинга окружающей среды, а в частности, качества
атмосферного воздуха в Гродно, анализа структуры заболеваемости
населения и проведения профилактических мероприятий.

Литература
1. Стожаров, А. Н. Медицинская экология : учеб. пособие / А. Н. Сто-

жаров. – Минск : Выш. шк., 2007. – 368 с.  
2. Экологическая медицина : учеб. пособие / В. Н. Бортновский  

[и др.]. – Минск : Новое знание ; М. : ИНФРА-М, 2014. – 184 с.
3. Информационно-аналитический бюллетень «Здоровье населения  

и окружающая среда г. Гродно и Гродненского района в 2016 году»,  
ГУ «Гродненский зональный центр гигиены и эпидемиологии», 2017. – 128 с.

4. Информационно-аналитический бюллетень «Здоровье населения  
и окружающая среда Гродненской области в 2017 году», ГУ «Гродненский
областной центр гигиены, эпидемиологии и общественного здоровья»,
2018. – 121 с.

РЕЙТИНГОВАЯ ОЦЕНКА  
АКАДЕМИЧЕСКОЙ КОМПЕТЕНЦИИ СТУДЕНТОВ  

ПО РАДИАЦИОННОЙ И ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ МЕДИЦИНЕ
Зиматкина Т.И., Александрович А.С.

кафедра лучевой диагностики и лучевой терапии ГрГМУ  
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Медицинские вузы, в рамках Государственной программы непре-
рывного экологического образования, должны активно внедрять раз-
вивающий стиль и инновационные методики обучения для подготовки
высококвалифицированных специалистов медицинского профиля,
способных эффективно контролировать обеспечение безопасной  
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жизнедеятельности людей и сохранение их здоровья [1]. Ухудшение
качества окружающей среды, масштабное применение источников
ионизирующих излучений в медицине и народном хозяйстве, выра-
женные негативные тенденции в состоянии здоровья и окружающей
среды и широкая распространенность радиационно-экологически обу-
словленных заболеваний среди детей и взрослых как у нас в стране,  
так и за рубежом свидетельствуют об актуальности и необходимости
повышения эффективности радиационно-экологического образования
специалистов медицинского профиля [2]. 

Подготовку нового уровня специалистов, способных умело ана-
лизировать, обобщать и систематизировать имеющуюся информацию,
генерировать новые знания, разрабатывать новые методы диагностики
и лечения заболеваний и внедрять в практику результаты научных  
исследований (новые приборы, технологии, лекарства), может обеспе-
чить только инновационное образование в медицине [3, 4]. 

Цель работы: анализ результатов применения в учебном процессе
ряда инновационных методов обучения, рейтинговой системы оценки
учебной и различной другой деятельности студентов для оценки  
эффективности их радиационно-экологической подготовки.

С помощью сравнительно-оценочного и аналитического методов
исследования изучены некоторые аспекты организации учебного  
процесса и результаты итогового контроля знаний студентов по радиа-
ционной и экологической медицине на лечебном и педиатрическом  
факультетах медицинского университета.

С 2016–2017 учебного года кафедра лучевой диагностики и тера-
пии проводит радиационно-экологическое обучение и воспитание  
будущих врачей данного профиля. Подготовка проводится в соответ-
ствии с требованиями образовательного стандарта и типовых учебных
программ по соответствующим специальностям и реализуется путем
чтения лекций, проведения лабораторных занятий, выполнения сту-
дентами управляемой самостоятельной работы и вовлечения их  
в учебно-исследовательскую деятельность.  

На изучение радиационной и экологической медицины отводится
136 часов, в том числе аудиторных – 86 часов, из них лекций – 20 часов,
лабораторных занятий – 36 часов, которая преподается на 2-ом курсе  
в двух семестрах. В III семестре на лекции отводится – 10 часов,  
а на практические занятия – 30 часов. Формой аттестации является зачет.
В IV семестре практические занятия составляют 30 часов, а лекции –
10 часов. Формой итоговой аттестации знаний является дифференци-
рованный зачет. Для обучения студентов по предмету используются
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как традиционные, так и современные учебно-информационные  
ресурсы (компьютерные презентации лекций и ряда вопросов на лабо-
раторных занятиях), интерактивные ресурсы в локальной компьютер-
ной сети вуза и Интернете.

Одним из вариантов инновационного контроля знаний студентов
на практических занятиях нами успешно применяется мозговой штурм
(brain-storm), представляющий проводимый в оперативном режиме  
вид опроса по важнейшим региональным и глобальным экологическим
проблемам.

Среди современных технологий достаточно эффективными и  
хорошо воспринимаемыми студентами являются диалоговые формы
построения практических занятий в виде учебных дискуссий и круглых
столов. Опыт показывает, что методы учебных дискуссий и круглых
столов значительно улучшают и закрепляют знания, увеличивают объем
усвоения новой информации, вырабатывают умение спорить, доказы-
вать свою точку зрения, прислушиваться и учитывать мнение других.

Такие активные формы обучения как экологические мастерские
вызывают у студентов значительный интерес, где используется совре-
менное оборудование для изучения этиологических факторов наруше-
ний здоровья при средовых заболеваниях. Роль преподавателя заклю-
чается в умелой организации учебного процесса, консультировании и
итоговой оценке выполненных работ.

Научная работа способствует формированию творческой и креа-
тивной личности студента. Поэтому на кафедре лучевой диагностики
большое внимание уделяется студенческой науке. Многие студенты
участвуют в выполнении научных исследований по радиационно-эко-
логической тематике, успешно выступают с докладами на регулярно
проводимых кафедрой совместно с учебно-методическим отделом и
деканатами университета учебно-тематических и научно-практиче-
ских конференциях. Ежегодно на кафедре проводятся олимпиады  
по изучаемым дисциплинам, смотры-конкурсы видеофильмов и малых
носителей информации по патогенезу, профилактике средовых заболе-
ваний и лучевой патологии. Они пользуются у студентов популярно-
стью. Победители их имеют преимущества при итоговой оценке  
знаний, которая проводится по рейтинговой системе и учитывает,  
как учебную, так и разнообразную самостоятельную познавательную
деятельность студентов.

Решение на занятиях ситуационных задач включает оценку этио-
логического фактора, предварительный диагноз, патогенез, алгоритмы
лечения и профилактики средовой и лучевой патологии и формирует
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практико-ориентированную направленность в обучении, основы  
клинического мышления студентов.

Анализируя успеваемость по предмету на лечебном и педиатри-
ческом факультетах за последние годы, следует отметить постоянное
повышение среднего балла, особенно значимое у студентов педиатри-
ческого профиля (7,0–7,8 баллов соответственно), что не наблюдалось
в предыдущие годы.

Использование рейтинговой системы оценки знаний студентов  
и инновационных методов в обучении и преподавании радиационной
и экологической медицины, повышают успешность студентов в изуче-
нии и освоении данного предмета и одновременно решают ряд учеб-
ных, воспитательных и развивающих задач, делая процесс обучения
интересным и творческим.
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