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заболевания и 41 (66%) – в ремиссии. Наследственную отягощенность по 
аллергическим заболеваниям подтвердили 34% пациентов. Более 5 лет БА 
болели 33% детей, АД – 45%, АР и смешанной патологией – по 58% 
соответственно.

Выводы.
1. Аллергические заболевания чаще были у мальчиков.
2. Наследственная предрасположенность к аллергическим заболевания 

встречается у 34% обследованных детей.
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Актуальность. Целеполагание является важной личностной 
компетенцией современного врача. Она позволяет ставить конкретные цели, 
прогнозировать возможную ситуацию, организовывать эффективную 
целенаправленную деятельность.

Цель. Изучить особенности целеполагания студентов-медиков с 
различным уровнем психологического благополучия.

Методы исследования. Опрос, реализованный в методике: 1) опросник 
«Шкала психологического благополучия К. Рифф, 2) анкета «Целеполагание и 
планирование жизни» [1]. Выборка: студенты ГрГМУ 30 человек, возраст от 17 
до 21 года, из них 12 мужчин.

Результаты и их обсуждение. Выделены три группы испытуемых с 
высоким, средним (304-413 баллов) и низким уровнем психологического 
благополучия. Высокий уровень (4 человека): цели студентов конкретные, 
высокодифференцированные, основанные на созидательных потребностях. 
Направлены на выполнение в обозримом будущем. Цели – просоциальные: 
касаются заботы о других, об увеличении благополучия других и мира в целом, 
содержат идеи самореализации личности. Студенты – реалистичны, понимают 
необходимость усилий и риска. Низкий уровень (6 студентов): цели 
направлены на удовлетворение потребностей «здесь и сейчас». Студенты 
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экстернальны в вопросах учебы, карьеры, общения, планируют то, чего хотят 
от них окружающие. Боятся потерпеть неудачу.

Выводы. Высокий уровень психологического благополучия 
соответствуют хорошо продуманной, разветвленной системе целей, которые 
ясно представляются, базируются на личностных потребностях и стремлении к 
развитию. Низкий уровень проявляется в вынужденном планировании, которое 
включает цели долженствования, проблемно-ориентированные и неясные цели. 
Развитие целеполагания поможет студентам-медикам достичь 
психологического благополучия.
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Актуальность. Абсцесс печени является тяжелым полиэтиологическим 
заболеванием, частота которого в общем хирургическом стационаре имеет 
четкую тенденцию к увеличению. По данным большинства исследователей 
летальность при микробных абсцессах печени высока и составляет от 20 до 
30%, а при множественных абсцессах существенно выше, чем при одиночных, 
и может достигать, по данным некоторых авторов, 50-80%. 

Цель. Определить рациональные подходы в диагностике и лечении 
абсцессов печени с учетом применения современных малоинвазивных 
пункционно-аспирационных и дренажных методов лечения.

Методы исследования. В исследование включены результаты 
обследования и лечения 14 пациентов с абсцессами печени, находившихся на 
лечении в хирургическом отделении УЗ «ГКБ СМП г. Гродно» в 2016-2020 гг. 
Это были пациенты в возрасте от 48 до 82 лет. Мужчин было 4 (28,6%), 
женщин – 10 (71,4%). Сроки поступления от начала заболевания составили от 3 
суток и до месяца.

Результаты и их обсуждение. Оперативному лечению были подвергнуты 
все пациенты. У 4 (28,6%) пациентов с размерами абсцесса до 6 см были 
применены чрескожные методы лечения.
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