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AKTyaJbHOCTh. V3MeHeHus TemmepaTypbl W BJIAQXHOCTH B, “CBSI3U. C
KJIMMAaTUYECKUMH TIEpEeMEHAMH BJIUSIOT Ha YCJIOBHS KU3HU, PabOTHI W 3J0POBbHE
COBPEMEHHOT0 4eJoBeKa. B03MOKHBIE TOCIEACTBUS TJIOOAIBHOTO AIOTCTUICHUS Ha
3I0pPOBbE HACEJIEHUSYCIOBHO JEJST HA ABE TPYMIIbI: HEOCPEACTBEHHBIE PE3YIbTAThI
TEMIIEPATYPHOr0 BO3JECHCTBUS HA OPraHW3M M Pa3BUTHE CEPACHYHOM, ABIXATEIbHOU
WJIM TIOYE€YHOU HeJOoCTaTOYHOCTH [1].

Leabr — wu3ydeHHWE OTHOIICHHWS] HAceNeHUs K BIUSHUIO TJ100aIBHOTO
MOTEIJIEHUS KaK 3KOJIOTMYECKOr0 KIMMAaTUIECKOT0 preka 3J0POBEIO.

Metoabl  uccienoBanusi. Baneonoro-anarHoOCTUUECKOE  HCCIIECIOBAaHUE
npoBoauiock cpeaun 101 pecnonnenrta ['pogHeHcKod 001acTH.

PesyabTarbl 1 uX o0cy:kaeHue. EKerogHoe,yBEINUYECHUE CPEIHEMECSIYHOU
temreparypel Bo3ayxa otmetwnd 80,1% pecnoHACHTOB OKOJOTHYECKHM PHUCK
MOCJIEACTBUN BO3JEUCTBUSI I100ATBHOTO MOTEIJIEHUS HA OKPYKAIOUIYIO Cpeay, IO
MHEHHUIO YYaCTHUKOB HCCIIEOBaHUsI, TPOsBIIETCS B TasHUU JieqHukoB (80,4%),
YBEJIMYCHUHM KOJIMYECTBA 3aCyX, HABOJHEHHWW U JIECHBIX moXkapoB (56,9%),
YMEHBIIECHUU 3anacoB npecHoil Bogsl (67,3%). C yrpo3oii /uist 310pOBbs UX CBSI3AIIU
ToNbKO 42,9% pecnoHIEeHTOB: M3 HUX CUHTAIOT, YTO OHA MPOSBISETCS B CAMOM
dakTope BIMSAHHS CHIBHOW wKapbl (mennosoi yoap u cmpecc) — 653%
PECIIOH/IEHTOB, B 000CTpeHNM, 3a007IeBaHNI CEPIEUHOCOCYIUCTON cucTembl — 62,7%
1 OpraHoB JibixaHus — 52,9%.

BoiBoabl. TakuM 00pasoM, BBISICHWIACH HEJIOCTATOYHAS OCBEIOMIIEHHOCTH O
BIIUSIHUN KaK DKOJOFHYECKOTO KIMMATHYECKOTO PUCKA TII00aTbHOTO MOTEIUICHUS Ha
3I0pPOBbE HACEJICHUS, TAK U €r0 MOCJIEICTBUI HA OPraHU3M YEJIOBEKA.
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