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Уникальная культура Мальдивских островов – это смесь культур разных 
народов, которые населяют эти острова. 

Официальная религия страны – ислам. Уже более 8 столетий практически 
все мальдивцы придерживаются законов шариата. Ислам, конечно же, влияет 
на все сферы жизни островитян. Прежде всего, это ежедневный намаз – молит-
ва. Национальный язык на островах – дивехи, но в столице практически все 
население говорит по-английски.

Острова небольшие, и населяют их малочисленные группы, поэтому об-
щины тут довольно замкнутые, сообщения между островами практически нет. 
Быт семьи организован так же, как и в большинстве исламских государств. 
Мужчина – добытчик семьи, который зарабатывает деньги, а женщина ведет 
домашнее хозяйство и воспитывает детей. 

Как и у многих островных народов, большое значения придается культу-
ре и традициям. Особенно это выражается в музыке и танцах. Танцы тут рит-
мичные, но довольно плавные. Один из самых известных – Боду-Беру. Испол-
няют его большой группой – до 20 человек. Есть исключительно женские тан-
цы, такие как Маафати Нешун или Бандия Йехун. Есть и другие танцы, напри-
мер, Лангири или Гаа Оди Лава.

Праздники на Мальдивских островах в основном носят религиозный ха-
рактер, а также отмечаются различные исторические даты, имеющие важное 
значение для страны. Главный из них – День независимости, который отмечают 
26 июля. В этот день в Мале проходит военный парад, проводятся музыкальные 
представления и выступления танцевальных коллективов и, конечно, вечером 
в небо запускают праздничный салют. Отмечаются и традиционные события 
в жизни общины, например, свадьба.

Отмечаются и традиционные исламские праздники: Ураза-байрам и Кур-
бан-байрам. В эти дни принято готовить угощение, обязательно приглашать 
гостей и ходить в гости к друзьям. На Курбан-байрам принято забивать жерт-
венное животное, но часто эта традиция заменяется подачей милостыни. 
Конечно же, отмечается день рождения Пророка. Все исламские праздники 
определяется по мусульманскому календарю.

На Мальдивах проходит и ряд ежегодных фестивалей, посвященных 
самым разным событиям. Особенной чертой архипелага является то, что неко-
торые фестивали проходят исключительно на одном из островов. Во время 
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фестивалей проходят выставки, различные творческие мастер-классы и куль-
турные мероприятия. Конечно же, все это сопровождается музыкой и выступ-
лениями местных коллективов. Одно из самых популярных событий – фести-
валь Dusit Thani Maldives, который проводят в апреле. Тут можно купить 
различные сувениры и работы местных художников и попробовать блюда 
национальной кухне.

На острове Рангали проходит фестиваль китовых акул. Событие органи-
зуется в конце июня и посвящено сохранению популяции хищников в этом ре-
гионе. Проводятся концерты и благотворительные мероприятия, организуются 
экскурсии в места обитания акул. 

Крупным событием является и Всемирный день еды – 16 октября. В этот 
день проводятся продуктовые ярмарки в столице, где представлена продукция 
местных производителей, а также организуется официальный прием с участием 
президента.

Отмечают тут также День рыбака, так как рыбная ловля – основной про-
мысел в регионе. Празднования проходят 10 декабря. Всюду звучит музыка и 
исполняются национальные танцы. Рыбный рынок в этот день можно найти 
чуть ли не на каждой улице. Выступают национальные музыкальные коллекти-
вы, в том числе любительские с участием жителей рыбацких поселков.

Интересный фестиваль Eid-ul Al`h`aa. Этот мусульманский праздник, 
пожалуй, один из старейших на островах. Традиционно в этот день проходят 
соревнования на барабанах 'Nabuskhan'. На островах проводят различные состя-
зания и игры.  

Смешение традиций множества народностей придало неповторимый 
колорит культуре и традициям страны.
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ЖИТЕЛЕЙ ШРИ-ЛАНКИ В ПОСЛОВИЦАХ И ПОГОВОРКАХ

Назим Ахамед Мираш, Ваннакуватте Рандев Айодья,
студенты 2 курса факультета иностранных учащихся

УО «Гродненский государственный медицинский университет»
Кафедра русского и белорусского языков
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Пословицы и поговорки, являясь неотъемлемой частью языка, отражают 
жизнь и мировоззрение народа во всем многообразии, передают бытовые, соци-
альные, философские, религиозные, морально-этические, эстетические народ-
ные взгляды. Главное назначение пословиц – давать народную оценку объек-
тивных явлений действительности, выражая тем самым мировоззрение. 
Они охватывают решительно все стороны жизни человека, самые различные 
взаимосвязи между разными явлениями действительности.
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