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сказывается и на потомстве – они могут вызывать различные генетические 
изменения в клетках живых организмов, в том числе и человека [1].

Цель. Изучение осведомленности современной молодежи о 
радиоактивных отходах, их опасности и влиянии на состояние здоровья.

Методы исследования. С помощью валеолого-диагностического метода 
обследовано 80 респондентов-студентов медицинского университета в возрасте 
18-24 лет.

Результаты и их обсуждение. Считают опасной для здоровья угрозу 
радиационной опасности на современном этапе 68% студентов. Допускают, что 
РАО могут загрязнять воду, почву и попадать в продукты питания 96% 
респондентов. Среди основных последствий этого, по мнению 97,8%, 
онкологические заболевания, 96% – мутации и 94,4% – влияние на 
наследственность. Наиболее авторитетный источник информации о РАО – это 
эксперт для 53,3% респондентов, далее средства массовой информации – для 
45,4% и экологические движения – для 13,3%. При этом 63,3% респондентов 
оценили свой уровень осведомленности о РАО как средний.

Выводы. Результаты исследования показывают, что современная 
молодежь, не имеющая специальной подготовки, недостаточно ориентируется в 
вопросах влияния на организм человека радиационных последствий 
загрязнения окружающей среды.
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Актуальность. По данным ВОЗ, деменция является одной из основных 
причин инвалидности пожилых людей во всём мире. В настоящее время не 
существует специфической терапии деменции, однако ранняя диагностика, 
коррекция поведенческих нарушений дают возможность прогнозировать
течение заболевания в каждом конкретном случае.

Цель. Изучить частоту использования врачом-психиатром 
многопрофильного соматического стационара (на примере УЗ «Гродненская 
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университетская клиника») психодиагностических методик исследования 
когнитивных функций, повысить осведомлённость о возможностях ранней 
диагностики деменции и дальнейшей тактике ведения пациента.

Методы исследования. Изучена и проанализирована первичная 
медицинская документация психиатрического кабинета УЗ «ГУК» за 24 месяца 
(январь 2019 г. – декабрь 2020 г.): журнал учета консультаций, журнал 
использования психодиагностических методик.

Результаты и их обсуждение. За 24 месяца работы врачом-психиатром-
наркологом принято 48 пациентов с проявлениями деменции (1,14% от общего 
количества пациентов). Всем было проведено психодиагностическое 
исследование когнитивных функций с использованием Монреальской шкалы 
оценки когнитивных функций. У 46 из 48 обследованных результат составил 
ниже 26 баллов (норма – 26-30 баллов). Всем пациентам в условиях стационара 
назначено симптоматическое лечение, а на амбулаторный этап их 
родственникам даны рекомендации: обращение к участковому психиатру с 
целью более детальной диагностики, наблюдения и подбора препаратов, 
возможного установления группы инвалидности.

Выводы. Монреальская шкала оценки когнитивных функций наиболее 
приемлема для использования в соматическом стационаре в качестве 
скринингового теста, так как занимает немного времени (около 10 минут), 
достаточно проста для использования и минимизирует риск врачебной 
субъективности в постановке диагноза.
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Актуальность. Рассмотрение этических вопросов, возникающих при 
пренатальном диагностическом тестировании, требует четкого понимания 
целей процесса тестирования. В контексте беременности тестирование может 
быть направлено на мать, плод или и на обоих. Цели тестирования будут 
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