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Таблица 1 — Структура заболеваемости новорожденных детей в Республике Беларусь (%0) 
за 2010-2018 гг.

Название показателя Годы
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

острые респираторные 
инфекции 0,71 0,86 0,66 0,50 0,18 0,18 0,10 0,12 0,05

пневмония 0,05 0,04 0,03 0,01 0,06 0 0,03 0,01 0,02
инфекция кожи и под­
кожной клетчатки 0,36 0,38 0,28 0,05 0,16 0,09 0,12 0,02 0,10

врожденные аномалии 19,92 20,53 20,20 21,23 21,87 22,76 23,53 24,32 26,36
отдельные состояния, 
возникающие в перина­
тальном периоде

277,07 288,38 284,80 269,66 249,53 251,98 249,97 259,65 267,76

прочие болезни 2,05 1,54 1,60 1,78 1,84 1,77 1,75 1,64 1,75

При ретроспективном анализе структуры заболеваемости по причине отдельных со­
стояний, возникающих в перинатальном периоде, первое место занимали инфекционные 
заболевания (сепсис новорожденных, врожденная пневмония и инфекции, специфичные 
для перинатального периода). Частота регистрации инфекционных заболеваний достовер­
но увеличилась (R2 = 0,71) к 2018 г. (50,31 %). На втором месте в 2018 г. были другие ви­
ды неонатальных желтух (44,71 % ), которые достоверно (R2 = 0,65) снизились по сравне­
нию с 2010 г. (53,72 %). Третье место приходилось на синдром респираторного расстрой­
ства и другие респираторные состояния, частота которых достоверно увеличилась (R2 = 
0,71) к 2018 г. 37,81 %  против 25,78 %  в 2010 г.

Заключение
Показатель заболеваемости новорожденных за анализируемый период оставался от­

носительно стабильным (208,20 %  в 2018 г. против 202,48 %  в 2010 г.). Ведущее место в 
структуре заболеваемости новорожденных занимали отдельные состояния, возникающие 
в перинатальном периоде. Среди отдельных состояний, возникающих в перинатальном 
периоде, ранговое место занимали инфекционные заболевания, включая сепсис новорож­
денных, врожденную пневмонию и инфекции, специфичные для перинатального периода.
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Введение
Острая внебольничная пневмония относится к одной из наиболее распространенных 

инфекционно-воспалительных заболеваний человека. С каждым годом течение данного 
заболевания усугубляется, так как появляются все больше новых штаммов вирулентных 
микроорганизмов, являющихся возбудителями пневмонии, а также растет резистентность
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возбудителей к действию антибиотиков, поэтому диагностика и лечение этого заболева­
ния во всем мире остается одной из сложных проблем здравоохранения [1]. Современная 
диагностика внебольничных пневмоний у детей основана на достаточно детальном сборе 
клинико-анамнестических данных и проведении рентгенологических методов диагности­
ки с их последующей оценкой. К одним из методов объективной диагностики относится 
проведение рентгенографии грудной клетки.

Цель
Определить рентгенологические особенности пневмонии у детей на фоне эндотели­

альной дисфункции.

Материал и методы исследования
Под наблюдением находились 100 детей с острыми внегоспитальными пневмония­

ми, получавших стационарное лечение в УЗ «Детская областная клиническая больница» 
г. Гродно в возрасте от 10 до 18 лет. Средний возраст составил 12,1 ± 1,97 лет. Мальчиков 
было 43 (43 %), девочек — 57 (57 %). У всех детей с целью верификации диагноза острой 
пневмонии выполнено полное клиническое, инструментальное и лабораторное обследование. 
У всех пациентов в начале госпитализации проведена оценка эндотелий зависимой активно­
сти сосудов. Оценку состояния эндотелия сосудов проводили с помощью реовазографическо- 
го исследования пульсового кровотока предплечья в тесте с реактивной гиперемией.

Всем детям проводилась обзорная рентгенография органов грудной клетки, повто­
ряющаяся в динамике. Для статистической обработки результатов использовалась про­
грамма «Statistica» 10.0.

Результаты исследования и их обсуждение
Установлено, что у части обследованных детей с острой внегоспитальной пневмони­

ей возникает повреждение эндотелиальной стенки сосудов, приводящее к нарушению 
микроциркуляции в очаге воспаления и развитию эндотелиальной дисфункции.

Сроки от появления первых симптомов заболевания до рентгенологического иссле­
дования составили от 3 до 8 суток, в среднем 6,3 ± 1,7 дней. Рентгенологически наиболее 
чаще встречались инфильтративные изменения в легких, а так же изменения структуры 
корней легких, реже вовлекалась в воспалительный процесс плевра. Особенностью тече­
ния пневмонии на фоне эндотелиальной дисфункции, являлось преимущественно разви­
тие сегментарной 49 (70 %) и долевой 7 (10 %) инфильтрации легочной ткани, тогда как у 
детей без дисфункции эндотелия — очаговое (87 %).

У исследованных пациентов пневмония регистрировалась с одинаковой частотой во 
всех долях легких. У пациентов с острой пневмонией и с дисфункцией эндотелия одно­
стороннее преимущественно правостороннее поражение легких имело место в 88% случа­
ев, а двустороннее — 12 % пациентов, тогда, как и у детей без дисфункции односторонняя 
локализация воспалительного процесса отмечалась у 27 (90 %), а двустороннее — 10 % 
(р > 0,05). Это связано с бронхогенным путем распространения инфекции и обусловлено 
особенностью строения правого бронха [2].

Частыми осложнениями пневмонии, выявляемыми при рентгенологическом иссле­
довании, явились экссудативный плеврит (14,3 %) и ателектазы (2 %) у детей с острой 
пневмонией и с дисфункцией эндотелия, а без дисфункции — осложнений не выявлено.

Средние сроки госпитализации детей с дисфункцией эндотелия составили 14,3 ± 3,4 дня, 
а без дисфункции — 10,5 ± 3,5 дня (р<0,05). При заключительном рентгенологическом ис­
следовании полное обратное развитие воспалительного процесса с нормализацией струк­
туры легочной ткани зарегистрировано у 20 % пациентов с дисфункцией эндотелия и у 
80 % без дисфункции эндотелия на 10 сутки с момента заболевания и у 60 % в группе с 
дисфункцией эндотелия и у 20 % без дисфункции на 15 день.
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Выводы
Выявлено, что у части детей с острой внегоспитальной пневмонией происходит 

нарушение микроциркуляции и, как следствие, развивается эндотелий зависимая дис­
функция эндотелия. На фоне данных нарушений у пациентов с острой внегоспитальной 
пневмонией чаще регистрируется сегментарное и долевое поражение легочной ткани, то­
гда как без дисфункции эндотелия преобладает очаговое. Не выявлено различий в локали­
зации поражений легочной ткани при пневмонии. У 16 % пациентов с дисфункцией эндо­
телия развились легочные осложнения, выявленные при рентгенологическом обследова­
нии. При заключительном рентгенологическом обследовании нормализация структуры 
легкого проходила у детей с острой внегоспитальной пневмонией и без дисфункции быст­
рее, чем с дисфункцией эндотелия.
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Введение
За последние годы отмечена тенденция к увеличению числа детей с гипертрофией аде­

ноидных вегетаций. У 45-55 % детей дошкольного и младшего школьного возраста в гипер­
трофированной глоточной миндалине имеются признаки хронического воспаления — адено- 
идита, что составляет 20-56 % всех заболеваний верхних дыхательных путей. В последние 
годы в патологии верхних дыхательных путей большое значение приобретают внутриклеточ­
ные возбудители — хламидии, микоплазмы, легионеллы, листерии, которые обладают троп- 
ностью к глоточной миндалине. Воспалительный процесс с участием этих видов инфекции 
отличается своеобразным течением, клиническими проявлениями и, как следствие, требует и 
другой тактики лечения. Адекватная противомикробная терапия с учетом региональных дан­
ных микробиологического и серологического обследования детей с затруднением носового 
дыхания приведут к повышению качества лечения указанной патологии [1, 2].

Цель
Изучить микробный спектр глоточной миндалины, в том числе наличие хламидий- 

ной и микоплазменной инфицированности у детей Гомельской области, направленных для 
плановой аденотомии.

Материал и методы исследования
В исследование включены 60 детей (32 мальчика и 28 девочек), поступивших в ЛОР 

отделение У «ГОДКБ» для планового оперативного лечения по поводу гипертрофии гло­
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