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Иван Яковлевич МАКШАНОВ

15 ноября
2004 г. испол-
нилось 80 лет
со дня рожде-
ния известно-
го хирурга,
отличника
здравоохране-
ния, участни-
ка Великой
Отечествен-
ной войны, ка-
валера ордена
Отечествен-
ной войны, по-
четного члена

Республиканского общества хирургов, основа-
теля научной школы Республики Беларусь в
области хирургии, почетного Доктора Грод-
ненского медицинского университета, автора
более 300 научных работ, доктора медицинс-
ких наук, профессора Ивана Яковлевича Мак-
шанова.

Иван Яковлевич родился 15 ноября 1924 г. в
деревне Малое Щербедино Романовского райо-
на Саратовской области в семье сельского
кузнеца. В 1941 г. он окончил среднюю школу и
поступил в Сталинабадский медицинский ин-
ститут. Великая Отечественная война пре-
рвала учебу в институте. В 1942 г. Иван Яков-
левич призван в ряды Советской Армии и на-
правлен в Харьковское военно-медицинское
училище, а в 1943 г. окончил училище с отли-
чием и был направлен на Западный, затем на
3-ий Белорусский фронты старшим фельдше-
ром 66-ой инженерно-санитарной бригады 140-
го инженерно-саперного батальона. С 1944 г.
до Дня Победы И.Я. Макшанов, защищая честь
и независимость нашей Родины, участвовал в
операции «Багратион» по освобождению Бело-
руссии от фашистских захватчиков, в фор-
сировании реки Неман под Алитусом и в штур-
ме Кенигсберга, окончил войну в Пруссии.

После демобилизации в 1946 г. И.Я. Макша-
нов продолжил учебу в Сталинабадском ме-
дицинском институте, который окончил в

1950 году, после чего был зачислен в трехго-
дичную клиническую ординатуру при кафед-
ре факультетской хирургии. Уже в студен-
ческие годы, на 4 курсе, Иван Яковлевич про-
явил свои способности к научной работе в
хирургии, выступал с научными докладами на
заседаниях общества хирургов. Еще будучи
клиническим ординатором, он определил на-
правление научного поиска, состоявшее в ис-
следовании функций щитовидной железы при
эндемическом зобе с последующим поиском,
разработкой и усовершенствованием изотоп-
ной диагностики и патогенеза эндемичного и
спорадического зоба, внедрением оперативно-
го лечения зоба в курируемом регионе. В 1953г.
Иван Яковлевич был избран по конкурсу на
должность ассистента кафедры.

В 1952–53гг. И.Я.Макшанов работал особым
уполномоченным в последнем очаге натураль-
ной оспы в СССР, организовал и возглавлял
госпитали по лечению натуральной оспы. За
участие в борьбе с эпидемией натуральной
оспы в 1955г. награжден значком «Отличник
здравоохранения».

Работая ассистентом кафедры факуль-
тетской хирургии, И.Я.Макшанов прошел хо-
рошую хирургическую школу, воспринял луч-
шие ее традиции, что сыграло в его формиро-
вании как ученого и хирурга большую роль.
Его учителями были заслуженный деятель
науки, профессор Х.Д.Гаджиев, заслуженный
деятель науки, профессор И.Г. Калиничева,
член-корреспондент АН Таджикской ССР
Н.Ф.Березкин, профессор Н.З.Монаков и мно-
гие другие известные ученые и специалисты.

В 1957–60гг. Иван Яковлевич возглавлял эк-
спедицию АН Таджикской ССР по борьбе с эн-
демическим зобом на Памире, в Вахшской до-
лине и в районе строительства Нурекской
ГЭС.

Проводимые научные исследования по ле-
чению зоба и полученные практические резуль-
таты легли в основу защищенной в 1960г. кан-
дидатской диссертации на тему «Эндемичес-
кий зоб Вахшской долины и вопросы его пато-
генеза».
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В 1961г. Иван Яковлевич был избран по
конкурсу на должность доцента кафед-
ры факультетской хирургии Гродненско-
го медицинского института, в связи с
чем переезжает на местожительство в
г. Гродно Республики Беларусь. В 1965г.
он избирается доцентом кафедры общей
хирургии, а в 1967г. избирается по кон-
курсу на должность заведующего кафед-
рой общей хирургии Гродненского меди-
цинского института. Именно здесь по-
настоящему открывается талант его
как ученого, клинициста, эксперимента-
тора, новатора, организатора здравоох-
ранения и педагога. Результатом много-
летних экспериментальных и клиничес-
ких исследований по проблеме порталь-
ной гипертензии явилась защита в 1975г.
докторской диссертации на тему «Созда-
ние окольного крово- и лимфотока как
основа хирургического лечения порталь-
ной гипертензии и цирроза печени». Рабо-
та уникальна по теме, материалу, ме-
тодам и способам исследования, опера-
тивным пособиям и сделанным выводам.
В 1976г. И.Я. Макшанов получил звание
профессора.

Диапазон научных и хирургических ин-
тересов И.Я.Макшанова чрезвычайно раз-
нообразен и характеризует его как уче-
ного и высококвалифицированного хирур-
га широкого профиля. Дальнейшее разви-
тие на кафедре получают исследования
по следующим научным проблемам:

– заболевания сосудов нижних конеч-
ностей. Данное научное направление ока-
залось весьма плодотворным, результа-
ты исследований реализовались в защи-
те одной докторской и 6 кандидатских
диссертаций. Особенно активно велись ис-
следования по изучению патогенеза тром-
бооблитерирующих заболеваний (ТОЗ).

Совершенно новым направлением в хи-
рургии является стимуляция механиз-
мов резистентности и адаптации боль-
ных к операционному стрессу. В связи с
развертыванием научных исследований по
данной проблеме при кафедре общей хи-
рургии были созданы две проблемные на-
учно-исследовательские лаборатории.
Данные о состоянии резистентности
организма при различных заболеваниях и
поиск возможных путей ее коррекции и
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стимуляции представлены в четырех канди-
датских диссертациях.

В деятельности клиники, возглавляемой
И.Я. Макшановым, не менее важное место за-
нимали и вопросы хирургической гастроэнте-
рологии.

По теме «Хирургия желудочно-кишечного
тракта» выполнены 2 кандидатские и 1 док-
торская диссертации. На основании экспери-
ментальных и клинических исследований раз-
работан способ гемостаза при геморрагичес-
ком гастрите (патент на изобретение №
2006225, 1994, РФ), изданы методические ре-
комендации (И.Я. Макшанов, И.С.Довнар, «Ле-
чение геморрагического гастрита», Минск,
1993).

Кроме перечисленных научных тем, на ка-
федре постоянно изучается патогенез и со-
вершенствуется лечение острых хирургичес-
ких патологий, в частности, острого пери-
тонита, спаечной болезни и т.д.

В 2003г. зарегистрирована основанная Ива-
ном Яковлевичем Макшановым научная шко-
ла Республики Беларусь в области хирургии
«Изучение реактивности и резистентности
у больных с хирургической патологией, повы-
шение устойчивости организма применитель-
но к операционной травме». Его многочислен-
ные ученики работают во многих областях
РБ, России и за рубежом, им подготовлено 23
клинических ординатора, под его руководством
защищено 4 докторские и 16 кандидатских дис-
сертаций. Иван Яковлевич Макшанов – автор
более 300 научных работ, из которых 11 мо-
нографий; по заявкам на изобретение получе-
но 9 авторских свидетельств и 3 патента,
им сделано 90 рационализаторских предложе-
ний, издано 19 методических и учебно-методи-
ческих рекомендаций, из них 8 - республикан-
ского уровня.

После выхода на пенсию в 2002г. И.Я. Мак-
шанов продолжает поддерживать связь с со-
трудниками клиники общей хирургии, прини-
мает участие в жизни кафедры. В свои годы
Иван Яковлевич сохранил ясность ума, инте-
рес к жизни и профессиональной деятельнос-
ти.

Сотрудники клиники общей хирургии Грод-
ненского государственного медуниверситета,
многочисленные ученики и сотрудники жур-
нала из всех благ жизни желают Ивану Яков-
левичу лучшего – здорового долголетия, семей-
ного благополучия, душевного спокойствия и
оптимизма.
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