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Рисунок 4. - Распределение отягощённости аллергоанамнеза  по отдельным
нозологическим группам

Выводы. Не отягощённая наследственность по аллергическим заболеваниям
в большинстве случаев не исключает развития респираторной аллергопатологии в
особенности её отдельных (не сочетанной) форм. Отягощённый аллергоанамнез в
абсолютном большинстве случаев является предиктором развития как отдельных,
так и сочетанной форм респираторной аллергопатологии у детей.
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ПРЕИМУЩЕСТВА ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ 
Мацкевич М. А. 

Гродненский государственный медицинский университет, Гродно, Беларусь

Актуальность. В 2020 году в условиях пандемии COVID-19 важной необхо-
димостью современного образования стало широкое использование информаци-
онных дистанционного обучения, которое занимает всё большую роль в модерни-
зации обучения. Профессионалы ХХI века, занятые в сфере интеллектуальной де-
ятельности, должны в совершенстве владеть и использовать в своей работе совре-
менные информационные технологии. Всё чаще возникает потребность в новых
знаниях и развитии новых умений.
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Цель. Выявить и охарактеризовать преимущества дистанционного обучения.
Методы исследования. Проведение дистанционных занятий по английскому

языку на Педиатрическом и Медико-психологическом факультетах, изучение
научной литературы по дистанционному обучению, ознакомление с педагогиче-
ским опытом ВУЗов Республики Беларусь и зарубежных учреждений образования.

Результаты и их обсуждение. Дистанционный вид обучения получает всё
большую популярность.  Дистанционное обучение- это способ обучения на рас-
стоянии, при котором преподаватель и обучаемые физически находятся в разных
местах. Очень важно, чтобы при таком виде обучения студентам была обеспечена
возможность получить качественные услуги по обучению

Лавров О.А. в своей статье «Дистанционное обучение: классификация про-
блем, термины и определения» [1] сказал, что основные черты дистанционного
обучения это:

Гибкость - обучаемые в системе дистанционного образования занимаются в
удобное время, в удобном месте и в удобном темпе, где каждый может учиться
столько, сколько ему лично необходимо для освоения предмета.

модульность – возможность формировать учебную программу по индивиду-
альным и групповым потребностям;

специализированный контроль качества обучения – используются дистан-
ционно организованные практические занятия, компьютерные интеллектуальные
тестирующие системы;

специализированные технологии и средства обучения – это совокупность
методов, форм и средств взаимодействия с человеком в процессе самостоятельно-
го, но контролируемого освоения им определенных знаний

Движущей силой в дистанционном обучении является мотивация. Что же по-
служит мотивацией для обучающегося?

По своей сути учащиеся имеют различные мотивы к обучению. Одни заинте-
ресованы в получении знаний по определенным предметам и дисциплинам, другие
- в получении полного курса и диплома об образовании.

Основная задача дистанционного обучения – это проведение полноценного
образовательного процесса через интернет.

Процесс обучения представляет собой взаимодействие педагога, обучаемого
и средств обучения.

Информационные технологии в онлайн обучении:
обеспечивают учащимся удаленный доступ к учебному материалу, к боль-

шому количеству справочной информации, в дополнительной, сопровождающей
форме;

предоставляют учащимся средства общения с онлайн преподавателем и
между собой;
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позволяют, чтобы учащийся, находящийся на большом расстоянии от уни-
верситета, принял участие в видеоконференции или получил консультацию, вы-
полнил контрольную работу и т. п.

осуществляют управление и контроль за процессом обучения; обучаемый
должен убедиться, прежде всего сам в том, что разобрался в изучаемом учебном
материале, понял его, запомнил основные положения, научился применять их на
практике для решения практических задач.

Но главная роль в онлайн обучении – это онлайн преподаватель, потому что
его задача заключается в том, чтобы убедиться в знаниях подопечного, а также в
том, чтобы принять решение по корректировке программы обучения с тем, чтобы
добиться наилучшего усвоения пройденного материала.

Применяя дистанционное обучение мы стремимся к следующим результатам:
даем возможность удаленно получать образование;
развиваем уверенность и самостоятельность у студентов;
учим самоорганизации и планированию своей деятельности
Зубакова М. в своей работе «Дистанционное обучение– имитация образова-

ния или шаг в будущее?» [2] считает, что дистанционное обучение имеет ряд пре-
имуществ, что способствовало тому, что дистанционное обучение быстро и проч-
но заняло одно из ведущих мест в современной педагогике. Это доступность и от-
крытость, т.е. возможность обучаться, не выезжая на место расположения учебно-
го заведения. Обучение идет в индивидуальном темпе, а значит, каждый может
самостоятельно выбрать необходимую скорость изучения материала, в зависимо-
сти от личных обстоятельств и потребностей. Дистанционное обучение открывает
новые возможности для творческого самовыражения обучаемого, а использование
различных информационно-коммуникационных технологий способствует повы-
шению эффективности образования. Но самое главное – это экономия времени и
денег. У учащихся нет необходимости ежедневно посещать занятия.

Дистанционное обучение носит более индивидуальный характер обучения.
Такая система обучения заставляет студента заниматься самостоятельно и полу-
чать им навыки самообразования.

Опыт показывает, что студент, обучающийся дистанционно становится более
самостоятельным, мобильным и ответственным. Без этих качеств он не сможет
учиться. Если их не было изначально, но мотивация к обучению велика, они раз-
виваются и по окончанию обучения выходят специалисты, действительно востре-
бованные на рынке.

Документирование процесса обучения – у обучающего может остаться сам
курс обучения, электронная переписка с преподавателем и он может обращаться к
ним позже, по мере необходимости.

Внедрение дистанционного обучения уменьшает нервозность обучаемых. Не
секрет, что волнение и боязнь преподавателя не позволяют некоторым студентам
показать полностью свои знания. Снимается субъективный фактор оценки. Сни-
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мается психологическое воздействие, обусловленное воздействием группы или
успеваемостью студента по другим предметам.

Выводы. Преимущества дистанционного обучения:
обучение по месту жительства или работы (распределенный характер обра-

зовательного процесса)
гибкий график учебного процесса, который может быть либо полностью

свободным при открытом образовании, либо быть привязанным к ограниченному
количеству контрольных точек (онлайн сеансам с преподавателем), либо к груп-
повым занятиям

контакты с преподавателем осуществляются посредством телекоммуникаци
развитие самостоятельности и ответственности студентов
Итак, дистанционное обучение является перспективным направлением, и его

развитие в системе образования продолжается.
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ВРОЖДЕННЫЕ ПОРОКИ СЕРДЦА У ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ 
ГРОДНЕНСКОЙ ОБЛАСТИ:  

КЛИНИКО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ 
Мацюк Т. В., Сидоренко А. Д.
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Актуальность. На современном этапе серьезную медико-социальную про-
блему представляют врожденные аномалии развития, занимающие в структуре
неонатальной и младенческой смертности второе место, из них около 30% прихо-
дится на врожденные пороки сердца (ВПС) [2, 3]. 

Несмотря на высокий уровень пренатальной инструментальной диагностики
врожденные пороки сердца продолжают оставаться одной из основных причин
ранней инвалидизации и смертности детского населения, особенно в младшем
возрасте. При этом они могут быть как основной причиной смерти или фактором,
усугубляющим течение основного заболевания, так и случайной находкой на
аутопсии, не влияющей на танатогенез.

Значимость проблемы ВПС подчеркивает и высокая частота их в популяции,
согласно литературным данным этот показатель составляет 0,6–2,4% в год среди
детей, родившихся живыми; а с учетом случаев внутриутробной гибели плода и
ранних выкидышей общая частота ВПС составляет 7,3% [1, 3, 4]. В последние го-
ды отмечается рост частоты этой патологии, что, вероятно, связано с изменивши-
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