Huto ¢ npuMeHenueMm Toiabko MI'KC. O6 3ToM CBUIETENBCTBYET 0O-
Jee CyIIeCTBEHHBIM mpupocT nokazaresnss ODB1 Bo 2-oil rpynne u
OoJee peaKkoe UCTOJIb30BaHNE MPEnapaToB sl KyIIUPOBAHUS TIPUCTY-
noB BA k 30-M cyTkam 0a3uCHOM Tepamnuu.

2. IlpeumyiiecTBO NPUMEHEHUS] KOMOWMHUPOBAHHOUN TEpanuu
NUI'KC + MonTenykacT 5 Mr oOyciaBiIuBaeTCsl XOPOIIeld MepeHOCH-
MOCTBIO, OTCYTCTBUEM MOOOYHBIX 3P (PEKTOB, BOBMOKHOCTHIO CHUKE-
Hus 1036l UI'KC u 10MOTHUTENIBHBIM HOJIOKUTEIBHBIM 3P (HEKTOM Ha
Ky[UPOBAHUE CUMIITOMOB COMMYTCTBYIOIIETO aJUIePTrUYECKOrQ pUHUTA.
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AHTUBUOTUKOPE3SUCTEHTHOCTD
KINHNUYECKHUX N30J4ATOB P.AERUGINOSA
I'POJHEHCKOTO PETTMOHA B 2016 T'O4Y

Boutoca1O.C?, K veemud H.A. ? Basu AK.*

1 . . .
1 poonenckui 20¢yoapcmeerHblli MEOUYUHCKUL YHUBEpCUmMeN,

2

1 poonenckas oonacmuas unghexyuoHHas Kiunuuyeckas 60abHuya

AKTYyaJdBHOCTb. B HacTosiee BpeMsi MH(PEKIINH, CBSI3aHHbBIC C
okazaaueM »Meauimackor moMomu (MCMII) BwI3bIBarOT Bce 00JIb-
Y10 03a604YEHHOCTh MPAKTUYECKUX Bpadeil. ['ocuTaabHbIe IITaAMMBbI
BO30y/IUTENIe XapaKTepU3YIOTCS MOBBIIICHHON BUPYJICHTHOCTHIO U
MHO>KE€CTBEHHOM aHTHOMOTUKOPE3UCTEHTHOCThIO. OTHUM U3 BEAYIIIHUX
Bo30ynurenacii MCMII seasercs P.aeruginosa. B mocnennee Bpemst
OTMEUEHa TEHJICHIIMSI HapacTaHWs yJEJIbHOTO Beca 3a00JIeBaHU, BbI-
3BaHHBIX JIAaHHBIM B030yautenem [1]. P.aeruginosa siBisercs mpudm-
HOM MO3IHUX BEHTWISIIIUOHHBIX MTHEBMOHUM, UHPEKIIUN MOUYEBBIX Y-
TEW, O’KOTOBBIX paH, PAHEBBIX M KaTETEP-aCCOIMUPOBAHHBIX MH()EK-
muii u ap. [4]. Uudekuun, BhI3BaHHBIC TaHHBIM MHKPOOPTaHU3MOM,
XapaKTEePU3YyIOTCS TSHKEIIBIM T€UCHHEM M BBICOKOM JIeTallbHOCTHIO. P.
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aeruginosa sIBJISIETCA HE TOJbKO 4acThiM Bo3Oyautesnem MCMII, Ho u
OJIHUMH W3 Hanbosee «ImpoOJEMHBIX» B OTHOIIEHWU PAIIMOHAIBHOTO
mo00pa ATUOTPOIHON TEepanmuy M3-3a MHOXXECTBEHHOW aHTHOMOTH-
KOPE3UCTECHTHOCTH, a TakKe KaK MPOAYIEHT MeTallo-OeTa-JIakTamas
[3]. [TosTOMY ISl IpOBEICHMS PAlMOHAIBLHON 3THOTPOITHOMN Teparuu
HE0OXO0UMO AMHAMUYECKUI KOHTPOJb 32 aHTUOMOTUKOPE3UCTEHTHO-
CTBIO JJAHHOT'O BO30YIUTEIIS.

Heab. OneHka aHTHOMOTUKOPE3UCTEHTHOCTH KIMHUYECKHX
u30J1TOB P.aeruginosa, BBIACICHHBIX OT IMAIMEHTOB, MPOXOIHBIIMX
JICYCHUE B YUPEKJICHHUSIX 3POBOOXPAHEHHUS CTAIIMOHAPHOLO. THUTA T.
['ponno 3a Texynuii nepuoa 2016 rona.

Metoabl ucciaenoBanus. OOBEKTOM HCCIIEAOBAHUS SIBUIUCH
MAIMCHTHI, MPOXOUBIINE JICUCHUE B YUPEIKICHUSIX 3IpaBOOXPaHCHUS
crarmoHapHoro tuna r. I'poaro B 2016 roxy. MukpoOnonorunyeckue
UCCIIe0BaHUs NPOBOJIUINCH Ha 0aze OakTepuoOIOrHYecKoi nadbopa-
TOPHUH yUpeXICHHUS 3apaBooxpaHeHust «I'poaHeHCKas 00jacTHAsI WH-
dexnuonnas 60apHUIIAY (IIEHTP KOJUIEKTUBHOIO MOJIb30BaHUs). Ma-
Tepuall Jjisi MUKPOOUOJIOTUYECKOT0 UCCIIEI0BaHNs 3a0Upasics B 3aBU-
CUMOCTH OT JIOKaJU3alliu IMaTOJOTUYECKOTO Mpolecca (OTAeIsIieMoe
paH, MOKpOTa, KpOBb, MOYa U Jp.) OAHAKO, sl 00Jiee BHICOKOW JO-
CTOBEPHOCTH PE3YyJbTAaTOB, C YUETOM HEOOJBIIIOr0 KOJIMYECTBA BhIJC-
JICHHBIX BHUJOB BO30yAUTENCH, aHAIN3, aHTUOUOTUKOPE3UCTEHTHOCTH
npoBoauiica 0Oe3 ydera JIOKAIM3AIUU TMAaTOJOTHMYECKOTO IMpoIlecca,
BO3pacTa U IoJja NaueHTOoB.

3abop OuoOrHYEcKOro MaTepualia MPOBOAMIICS MO MUKPOOHO-
JIOTUYECKUM METOJAHMKAM B COOTBETCTBHH C MHCTPYKIIMEH MO IIpHMe-
Hennto M3 Pb «Mukpobuonornueckue MeToJibl UCCIEOBaHUSI OUO-
JIOTHYEeCKOro. MaTeprana» [2]. Bepudukaruio BHIOBON IpHHAIICK-
HOCTH BBIJICIEHHBIX MHKPOOPTaHU3MOB MPOBOAWIN HAa MUKPOOHOJIO-
rudeckoM raHanm3atope Vitek 2 Compact (Biomerieux). YyBcTBH-
TEIBHOCTh K aHTHOMOTHKAM HCCIICTyEMbIX KYJIbTYp MPOBOJIUIN JHC-
KO- Py3nOHHBIM METOJAOM C HCIOJIb30BAaHUEM JIUCKOB (HUPMBI
«Himedia» (Manus). Yder pe3ynbTaToB MPOU3BOIWIH, U3MEPSS THa-
MeTp (C y4eToM AuamMeTrpa JHMCKa) 3aJepKKu pocTta. st uHTeprpera-
[IMY TOJYYECHHBIX PE3YyJIbTATOB UCIOIb30BAIM TAOJUIIBI TyTEM COIIO-
CTaBJICHUS UAMETpa 30H 3aJEePKKU POCTa UCCICAYEMOU KYJIbTYPHI C
MOTPAaHUYHBIMU 3HAYCHUSMH JUaMeTpa 30HbI B TaOmwmie. OreHka
JaHHBIX AHTUOMOTHKOTPAMM MHKPOOPTaHU3MOB MPOBOJAMIICS C TIO-
MOIIBI0 aHAIUTHYECKON KommbloTepHOM mnporpammbl WHONET
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(CILIA).

Pe3ynbratel 00pabaThIBaau CTAaTUCTUYECKH C TTOMOIIIBIO TTAaKeTa
npukinagHbix nporpamm «Cratuctuka 6.0». B xadecTtBe ypoBHS CTa-
TUCTUYECKOM 3HAUMMOCTH NpuHsITO 3HaueHue P<0,05.

PesyabTarsl uccienoBanus U 00Cy:KIAeHHe. 3a TEKYLIUU Tie-
puona B 2016 roay u3 OGMOIOTHYECKOTO MaTepualia MaiueHToB, MOCTY-
MUBIIIETO HA UCCIEOBAHUE C MOMOIIBI0 MUKPOOHOIOTHYECKOTO ‘aHa-
mu3atopa Vitek 2 Compact, Optn uaeHTUGUIIMPOBAaHBI 73 IITaMMa
P.aeruginosa. beu1 npoBeeH moaApoOHBIM aHanu3 aHTUOMOTHUKOPE3U-
CTEHTHOCTH P.aeruginosa, BbICICHHON U3 OMOJIOTHYECKOro MaTepHa-
Ja ManyeHToB. AHTUOMOTHUKO-PE3UCTEHTHOCTh P.aeruginosa-orpee-
JA7ach K CIEAYIOIMIMM aHTUMHUKPOOHBIM TperapataM: aMOKCHIIHII-
JIMH/KJIaByHAT, ueTazuauM/ KiIaByHaT, 1edornepasoH,. nedra3uaum,
nedorakcuM, nepenuM, UMHUIEHEM, MEPOIICHEM, aMUKAIlMH, LEmpo-
dokcanH, HOPGIOKCAIMH, TOJUMHUKCUH B, HUTPODYpaHTOUH, TH-
TeIUKINH. Pe3ynbTaThl ONpeAcsieHus. aHTHOMOTUKOPE3UCTEHTHOCTH
P.aeruginosa npejicraBieHbl B Ta0UIIE.

Kak cnegyer w3 mpenacTaBieHHOM \TaONUIIbI, MPU HUCCICIOBAHUU
AHTHOMOTUKOPE3UCTEHTHOCTH KIIMHUYECKHUX U30JITOB P. aeruginosa
TCcKO-Tu(h(Oy3MOHHBIM METOJIOM "YCTAHOBJIEHO, YTO HaWOOJbIIAsl aK-
TUBHOCTh B OTHOIIICHWU JTAaHHOTO BO30OYAMTENS OTMEYCHA Yy TIOJUMUK-
cuHa B, K KOTOpoMy OKa3aMCh YyBCTBUTENIbHBI /5,4% BBIICICHHBIX
MITAMMOB, YTO JIOCTOBEPHO "MPEBBIIIATIO KOJIMYECTBO PE3UCTEHTHBIX
(13,8%) u ymepenHo pe3rcreHTHBIX 1mraMMoB (10,89%).

Herutoxyro akTHBHOCTH IN VItro, o cpaBHEHUIO C IPYTHMH aH-
THOAKTEepHAIBHBIMK TIperapaTaMu, B OTHOIICHUHU P.aeruginosae e-
MOHCTPHUPOBAJL. aMUKAIlMH, K KOTOPOMY OKa3aJHCh UYYyBCTBUTEIHHBI
68,1% BBIEICHHBIX IITAMMOB, YTO JIOCTOBEPHO MPEBBIIIAIO KOJIUYE-
CTBO ‘YMEpPeHHO pe3ucTeHTHBIX mmTamMmoB (5,6%). Bmecre ¢ Tem,
26,4% KAMHUYEeCKUX HM30JIATOB P.aerugin0osae okasajiuch pPe3UCTEHT-
HBIMU K TAaHHOMY aHTUOUOTHKY.

Tabnmia — AHTHOMOTHKOPE3UCTEHTHOCTD P. aeruginosa (N=73)

HanmeHnoBaH#re aHTHOMOTHKA Breakpoints %R %l %S
Amoxicillin/Clavulanic acid S>=20 100 0 0
Ceftazidime/Clavulanic acid 15- 17 54,9 7,8 37,3
Cefoperazone 16 - 20 51,4 16,7 31,9
Ceftazidime 18 - 20 85,7 14,3 0
Cefotaxime 26 - 27 100 0 0
Cefepime S>=20 57,8 0 42,2
Imipenem 18 - 19 37,5 4,7 57,8
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Meropenem 17-21 53,4 6,8 39,7
Amikacin 14 - 15 26,4 5,6 68,1*
Ciprofloxacin 23-24 66,2 4,2 29,6
Norfloxacin 20-21 79,2 51 15,7
Polymixin B 12 -13 13,8 10,8 75,4*
Nitrofurantoin S>=12 50 0 50
Tigecycline 16 - 17 85,7 0 14,3

[Ipumeuanue: R — pesucreHtHbie, | — YyMEpEHHO PE3UCTEHTHBIE, S —

YYBCTBUTCIIbHBIC.
* —p <0,05.

OtMeuanach BBICOKasi pe3UCTEHTHOCTh P.aeruginosa k. 60Jib-
IIMHCTBY [-IaKTAMHBIX aHTHOMOTHKOB. Tak, K aMOKCHUIIWIIH-
Hy/KJIaByHaTy pe3ucTeHTHbIMU oOkazanuch 100% _uccnemyembix
mTaMMoB. K 1medanocropyHaM pe3UCTEHTHBIMU  OKA3aJUCh OT
51,4%% mo 100% BBIIEICHHBIX IITAMMOB, IIpHYEM, K Hedarocmopu-
Hy |V nokonenuss — uedenumMy 4YyBCTBUTEIbHBIMH OBLIM TOJIBKO
42,2% wuccienyeMbixX MTaMMOB, a PE3UCTCHTHBIMU OKa3zauch 57,8%
ucciaeayembix mrammMoB. K kapOareHemam: UMeENEHEMY U Mepolie-
HEMY 4YyBCTBUTEJbHBIMU Obut 57,8% 1 .39,7%, ymepeHHO pe3u-
creHTHbIMH — 4,7% u 6,8% u pe3ucrentapiMu — 37,5% u 53,4% BbI-
JCJICHHBIX IITAMMOB COOTBETCTBEHHO.

Bricokasi pe3uCTEeHTHOCTh KIMHWYECKUX M30JATOB P.aeruginosa
OoTMeUeHa K rpynme (TOPXHHONOHOB: K HUIPOdIIOKCAIIMHY OBbLIN
qyBCTBUTENbHBI 29,6% BBIICNEHHBIX IITAMMOB, a K HOp(QIIOKCAIIUHY
OKa3aJuCh YYBCTBUTCHBHBI NUlllb 15,7% KIMHUYECKUX H30JISTOB
P.aeruginosa. Tak)ke BbICOKasi pe3UCTEHTHOCTh P.aeruginosa oTtMmeue-
Ha K Turenukimay. (85,7% ycroitunBeix mrammoB). K HuTpodypaH-
TOUHY ObLIH.YCTOWYUBBHIMU/UYBCTBUTEIBHBIMU 110 50% KIMHHUYECKUX
n3oisToB P.aeruginosa.

BoiBoabI. Kiinnnueckue n3osaThl P.aeruginosa, BeII€JIEHHBIE OT
CTaluOHApHBIX marueHToB ['ponHenckoro pernona B 2016 rony, ae-
MOHCTPUPOBAIN BBICOKYIO PE3UCTEHTHOCTh K OOJIBIITMHCTBY TECTUPY-
E€MBIX aHTUMUKPOOHBIX TTpernapaToB. OnpeaeIeHHbIN MOJ0KUTEITHHBIHN
3 PeKkT aHTHOAKTEpHAIBHON TEepanmuu MOXKHO OXHUAATh JIMIIbL MPU
Ha3Ha4YeHUHU noJmMuKkcrHa B. JIiisi mpoBeneHus parimoHAIBHOW 3THO-
TPOMHOM Teparuu HEOOXOIUMO TUHAMHUYECKOE CIICKCHHE 3a aHTH-
OMOTUKOPE3UCTEHTHOCThIO BBIJICTICHHBIX BO30ynuTeneil. Bwibop an-
THOMOTUKOB JJISI ATHOTPOITHOM TepaIuu JOKEH 0a3upoBaThCs Ha JIO-
KaJIbHBIX JIAHHBIX 0 aHTHOMOTHKOPE3WCTEHTHOCTH, TMOJYYEHHBIX B
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pe3yibTaTe MHUKPOOHOJOTMYECKOI0 MOHUTOPHHIA KOHKPETHBIX CTa-
IIHOHAPOB.
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YACTOTA BBIAEJEHUA S.AUREUS U MRSA
Y INAIIMEHTOB I'POAHEHCKOI'O PETTOHA
B.2016 TOAY

Bo.tocay O.CY; Kysemud H. A.?, ®eqxosuy JI. B.*

1 . . .
I pooHenckuil 20cy0apcmeenHvlll MeOUYUHCKUL YHUGepCUmen,

1

I poonenckas 001acmHas UHDEKYUOHHAS KIUHUYECKAsl O0IbHUYA

AKTyaabHOCTh. Cepbe3HOl MpoOJIeMOl TTPaAKTUYECKOU Meu-
IIUHBI SBJISIOTCS CTaQuIOKOKKOBBbIe MHPekunu. B HacTosimee BpeMs
OTMEYaeTesl POCT 3a00€Ba€MOCTU M CMEPTHOCTU OT JTaHHOW HH(EK-
1uu-[4].. OCHOBHYIO KJIMHHUYECKYIO U SIUACMHUOJOTHYECKYIO MpooJIe-
My B HacTosIiee BpeMs mpeacTaBisator Staphylococcus aureus u, B
YaCTHOCTH,  MYJIbTUPE3UCTCHTHBIE  MCTHIMUIMH-PE3UCTEHTHBIS
mMTaMMbl  30JI0TUCTBIX  cTaduiokokkoB  (methicillin-resistant
Staphylococcus aureus - MRSA), koTopsie pe3UCTEHTHBI KO BCeM [3-
JaKTaMHBIM aHTHOHMOTHKAM [3]. Y CcTOHYMBOCTh CTa(pHIIOKOKKOB K aH-
THOHMOTHKAM OOYCJIOBJICHA PSAIOM MEXaHHW3MOB, TAKMX KaK MPOTYKIIHS
B-nakTamas, MoguduKaus neHHIWIIMHCBs3bIBaoux 0einkoB (IICH)
u ap. Takue mramMmbl OBIBAIOT PE3UCTCHTHBI MPAKTHYECKH IO BCEM
aHTHOMOTUKAM, 33 WCKIIFOUEHHEM BAHKOMUIIMHA, JTUHE30JI11a, TEHKO-
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