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умеренно стимулирует ЦНС. Препарат рекомендован для лечения 
невритов и невропатий, парезов и параличей различного генеза. В 
оториноларингологии его применяют при невритах слухового нер-
ва, послеоперационных парезах гортани или мягкого нёба.  

Результаты и обсуждение. После перенесенного ОРЗ, осо-
бенно при несоблюдении полагающегося щадящего голосового 
режима на время болезни, у лиц голосо-речевых профессий неред-
ко сохраняются явления функциональной дисфонии. Таким паци-
ентам, как правило, назначается физиотерапевтическое лечение и 
курс фонопедической коррекции. При амбулаторном лечении для 
этого требуется от 2 недель до 1 месяца и более (в зависимости от 
частоты посещений фонопедических занятий), при стационарном 
лечении в РНПЦ оториноларингологии – от 12 до 15 дней. 

Назначение нейромидина при начальных проявлениях функ-
циональной дисфонии после перенесенного ОРЗ в группе исследо-
вания позволило добиваться восстановления голосовой функции в 
сроки от 5 до 14 дней (в среднем за 10 дней). При этом следует 
подчеркнуть, что пациентам в основном не требовалось освобож-
дение от работы и даже посещения лечебного учреждения. 

Вывод. После купирования воспалительного процесса в гор-
тани и трахее, при сохраняющейся в той или иной мере дисфонии у 
лиц голосо-речевых профессий целесообразно назначение препара-
тов, способствующих восстановлению тонуса голосовых складок. 
Это повышает эффективность реабилитации голосовой функции и 
способствует профилактике более стойких ее нарушений. 
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Синтетические материалы с каждым годом все шире исполь-
зуются для создания эндопротезов и скрепляющих устройств для 
решения многих проблем в разных областях медицины. Наиболее 
широкое применение биосовместимые полимеры нашли в травма-
тологии и ортопедии, где они используются при изготовлении ис-
кусственных суставов. На сегодняшний день единственным надеж-
ным полимерным материалом трения эндопротезов остается сверх-
высокомолекулярный полиэтилен высокой плотности (СВМПЭ), 
который используют с этой целью почти 50 лет. Продукты изна-
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шивания СВМПЭ не вызывают резко отрицательную реакцию мяг-
ких тканей, как, например, продукты изнашивания фторопластов. 
Другие типовые качества материала – низкая плотность и малый 
вес по сравнению с металлами, очень малая степень впитывания 
воды и очень малое набухание этого материала при погружении в 
биологическую жидкость. 

Еще одной областью использования сверхвысокомолекуляр-
ного полиэтилена является челюстно-лицевая хирургия. В настоя-
щее время для использования в реконструктивно-пластической хи-
рургии краниофациальной зоны при различных травматических 
повреждениях предложен ряд материалов, в том числе и сверхвы-
сокомолекулярный полиэтилен, как материал, лишенный недостат-
ков ауто-, алло- и ксеноматериалов. Можно отметить также приме-
нение изделий из СВМПЭ в урологической практике. 

В связи с вышеизложенным, возникла идея разработки и вне-
дрения материалов для отечественных конструкций протезов сред-
него уха на основе сверхвысокомолекулярного полиэтилена высо-
кой плотности.  

В Гродненской областной клинической больнице накоплен 
определённый опыт по использованию тефлоновых протезов сред-
него уха для стапедопластики и тимпанопластики. Мы оценили ре-
зультаты операций у 56 пациентов с отосклерозом, которые были 
выполнены в клинике оториноларингологии на базе оториноларин-
гологического гнойного отделения для взрослых Гродненской об-
ластной клинической больницы с применением тефлонового про-
теза. Воздушная проводимость на частотах 250, 500, 1000, 2000 Гц 
до операции составила 53,0 дБ, после операции – 19,2 дБ. Костно-
воздушный интервал до операции составил 35,4 дБ, после операции 
– 8,8 дБ. Социально адекватный слух был достигнут после опера-
ции у 88 % пациентов. Среди остальных пациентов наблюдались 
лица со смешанной формой течения заболевания, у которых, не-
смотря на улучшение слуха, социальный уровень слуха достигнут 
не был. Жалобы на головокружение, которые предъявляла часть 
пациентов (12%), сохранялись не более 3 суток после операции. В 
отдалённом периоде большинство пациентов жалоб со стороны 
оперированного уха не высказывали. Все работающие пациенты 
после операции продолжили работу по своей профессии и положи-
тельно оценили результат лечения для общения с окружающими. 
Таким образом, материал в виде тефлона показывает достаточно 
высокую биосовместимость с тканями среднего и внутреннего уха. 
В то же время, несмотря на высокие биоинертные свойства мате-
риалов, традиционно применяемых в эндопротезировании – титана 

от
не былне был
пациентовпациен
далённдал

см
я на улна ул
л. Жалол. Жал
ов (

% пац% пац
мешаннмешанн

учшуч

рвар
иально аально 
ациентоциенто

ой

ила ила 
вал до опал до о

адеаде

льль
одимостодимост

53,0 д53,0 д
пепе

деледел
ьницы сьницы
сть нь н

то
оларингларинг
ления дления д

с п

мпаномпано
в с отоскв с ото
гологииголо
я вя в

есес
ю тефлою тефло
опласопла

ногно

ской болкой бол
оновоно

я разрая раз
кций проткций

лиэтилиэ

работки иработки
отезов отезо

свсв
й недосй не
кже кже прим

ххии
еских их 

верхвверхвы--
остаостат-т-

ммее

и-



 43 

и тефлона, – известно, что они не являются абсолютно совмести-
мыми с тканями человека, особенно при развитии рецидива воспа-
ления.  

Исходя из вышеизложенного, надо полагать, что разработка 
отечественных протезов для отохирургии нового поколения явля-
ется перспективным направлением. Оригинальные конструкции 
эндопротезов, разработанные на базе доступных биосовместимых 
модифицированных материалов, одним из которых может стать и 
сверхвысокомолекулярный полиэтилен высокой плотности, за счет 
их невысокой себестоимости, не только расширят сферу оказания 
специализированной помощи пациентам с хроническими заболева-
ниями среднего уха, но и могут существенно снизить валютные за-
траты на приобретение импортных аналогов.  
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По мере совершенствования способов реконструктивно-
восстановительных операций на среднем ухе и накопления доста-
точного опыта в лечении больных оссикулопластика стала одним 
из основных направлений в отохирургии. Широко используется 
для протезирования среднего уха титан, зарекомендовавший себя 
как достаточно биоинертный материал. Недостатками протезов из 
титана являются их относительно высокая стоимость и малая пла-
стичность. Поэтому актуальным остается поиск новых биосовмес-
тимых материалов для оссикулопластики, которые позволят сде-
лать такие операции более доступными широким слоям населения.  

Цель исследования: в эксперименте на лабораторных жи-
вотных провести сравнительную оценку влияния различных мате-
риалов для оссикулопластики на некоторые биохимические показа-
тели сыворотки крови. 

Материалы и методы исследования. Для изучения влияния 
имплантатов из различных материалов на биохимические показа-
тели крови использовали кроликов обоего пола массой 1,5-2 кг в 
количестве 16 особей. Все экспериментальные животные были раз-
делены на 2 равнозначные по количеству кроликов группы по 2 се-
рии в каждой: в опытной группе №1 материалом для исследования 
послужили имплантаты из сверхвысокомолекулярного полиэтиле-
на высокой плотности с модифицированным поверхностным слоем 
(СВМПЭ), в опытной группе №2 для имплантации использовался 
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